
     လမ်ဵခွေ ျေးဵရာ  

လမ်ဵခွေ ျေးဵရာ ုုပ်စု 

မမစ်သ ဵမမို့နယ် 

 

 

 

 

ေ ျေးဵရာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳချေး ် (၂၀၁၇ - ၂၀၂၁) 

 

 

 

မပုစုေရဵဆဲွသူ 

ေ ျေးဵရာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵေ  ်မတီ 

လမ်ဵခွေ ျေးဵရာ ၊ မမစ်သ ဵမမို့နယ် 

 

 

 

(                              :ဝန်က ီဵဌ န၊ ေ ျေးဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌ နမှ 

 ူညေီရဵဆဲွသည်) 

၂၀၂၂ ခုနှစ်၊     လ 
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မ တိ   

 

 

စဉ် ုေက  င်ဵုရ   

 စ  ဵချေး ီဵ  ၃ 

 လမ်ဵခွေ ျေးဵရာ  ေ ျေးဵရာ သယဳဇ တမပေမမပုဳ၊ မမစ်သ ဵမမို့နယ် ၅ 

၁။ တည်ေနရ နှင်ဴ ပထဝီဝင် ုေနုထ ဵ ၆ 

၂။ ရ သီဥတုနှငဴ် သဘ ၀ုရင်ဵုမမစ်မျေး ဵ ၆ 

၃။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရ  စီမဳခန့်ခွဲမှု ုေမခုေန ၆ 

၄။ စီဵပွ ဵေရဵနှငဴ် ုသ ်ေမွဵမှု ုေမခုေန ၆ 

 (က) သီဵနဳှ စိုက်ပျ ိုဵေရဵ ၆ 

 (ခ)  ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ၇ 

 (ဂ)  စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အြခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင်ဴေငွေ ကဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု ၈ 

၅။ ုေမခခဳုေဆ  ်ုဦနှငဴ် ဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵ ၈ 

 (က) ေကျဵလက်သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ ၈ 

 (ခ)  ေကျဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ ၉ 

 (ဂ)  သတင်ဵနှငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ ၉ 

၆။ ပည ေရဵ ၉ 

၇။  ျေးန်ဵမ ေရဵ ၊ ေရနငှဴ် ပတ်ဝန်ဵ ျေးင် သန့်ရှင်ဵေရဵ ၁၀ 

၈။ ေဘဵုန္တရ ယ်မျေး ဵနှငဴ် သဘ ဝပတ်ဝန်ဵ ျေးင် ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ  ၁၁ 

၉။  ျေး ဵ-မေရဵရ    ိစ္စရပ်မျေး ဵ ၁၁ 

၁၀။ ဦဵစ ဵေပဵေဆ င်ရာ ်မညဴ် ုဆုိမပု စီမဳချေး ် လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ ၁၂ 

ေနာက်ဆက်တွဲ  

 ေနာက်ဆက်တွဲ (၁) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီoင်မျာဵ စာရင်ဵ ၁၄ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူြပုဇယာဵမျာဵ ၁၅ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ (၃) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာ တည်ေဆာက်မှု အေြခြပဇယာဵ ၆၆ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ (၄) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆုိြပုလွှာ (၁) ၆ ၉ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ (၅) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆုိြပုလွှာ (၂) ၇ ၁ 
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                                  ၂၀ ၁၇/၁၈                ၂၀ ၂၀/၂၁           (၅) 

                                                       ၏                   

                                                                       ။              

                                                                                ၊ 

                                    ၊                                               

                     ။                                                       

                                                                                          

           ။ 

                                                                                          

                                                                                      

                          ။                                                       

                                                                                            

                                                                                       

                                         ။                                     

                                                                           ၏          

                                                                                      

                                               ။                                    ၊ 

                                                                                        

                                     ။  

                                                                  

                                                         ။                     
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          ၊                                                                             

                                                                        ။ 

                                                                              

                                           ၊                                                

   ၊                                                                         ၏ 

                                                               ။                        

           ၏                                                                                

                                                              ။ 

                                  ၏                          ၊          

                                      ၊                                    ၊                     

                                                            ။ 

 

 

ဇွန်လ ၊ ၂၀၂၂        ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

               လမ်ဵခွေကျဵရွာ 

                ြမစ်သာဵဖမို့နယ်
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၁. မမစ်သ ဵမမို့နယ်၊       ုပု်စု၊ လမ်ဵခွေ ျေးဵရာ ၏ သယဳဇ တမပေမမပဳု 
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၁. မမစ်သ ဵမမို့နယ်၊       ုပု်စု၊ လမ်ဵခွေ ျေးဵရာ ၏ ရ သီခွင်မပ မပ ္ခဒိန် 
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၁။ တည်ေနရာနှင်ဴ ပထဝီဝင်အေနအထာဵ 

လမ်ဵခွေကျဵရွာသည် မန္တေလဵတိုင်ဵေဒသကကီဵ ၊ ေကျာက်ဆည်ခရိုင်၊ ြမစ်သာဵဖမို့နယ်၏ လမ်ဵခွ 

ေကျဵရွာအပု်စုတွင်တည်ရှိပါသည်။ေကျဵရွာ၏အေရှ့ဘက်တွင် ရန်ကုန်-မန္တေလဵလမ်ဵမကကီဵနှငဴ် ေပေတာ 

ေကျဵရွာ၊ ေြမာက်ဘက်တွင် အိုဵကကီဵေကွ့ေကျဵရွာ၊ အေနာက်ဘက်တွင် ေကျဵရွာစိုက်ခင်ဵမျာဵနှငဴ် ေတာင် 

ဘက်တွင် ြမစ်သာဵ-အိုဵသူကကီဵ-အင်ဵကုန်ဵလမ်ဵတည်ရှိပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် ဗမာလူမျ ိုဵမျာဵသာ 

စုေပါင်ဵေနထုိင် ကပါသည်။  

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ 

လမ်ဵခွေကျဵရွာ၏ ရာသီဥတုမှာ အပူပိုင်ဵရာသီဥတုြဖစ်ဖပီဵ ၊ ေနွရာသီတွင် အပူချန်ိြပင်ဵ လျှက်ရိှပါ 

သည်။ စုိက်ပျ ိုဵနုိင်ေသာ ေြမဧရိယာမှာ လယ်ေြမ (၂၄၃)ဧက ရိှဖပီဵ  ယာေြမမျာဵ မရှိပါ။ အမ်ိခခဳေြမမျာဵ 

တွင်လည်ဵ ရာသီအလိကု် ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက်မျာဵကုိလည်ဵ  စုိက်ပျ ိုဵ ကပါသည်။ ေြမဆီလွှာအရည် 

အေသွဵမှာ အသငဴ်အတငဴ်သာ ေကာင်ဵမွန်ပါသည်။  

၃။ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှု အေြခအေန 

ေကျဵရွာအတွင်ဵရိှ လူထုအေြခအြပု အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵရိှ ပရဟိတအဖွဲ့တွင် (ကျာဵ - ၁၁ဦဵ + မ 

၇ဦဵ)            (၁၈)   ၊ ေကျာင်ဵအကျ ိုဵေတာ်ေဆာင် အဖွဲ့အစည်ဵတွင် (ကျာဵ - ၁၅ဦဵ + မ - ၇ဦဵ)  စုစု 

ေပါင်ဵ (၂၂)ဦဵ၊ ေဂါပကအဖဲွ့တွင် (ကျာဵ - ၁၃ :)တို္ဓြဖင်ဴ ေကျဵရွာ၏ ပညာေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ၊ ဘာသာေရဵ၊ 

သာသနာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် စည်ဵရဳုဵလုပ်ေဆာင် ကပါသည်။  

ေကျဵရွာအတွင်ဵရိှ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵသည် တစ်ဖွဲ့နှင်ဴတစ်ဖွဲ့ စုစည်ဵညီညာစွာြဖင်ဴ ေကျဵရွာ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအတွက် အာဵတက်သေရာ စုေပါင်ဵလုပ်ေဆာင်ေန ကပါသည်။ သုိ္ဓေသာ်လည်ဵ လမ်ဵခွေကျဵရွာ 

တွင် ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာ ြပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ မရိှပါ။ 
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၄။ စိုက်ပျ ိုဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွမှုအေြခအေန 

( ) သီဵနှဳစို ်ပျေး ိုဵေရဵ 

လမ်ဵခွေကျဵရွာတွင် ၂.၅ဧက မှာ  ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ (၁၅)အမိ်ေထာင်စု၊ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက 

 ကာဵ ေတာင်သူငယ် (၁၅)  အမိ်ေထာင်စု ၊ ၅ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက ကာဵ ေတာင်သူလတ် (၁၁) အမိ်ေထာင်စု 

နှင်ဴ ၁၂.၅ဧက အထက် ေတာင်သူကကီဵ (၁)အမိ်ေထာင်စု စသည်တို္ဓ ရှိ ကသည်။ အဓိအာဵ ြဖင်ဴ စပါဵ ၊ နှမ်ဵ ၊ 

ပဲအမျ ိုဵမျ ိုဵနှင်ဴ ဥယျာဉ်ခခဳ သီဵနှဳမျာဵကုိ အဓိက စုိက်ပျ ိုဵ ကပါသည်။ ေြမယာမဲဴ အမိ်ေထာင်စုမျာဵ သည် 

စုစုေပါင်ဵ အမိ်ေထာင်စုထက် ထက်ဝက်ေကျာ်ခန့်ရှိဖပီဵ အမျာဵစုသည် ေန့စာဵကျပန်ဵမျာဵနှငဴ် ြပည်တွင်ဵ 

ြပည်ပ သွာဵေရာက်လုပ်ကုိင်ေန ကပါသည်။ ေကျဵရွာ၏ စိုက်ပျ ိုဵေရမှာ ကင်ဵတာဵဆည်ေရကိုသာ အဓိက 

ထာဵ စိုက်ပျ ိုဵလုပ်ကိုင် ကဖပီဵ ရာသီအလိကု် ရရိှြခင်ဵေ ကာငဴ် လုေဳလာက်မှု အသငဴ်အတငဴ် ရိှပါသည်။ စပါဵ 

အထွက်နှုန်ဵမှာ တစ်ဧက ပျမ်ဵမျှ တင်ဵ(၇၅)သာ ထွက်ရှိပါသည်။ ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိ လယ်သမာဵမျာဵတွင် 

တစ်ဦဵချင်ဵပိုင် ထွန်စက်(၂)စီဵ၊လက်တွန်ဵထွန်စက်(၁)စီဵ၊ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှ္ဓစက်(၂)စီဵ၊ ေ ခေလှ္ဓစက်(၃)စီဵ၊ 

ေရစုပ်စက် (၄၉)လဳုဵ၊တို္ဓရှိပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် ထွန်စက်၊ လက်တွန်ဵထွန်စက်၊ ေ ခေလှ္ဓစက်၊ ေရစုပ်စက် 

နှင်ဴ ရိတ်သိမ်ဵေချွေေလှ္ဓ စက်မျာဵ ငှာဵရမ်ဵသဳုဵစဲွ ကပါသည်။  

သီဵနှဳအထွက်တိုဵေစရန် သဘာဝေြမေဆွဵ၊ ေအာ်ဂဲနစ်ေြမဨဇာနှငဴ် သွင်ဵအာဵစုမျာဵ ၊ ဓါတု 

ပိုဵသတ်ေဆဵ၊ ဓါတ်ေြမဨဇာနှင်ဴ အြခာဵ ဓါတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ ၊ သီနဳှမျ ိုဵေစဴမျာဵကိုလည်ဵ ေကျဵရွာ 

တွင်ဵနှငဴ် ေကျဵရွာအနီဵေကျဵရွာမျာဵတွင် လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရှိနိုင်ပါသည်။ သီဵနဳှေဈဵကွက်နှငဴ် 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵတွင် ကုန်သည် ပွဲစာဵမျာဵမှတဆငဴ် ေရာင်ဵချနုိင်ပါသည်။  

မိုဵစပါဵစုိက်ပျ ိုဵရာတွင် စပါဵဖျက်ပိုဵ ပုိဵစိမ်ဵကိုက်၊ မှိုနှငဴ် ရွက်ဖျာဵေြခာက်စေသာ ပိုဵမွှာဵ ေရာဂါမျာဵ 

အနည်ဵငယ် ကျေရာက်ပါသည်။ ၎င်ဵအြပင် မိုဵကကီဵသညဴအ်ခါမျာဵတွင် စပါဵခင်ဵမျာဵအာဵ ေရလွှမ်ဵမိုဵ 

ေသာေ ကာငဴ် လယ်ယာေြမ နဳေဘဵရှိ ေချာင်ဵ၊ ေြမာင်ဵမျာဵကုိ တူဵေဖာ်မှု လုပ်ေဆာင်လိ ုက ပါသည်။ 
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(ခ) ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

လမ်ဵခွေကျဵရွာတွင် နွာဵေမွဵြမူထာဵသညဴ် အမိ်ေထာင်စု (၃၆) အမိ်ရိှဖပီဵ၊ အေကာင်ေရမှာ (၁၁၄) 

ေကာင် ၊ နို္ဓစာဵနွာဵေမွဵြမူထာဵသည်ဴ အမိ်ေထာင်စု(၂၉)စုမှ (၈ ၀)ေကာင် ၊ အမိ်ေထာင်စု (၆)စုမှ      

(၆ ၀)ေကာင် ၊ အမိ်ေထာင်စု(၁၄)စုမှ  ဝက်(၃၉)ေကာင်      အမိ်ေထာင်စု (၄)စုမှ  ကက် (၅ ၆)ေကာင် 

စသည်ြဖင်ဴ တစ်ပုိင်တစ်နုိင် ေမွဵြမူေရဵကုိ လုပ်ကိုင်ေန ကပါသည်။   

ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ ပတ်သက်သညဴ ်ကာကွယ်ေဆဵထိုဵ ြခင်ဵဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အနည်ဵငယ်သာ ရှိသြဖငဴ် 

ရာသီကူဵေြပာင်ဵချန်ိတွင် ေရာဂါမျာဵကူဵစက်ခဳရဖပီဵပျက်စီဵဆဳုဵရှုဳဵမှု အနည်ဵငယ် ရှိသညဴအ်ြပင် စီဵပွာဵြဖစ် 

ေမွဵြမူဵေရဵလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကုိင်မည်ဆုိပါက ေမွဵြမူေရဵနည်ဵပညာနှငဴ် ပတ်သက်သညဴ ် အေတွ့အကကုဳ 

အသိပညာမျာဵ အာဵနည်ဵ ကပါသည်။ 

(ဂ) စို ်ပျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသ  ုမခ ဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

လမ်ဵခွေကျဵရွာတွင် စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်သညဴ် လုပ်ငန်ဵမျာဵြဖင်ဴ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ 

ြပု လုပ်ကိုင်ေန ကေသာ မိသာဵစုဝင်မျာဵသည် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/ အလတ ်

စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရရိှသြဖငဴ် အလုပ်နှငဴ်လိကု်ေလျာညီေထွြဖစ် 

ေသာ အတတ်ပညာမျာဵ တတ်ေြမာက်မှု မရှိြခင်ဵတို္ဓေ ကာငဴ် အလုပ်အကိုင် အခွငဴ်အလမ်ဵ နည်ဵပါဵသြဖင်ဴ 

အြခာဵေဒသနှငဴ် နုိင်ငဳရပ်ြခာဵေဒသတို္ဓတွင် သွာဵေရာက်လပု်ကုိင်ေနရြခင်ဵေ ကာင်ဴ လုပ်သာဵအင်အာဵ 

ရှာဵပါဵပါသည်။ လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန် မဟုတ်ေသာ အြခာဵေဒသထွက်ကုန် မျာဵကုိ ေရာင်ဵချရန် 

ေဈဵကွက် အသငဴ်အတငဴ်ရှိေသာ်လည်ဵ ေဈဵကွက်ဆုိင်ရာ အသိအြမင်ရှိမှု အာဵနည်ဵ ပါသည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေက ဵဆုိင်ရ  ဝန်ေဆ င်မှု 

ေကျဵရွာရှိ ေတာင်သူလယ်သာဵမျာဵသည် စိုက်ပျ ိုဵစရိတ် ေချဵေငွမျာဵကုိ ြမန်မာလဴယ်ယာ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်တွင် ပုဳစဳ(၇)ြဖင်ဴ တစ်ဧကလျှင်(၁.၅)သိန်ဵနှုန်ဵြဖင်ဴ (၁၀)ဧကအထိ အလွယ်တကူ ေချဵယူ 

၍ ရရိှနိုင်ေသာ်လည်ဵ ကိုယ်ပိုင်ရင်ဵနှီဵေငွ နည်ဵပါဵ ကပါသည်။ ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှငဴ် စိုက်ပျ ိုဵ 
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ေမွဵြမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ လုပ်ကုိင်ေန ကသညဴ ် မိသာဵစုဝင်မျာဵသည် ေချဵေငွ 

မျာဵ လွယ်ကူစွာလိအုပ်သေလာက်မရရှိသြဖငဴ် တစ်ပိုင်တစ်နိုင်လပု်ငန်ဵမှ စီဵပွာဵြဖစ် လုပ်ကိုင် ကရန် 

အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ နည်ဵပါဵ ကပါသည်။ ေကျဵရွာတွင်ဵရိှ ေငွေချဵသူမျာဵထဳမှ (၅ - ၁၀) ရာခိုင်နှုန်ဵအထိ 

ေချဵယူေန ကရပါသည်။ ထို္ဓေ ကာငဴ် အတိုဵ နှုန်ဵသက်သာေသာ ကာလရှည်ေချဵေငွမျာဵရရိှရန် လိလုာဵ 

 ကပါသည်။ 

၅။ အေြခခဳအေဆာက်အဦနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

( ) ေ ျေးဵလ ်သယ်ယူပို့ေဆ င်ေရဵ 

ေကျဵရွာတွင် ကာဵေမာင်ဵြခင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကို လုပ်ကုိင်ေနသညဴ် အမိ်ေထာင်စု အနည်ဵငယ်သာ 

ရှိပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် စက်ဘီဵ(၃၆)စီဵ၊ ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ်(၁၆၁)စီဵ၊ သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်(၄)စီဵ၊ 

ေထာ်လာဂျ ီ (၅)စီဵ၊ ကာဵ(၄)စီဵနှငဴ် နွာဵလှည်ဵ(၈)စီဵ စသည်ြဖင်ဴ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵကဏ္ဍအတွက် 

အသဳုဵြပုေန ကဖပီဵ လယယ်ာ ထွက်ကုန် မျာဵကိုမူ နွာဵလှည်ဵြဖင်ဴ သယ်ယူပို္ဓေဆာင် ကပါသည်။ 

ေကျဵရွာတွင်ဵတွင် ရွာလယ်လမ်ဵမကကီဵနှငဴ် လမ်ဵသွယ်(၃)လမ်ဵရှိဖပီဵ လမ်ဵအာဵလုဳဵ မှာ ေကျဵရွာ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳကိန်ဵ(VDP)နှငဴ် ေကျဵရွာသူေကျဵရွာသာဵမျာဵ၏ လုပ်အာဵြဖငဴ် ေဆာင်ရွက် 

ထာဵြခင်ဵြဖစ်ပါသည်။ ကတ္တရာလမ်ဵမှာ ရန်ကုန်-မန္တေလဵလမ်ဵမကကီဵနှငဴ် ြမစ်သာဵ-အိုဵသူကကီဵ -အင်ကုန်ဵ 

လမ်ဵြဖစ်ဖပီဵ သွာဵလာရ အဆင်ေြပပါသည်။ လမ်ဵခွေကျဵရွာတွင် ကွန်ကရစ်တဳတာဵ (၁)စင်ဵရှိဖပီဵ 

ယေန့အချနိ်ထ ိ သွာဵလာရ အဆင်ေြပပါသည်။ ၎င်ဵတဳတာဵမှာ ကာဵမျာဵ၊ ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ်မျာဵ နှငဴ် 

စက်ဘီဵမျာဵသာ ြဖတ်သန်ဵသွာဵလာနိုင်ပါသည်။  

(ခ) ေ ျေးဵရာ မီဵလင်ဵေရဵ 

ေကျဵရွာတွင် မဟာဓါတ်အာဵလိငု်ဵအာဵချတိ်ဆက်၍လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵြပုေန ကသည်ဴ အမိ်ေထာင်စု 

(၉၂)စုရှိဖပီဵ ဆုိလာစနစ်၊ အြခာဵနည်ဵစနစ်မျာဵြဖင်ဴ မီဵသဳုဵစွဲေနေသာ အမိ်ေထာင်စုမျာဵရှိ ကဖပီဵ လျှပ်စစ်မီဵ 

လုဳဵ ဝအသဳုဵမြပုနုိင်ေသာ အမိ်ေထာင်စု (၁၀၈)စု ရှိပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် ထရန်စေဖာ်မာ (၁)လုဳဵ သာ 
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ရှိဖပီဵ အမျာဵစုမျှေဝသုဳဵစဲွေနရသြဖင်ဴ လျှပ်စစ်မီဵအာဵ အြပည်ဴအဝမရရိှသညဴ်အြပင် မီဵပုဳမှန်မလာသြဖငဴ် 

လည်ဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵေနှာက်ေနှဵြခင်ဵ၊ ေကျာင်ဵသာဵမျာဵ စာ ကည်ဴရာတွင်လည်ဵအခက်အခဲမျာဵ ရိှပါသည်။ 

(ဂ) သတင်ဵနှင်ဴ ဆ ်သွယ်ေရဵ 

လမ်ဵခွေကျဵရွာတွင် ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵကုိ ဖုန်ဵ (၁၆၀)လုဳဵ ၊ ေရဒီယုိ 

(၅)လုဳဵ ၊ တီဗွီ(၄၈)လုဳဵ ၊ ဖဂိုလတ်ုစေလာင်ဵ (၄၅)လုဳဵ  စသည်တို္ဓမှ ရရိှသညဴအ်တွက် ဆက်သွယ်ေရဵ ဆုိင်ရာ 

အခက်အခဲမျာဵ အထူဵတလည ်မရှိပါ။ 

၆။ ပညာေရဵ 

ေကျဵရွာရှိ အေြခခဳပညာအထက်တန်ဵေကျာင်ဵတွင် အထက်တန်ဵအဆငဴ်အထိ ပညာမျာဵကုိ 

သင် ကာဵနုိင်ဖပီဵ တက္ကသုိလ်အဆငဴ်ပညာေရဵမျာဵကုိ ေကျာက်ဆည်ဖမို့တွင် ဆက်လက်ပညာ သင်ယူ 

ေန ကပါသည်။ တက္တသုိလ်ေကျာင်ဵသာဵေကျာင်ဵသူမျာဵလည်ဵ အနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။ အထက်တန်ဵ 

ေကျာင်ဵတွင် အတု်နဳကပ်(၂)ထပ်(၂)ေဆာင်နှငဴ် အတု်နဳကပ်(၁)ထပ် (၂)ေဆာင် စုစုေပါင်ဵ ေကျာင်ဵေဆာင် 

(၄)ေဆာင် ရှိပါသည်။ လက်ရှိ စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်မှာ အတု်နဳကပ်အမျ ိုဵအစာဵြဖစ်ဖပီဵ အရည်အေသွဵ 

ေကာင်ဵမွန်လျှက်ရှိေသာ်လည်ဵ ေကျာင်ဵအမိ်သာမျာဵ လုေဳလာက်မှုမရှိဘဲလိအုပ်ေနပါသည်။  အေကျာင်ဵ 

သဳုဵပရိေဘာဂမျာဵလည်ဵ လုေဳလာက်မှုမရှိပါ။ ကေလဵမျာဵ လဳုခခုဳစွာ ပညာသင် ကာဵနုိင်ရန်အတွက် 

ပျက်စီဵေနေသာ ေကျာင်ဵခခဳစည်ဵရိုဵမျာဵလည်ဵ ြပုြပင်ေပဵရန် လိုအပ်ေနပါသည်။ 

ေကျဵရွာတွင် စာမတတ်သညဴလ်ူဦဵေရအမျာဵစုမှာ သက်ကကီဵရွယ်အုိမျာဵြဖစ် ကပါသည်။ မူလတန်ဵ 

အဆငဴ် စာတတ်ေြမာက်သညဴ ် လူဦဵေရမှာ (၄၉)ရာခိုင်နှုန်ဵအထိ မျာဵြပာဵြခင်ဵနှငဴ် အလယ်တန်ဵအဆငဴ် 

စာတတ်ေြမာက်သူမျာဵမှာ (၃၆.၃) ရာခိုင်နှုန်ဵ ၊ အထက်တန်ဵအဆငဴ် စာတတ် ေြမာက် သူမျာဵမှာ (၉.၆၄) 

ရာခိုင်နှုန်ဵနှငဴ် တက္ကသုိလ်အဆငဴ် စာတတ်ေြမာက်သူမှာ (၇.၃) ရာခိုင်နှုန်ဵတို္ဓ ရှိြခင်ဵေ ကာင်ဴ ေကျဵရွာ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် လူ့စွမ်ဵအာဵ အရင်ဵြမစ်ေကာင်ဵမျာဵ ြဖစ် ကပါသည်။ 
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၇။ ကျန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

 ေကျဵရွာတွင် ကျန်ဵမာေရဵဦဵစီဵဌာနမှ နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်ဵေကျဵရွာအထိ လိအုပ်သညဴ ် ကာကွယ် 

ေဆဵမျာဵအာဵ လာေရာက်ထိုဵေပဵလျှက်ရှိဖပီဵ ၂၀၁၇ ခုနှစ် နုိဝင်ဘာလတွင် ေကျဵရွာရှိ ကေလဵသူငယ် 

မျာဵအာဵ ဂျပန်ဦဵေနှာက်ေရာင် ကာကွယ်ေဆဵလာေရာက်ထိုဵနှဳေပဵခဲဴပါသည်။ ၂၀၂၀ြပည်ဴနှစ် ေမလမှစ၍ 

ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကာကွယ်ေဆဵ(၇)ကကိမ်အထ ိလာေရာက်ထိုဵနှဳေပဵခဲဴပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် ေကျဵလက် 

ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ မရိှေသာ်လည်ဵ ေကျဵရွာ၏ေြမာက်ဘက်တွင် အိုဵသူကကီဵေကျဵရွာတွင် ေကျဵလက် 

ေဆဵေပဵခန်ဵမှာ ေကျဵရွာနှငဴ်(၁)မုိင်ခန့်သာေဝဵကွာြခင်ဵ၊  ကုတင်နှငဴေ်ဆဵဝါဵ အလဳုအေလာက်ရှိပါသည်။ 

ကူမဲ၊ ြမစ်သာဵဖမို့မျာဵနှငဴ် နီဵဖပီဵ အလွယ်အတူ သွာဵလာနိုင်ြခင်ဵေ ကာင်ဴ အေရဵေပ္ဒ အေြခအေနမျာဵတွင် 

ဖမို့ေဆဵရဳုမျာဵသုိ္ဓ ပို္ဓေဆာင်ေပဵနိုင်သြဖငဴ် ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ် ပတ်သက်သညဴ ်အခက်အခဲမျာဵစွာမရှိေပ။ 

 ေကျဵရွာတွင် ေသာက်သဳုဵေရမျာဵကုိ အဝီစိတွင်ဵ (တဳုကင်)တွင်ဵမျာဵ အဓိကထာဵ  အသဳုဵြပုကကီဵ 

ေကျဵရွာတွင် သန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအိမ်သာမျာဵ အသဳုဵြပုသညဴ် အိမ်ေထာင်စုအမျာဵအြပာဵရိှဖပီဵ မသန့် 

ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳအိမ်သာနှငဴ် အိမ်သာအသဳုဵမြပုနုိင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမှာ အနည်ဵငယ်သာ ရှိပါသည်။ 

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင် ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 လမ်ဵခွေကျဵရွာတွင် အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ ် ဆင်ဵရဲေသာ အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၊ လက်လပု် 

လက်စာဵ ကျပန်ဵမျာဵ လုပ်ကုိင်သညဴ ်အမိ်ေထာင်စုမျာဵ အနည်ဵငယ် ရိှသြဖငဴ် ၎င်ဵအမိ်ေထင်စုမျာဵသည် 

သဘာဝေဘဵနှငဴ် စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳသညဴ် အေြခအေနမျာဵ ေတွ့ပါက အြခာဵ အိမ်ေထာင်စုမျာဵထက်ပို၍ 

ထိခိကု်ခဳစာဵရ လွယ်ကူပါသည်။ 

 လမ်ဵခွေကျဵရွာ၏ လယ်ေြမမျာဵတွင် နွာဵစာနှငဴ် သဘာဝေဆဵဖက်ဝင် အပင်မျာဵ အနည်ဵငယ် 

ရှိပါသည်။ေကျဵရွာသည် ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵေရာဂါမျာဵနှငဴ် တီဗွီေရာဂါြဖစ်ပွာဵသညဴ ်လူနာ အနည်ဵငယ် 

ရှိဖပီဵ ေသွဵတိုဵနှငဴ် ဆီဵချ ိုေရာဂါြဖစ်ပါပွာဵသညဴ ်လူနာအမျာဵအြပာဵရှိပါသည်။ တိရိစ္ဆာန်မျာဵသည် ရာသီ 

ကူဵေြပာင်ဵမှုမျာဵတွင် ြဖစ်ေပ္ဒေသာ ခွာနာ၊ လျှာနာေရာဂါနှငဴ်  ကက်၊ ဝက်တုပ်ေကွဵ ေရာဂါမျာဵ ြဖစ်ပွာဵမှု 

အနည်ဵငယ် ရှိပါသည်။ 
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၉။ ကျာဵ- မေရာ ကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ 

 လမ်ဵခွေကျဵရွာ၏ ေကျဵရွာစီမဳခန့်ခွဲမှု အပိုင်ဵတွင် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ ပါဝင်မှုအာဵနည်ဵ ေသာ်လည်ဵ  

ေကျရွာဖွဳ့ဖဖိုဵမှု လုပ်ေဆာင်သညဴ ် လုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ တက်ကကစွာ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေန 

ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ ရှိရပါသည်။ အမျ ိုဵသမီဵ အ ကမ်ဵဖက်မှုမရှိေသာ်လည်ဵ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵတွင် 

ကာကွယ်ရမညဴ ်တရာဵနည်ဵဥပေဒဆုိင်ရာ အသိပညာေပဵမျာဵ အာဵနည်ဵ ကပါသည်။ 
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၁၀. ဦဵစ ဵေပဵေဆ င်ရာ ်မညဴ် ုဆုိမပုစီမဳချေး ်လပု်ငန်ဵမျေး ဵ 

ေ ျေးဵရာ ုုပ်စုုမည် - လမ်ဵခွ ေ ျေးဵရာ ုမည် - လမ်ဵခွ 

စဉ်  ဏ္ဍ စီမဳချေး ်ဆုိလုိရင်ဵ စီမဳချေး ်နှင်ဴလုပ်ငန်ဵစဉ်မျေး ဵ မှတ်ချေး ် 

၁ 
အပု်ချုပ်ေရဵနှငဴ် 

စီမဳခန့်ခွဲေရဵ 

အပု်ချုပ်ေရဵနှငဴ် 

စီမဳခန့်ခွဲေရဵ 

အဖွဲ့ငယ်မျာဵအာဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု ၊ စာရင်ဵကုိင် စသညဴ ်သင်တန်ဵမျာဵ စီစဉ် 

ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။ 
 

၂ စိုက်ပျ ိုဵေရဵ နည်ဵပညာ မျ ိုဵေကာင်ဵမျ ိုဵသန့် ထုတ်လုပ်နည်ဵသင်တန်ဵမျာဵ ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။  

၃ စိုက်ပျ ိုဵေရဵ နည်ဵပညာ ေြမလွှာ ြပုြပင်ထနိ်ဵသိမ်ဵနည်ဵ သင်တန်ဵမျာဵ စီစဉ်ြခင်ဵ။  

၄ စိုက်ပျ ိုဵေရဵ နည်ဵပညာ 
ပိုဵမွှာဵေရာဂါကာကွယ် နှိမ်နင်ဵေရဵနည်ဵပညာသင်တန်ဵ 

ေဟာေြပာပွဲမျာဵ စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။  

၅ 
ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ ငါဵ လုပ်ငန်ဵ 

ေမွဵြမူေရဵ ေဆဵပညာ 
တိရိစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵ 

ဖမို့နယ်ေမွဵ/ကု ဌာနနှငဴ် ချတိ်ဆက်၍ စီဵပွာဵြဖစ် ေမွဵြမူနည်ဵသင်တန်ဵ 

မျာဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ရရိှရန် ချတိ်ဆက်ြခင်ဵ  

၆ ေငွေ ကဵ အေသဵစာဵ 
အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵေပ္ဒမူတည်၍ အတိုဵနှုန်ဵနည်ဵဖပီဵ 

ကာလရှည်ထတု်ေချဵေပဵနုိင်မညဴ် ေချဵေငွေနရာမျာဵနှငဴ် ချတိ်ဆက်ြခင်ဵ  

၇ ေငွေ ကဵ ရပ်ရွာအေြခြပု  ြမစိမ်ဵေရာင်ေချဵေငွစီမဳကိန်ဵ ရရိှေအာင် ချတိ်ဆက်ြခင်ဵ  

၈ ပညာေရဵ ေကျာင်ဵအေဆာက်အဦ 

၊ပရိေဘာဂ၊သင်ေထာက်ကူ 

ေကျာင်ဵေဆာင်သစ်  တည်ေဆာက်ြခင်ဵ၊ 
 

၉ အေြခခဳအေဆာက်အဦ ေကျဵလက်လမ်ဵ၊ တဳတာဵ ေကျဵရွာတွင်ဵ ေရဆုိဵထုတ်ေြမာင်ဵ တူဵေဖာ်ြခင်ဵ  

၁၀ လူငယ်နှင်ဴအာဵကစာဵ အမျ ိုဵသမီဵ 
အမျ ိုဵသမီဵမျာဵအာဵ တရာဵဆုိင်ရာ အသိပညာေပဵ ေဟာေြပာပွဲမျာဵ 

စီစဉ်ြခင်ဵ 
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ေန  ်ဆ ်တွဲ (၁) 

လမ်ဵခွေ ျေးဵရာ ၊ လမ်ဵခွေ ျေးဵရာ ုပု်စု၊ ေ ျေးဵရာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ  ်မတီဝင်မျေး ဵ စ ရင်ဵ 

စဉ် ုမည် ုဘုမည် မှတ်ပုဳတင်ုမှတ် ုသ ် တ ဝန် ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁                       ၉/မသန(နုိင်) ၀ ၁၆၆ ၄၄ ၅ ၇ ဥက္ကဌ ၀ ၉ - ၄၀ ၂၆ ၈ ၃၂၀ ၉ 

၂                          ၉/မသန(နုိင်) ၀ ၇ ၉ ၈ ၇ ၈ ၄၂ အတွင်ဵေရဵမှူဵ ၀ ၉ - ၇ ၉ ၇ ၅ ၀ ၆၀ ၂၃  

၃                 :      ၉/မသန(နုိင်) ၁၄၂၄၃၅ ၃၀ ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ ၀ ၉-၇ ၉ ၉ ၁၁၁၈ ၅ ၈ 

၄                       ၉/အမဇ(နိုင်) ၀ ၁၆၀ ၈၁ ၆ ၂ စာရင်ဵကိုင် ၀ ၉ - ၆ ၉ ၃၉ ၀၀ ၁၇ ၀ 

၅                       ၉/မသန(နုိင်) ၀ ၁၆၀ ၈ ၆ ၆ ၁ ေသာဴကိုင်(၁) ၀ ၉-၂၅ ၉ ၇ ၈ ၄၈ ၈ ၀ 

၆                :       ၉/မသန(နုိင်) ၀ ၈ ၅ ၆ ၂၉ ၄၉ ေသာဴကိုင်(၂) ၀ ၉ -၇ ၈ ၁၈ ၂၆ ၀၁၆ 

၇                  :          ၉/မသန(နုိင်) ၁၇ ၃၄၃၈ ၁၉ အဖွဲ့ဝင် ၀ ၉-၆ ၇၆ ၄၂၉ ၀ ၁၆ 

၈                 :              ၉/မသန(နုိင်)၁၇ ၃၅ ၀ ၈ ၂၀ အဖွဲ့ဝင် ၀ ၉ -၆ ၇ ၂၅ ၁၃၈ ၃၄ 

၉  :                        ၉/မသန(နုိင်) ၀ ၇ ၉ ၇ ၂၆ ၄၂ အဖွဲ့ဝင် ၀ ၉-၂၆ ၃၂၇ ၃၁၉ ၂ 

၁၀                       ၉/မသန(နုိင်) ၀ ၁၃၄၀ ၀ ၅ ၃ အဖွဲ့ဝင် ၀ ၉-၂၅ ၉ ၅ ၇ ၉ ၁၉၉ 

၁၁                :         ၉/မသန(နုိင်) ၂၁၀ ၇ ၉ ၄ ၂၁ အဖွဲ့ဝင် ၀ ၉ -၂၆ ၈ ၅ ၁၃၇ ၈ ၉ ၂ 
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ေန  ်ဆ ်တဲွ (၂) 

ေ ျေးဵရာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵုေထ  ်ု ူမပုဇယ ဵမျေး ဵ 

(၁)   ေ ျေးဵရာ လူမှုစီဵပွ ဵေရဵုေမခုေန 
( )  လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆုိင်ရ ုချေး ်ုလ ်မျေး ဵ 
ဇယ ဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရ ုချေး ်ုလ ်မျေး ဵ 

ုသ ်ုုပ်စု  ျေး ဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 
ုေရုတွ ် 

 ျေး ဵ မ 

၁ နှစ် ေအာက် နို္ဓစုိ္ဓအရွယ် ၅ ၆ ၁၁   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၂ ၀ ၁၄ ၃ ၄   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၄ ၈ ၃ ၉ ၈ ၇   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၃ ၂ ၂ ၈ ၆ ၀   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည်ဴအရွယ် ၂ ၇ ၁ ၂ ၉ ၇ ၅ ၆ ၈   

၆၅ နှစ် နှငဴ် အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၂ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆   

စုစုေပါင်ဵ ၃ ၉ ၈ ၃ ၁၈ ၇ ၁၆   

စုစုေပါင်ဵ ုိမ်ေထ င်စု ၂ ၀ ၀ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ုိမ်ေထ င်စုစ ရင်ဵေ   ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေးဵရာ ုုပ်စုုုပ်ချေးုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေး ်။ ။ုသ ်ုုပ်စု၁နှစ်ေု  ်ဆိုသည်မှ ေမွဵ င်ဵစမှုသ ် (၁) နှစ်မမပညဴ်မီုရာယ်၊၁ နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသည် 
မှ  ုသ ် (၁) နှစ်မပညဴ်ုရာယ်မှ (၅) နှစ်မမပညဴ်မီုရာယ်၊၅ နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှ ုသ ် (၅) နှစ်မပညဴ်သည်မှုသ ် (၁၀) 
နှစ်မမပညဴ်မီုရာယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှ ုသ ် (၁၀) နှစ်မပည်ဴသည်မှုသ ် (၁၅) နှစ်မမပည်ဴမီုရာယ်၊ ၁၅နှစ်မှ 
၆၄နှစ်ဆိုသည်မှ ုသ ် (၁၅)နှစ်မပညဴ်သည်မှုသ ် (၆၅) နှစ်မမပညဴ်မီုရာယ်၊ ုသ ်၆၅နှစ်နှငဴ် ုထ ်ဆိုသည်မှ  
ုသ  ်(၆၅) နှစ်မပညဴ်ုရာယ်နှငဴ်၎င်ဵထ ်ုသ ်က ီဵသညဴ်ုရာယ်မျေး ဵ ုိဆိလုိုသည်။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။       ေကျဵရွာတွင် အိမ်ေထာင်စု (၂၀၀)စု ၊ လူဦဵေရ (၇၁၆)ဦဵ ရိှပါသည်။       ေကျဵရွာတွင် 

အလုပ်မလုပ်နုိင်သညဴ် တစ်နှစ်ေအာက်နို္ဓစုိ္ဓအရွယ် (  ၁.၅၄%) ၊ ၅နှစ်ေအာက် ကေလဵငယ် အရွယ် (၄.၇၅%) ၊ မူလတန်ဵ 

ေကျာင်ဵသာဵ အရွယ် (၁၂.၁၅%)၊ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် (၈.၃၈%) ၊ အလုပ်လုပ်နိုင်သညဴ်အရွယ်( ၇၉.၃၃%) ၊ 

သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵအရွယ် (၇.၈%)ရိှပါသည်။ ပျမ်ဵမျှအေနြဖင်ဴ အလုပ်မလုပ်နုိင်သညဴ် လူဦဵေရသည် တစ်ရွာလုဳဵရိှ လူဦဵေရ၏ 

(၃၅%)ရှိဖပီဵ အလုပ်လုပ်နုိင်သညဴ်အရွယ် ကျာဵ(၂ ၇ ၁)ဦဵ၊ မ(၂ ၉ ၇)ဦဵ စုစုေပါင်ဵ(၅၆၈)ဦဵရိှဖပီဵ တစ်ရွာလုဳဵလူဦဵေရ၏ 

(၇၉.၃၃%) ရိှပါသည်။ ထုိ္ဓေ ကာငဴ်  ေကျဵရွာတွင် အလုပ်လုပ်နုိင်ေသာ လူဦဵေရမျာဵြပာဵမှုေ ကာငဴ် လူသာဵအရင်ဵအြမစ် 

ေကာင်ဵမျာဵ အြဖစ် ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵ တုိဵတက်ေရဵ အတွက် ေထာက်ပဴဳမှုေပဵနုိင်ပါသည်။ 
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 (ခ)  ုလုပ်လုပ်နိုင်သူုင်ု ဵ 

(ခ-၁) လုပ်သ ဵုင်ု ဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵုမျေး ိုဵုစ ဵ 
ဇယ ဵ (၂) လုပ်သ ဵုင်ု ဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵုမျေး ိုဵုစ ဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

ုဓိ  ုလုပ်ု ိုင် ုဓိ  ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသ ုမခ ဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ ုမဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ချက်ကိေု

ေ ချာစွာဖတ်ဖပီဵ
မှန်ရာတစ်ခုကို
သာေရွဵရန်။)  

ုိမ် 
ေထ င်

စု 

မိသ ဵစု 
ဝင်လုပ်

ု ဵ 

ုမျေး ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆ င် 
သညဴ်ုိမ် 
ေထ င်စု 

ဦဵေရ 

 ျေး ဵ မ 

စုိ ပ်ျေး ိုဵစီဵပွ ဵ လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

၁ 

လယ်ယ စုိ ပ်ျေး ိုဵေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၅ ၅ ၁၀ ၆ ၁၂ ၄ ၁၁  

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

  
   

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၂ 

တိရစ္ဆ န် ေမွဵမမူေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၂ ၂     
ြမငဴ်   လတ်   

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေး ို/ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသ  ေရသတ္တဝါမျေး ဵ ဖမ်ဵမခင်ဵ၊ ေမွဵမမူမခင်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၄ 

သစ်ေတ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

စုိ ပ်ျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသ  ုမခ ဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖ ်ေရဵ၊ ေ ျေး  ်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘ ဝရင်ဵမမစ်မျေး ဵ ထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၆ 
ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင်       ြမငဴ်   လတ်  



18 
 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

ုဓိ  ုလုပ်ု ိုင် ုဓိ  ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသ ုမခ ဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ ုမဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 
(မှတ်ချက်ကိေု
ေ ချာစွာဖတ်ဖပီဵ
မှန်ရာတစ်ခုကို
သာေရွဵရန်။)  

ုိမ် 
ေထ င်

စု 

မိသ ဵစု 
ဝင်လုပ်

ု ဵ 

ုမျေး ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆ င် 
သညဴ်ုိမ် 
ေထ င်စု 

ဦဵေရ 

 ျေး ဵ မ 

လုပ်ငန်ဵ နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓ တ်ေငွ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၈ 

ေဆ  ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမ ဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ် 

  နိမဴ်  

၉ 

ယ ဉ်၊ စ ် ိရိယ နှင်ဴ တ ရှည်ခဳုိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျေး ဵ မပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

၁ 
ြမငဴ်   လတ်   
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၀ 

 ျွမ်ဵ ျေးင်ပည ရှင်မျေး ဵ (ဆဳပင်၊ ုလှမပင်၊ ုပ်ချေးုပ်၊ ုင်ဂျေးင်နီယ ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ် 

 နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ်  ဵ ေရ င်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၂ ၄ ၁  ၁ ၄ 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   
လတ်နိမဴ်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင်ဴ စ ဵေသ  ်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

ုဓိ  ုလုပ်ု ိုင် ုဓိ  ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသ ုမခ ဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ ုမဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 
(မှတ်ချက်ကိေု
ေ ချာစွာဖတ်ဖပီဵ
မှန်ရာတစ်ခုကို
သာေရွဵရန်။)  

ုိမ် 
ေထ င်

စု 

မိသ ဵစု 
ဝင်လုပ်

ု ဵ 

ုမျေး ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆ င် 
သညဴ်ုိမ် 
ေထ င်စု 

ဦဵေရ 

 ျေး ဵ မ 

၁၃ 

ပို့ေဆ င်ေရဵ၊ သုိေလှ င်ေရဵနှင်ဴ ဆ ်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

      
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

၅     ၂ 
ြမငဴ်   လတ်   
နိမဴ်  

၁၄ 

ေငွေချေးဵ ဝန်ေဆ င်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေချေးဵမခင်ဵ ုပါုဝင် ေငွေက ဵဝန်ေဆ င်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၅ 

ုိမ်ခခဳေမမ၊ ယ ဉ်၊ စ ် ိရိယ ၊ ေရ င်ဵဝယ် ငှ ဵရမ်ဵမခင်ဵနှင်ဴ ဆ ်စပ်ေသ  လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၆ 

မပည်သူဝန်ေဆ င်မှုလုပ်ငန်ဵမျေး ဵ (ုုပ်ချေးုပ်ေရဵ၊   ွယ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵ င်ဵလုဳခခုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
၄ 

   
  

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၇ 

ပည ေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
   

 ၂ 
ြမငဴ်   လတ် 

  နိမဴ်  

၁၈ 

 ျေးန်ဵမ ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ် 

  နိမဴ်  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

ုဓိ  ုလုပ်ု ိုင် ုဓိ  ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသ ုမခ ဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ ုမဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 
(မှတ်ချက်ကိေု
ေ ချာစွာဖတ်ဖပီဵ
မှန်ရာတစ်ခုကို
သာေရွဵရန်။)  

ုိမ် 
ေထ င်

စု 

မိသ ဵစု 
ဝင်လုပ်

ု ဵ 

ုမျေး ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆ င် 
သညဴ်ုိမ် 
ေထ င်စု 

ဦဵေရ 

 ျေး ဵ မ 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၂၀ 

ုိမ်မျေး ဵတွင် ုငှ ဵလုိ လ်ုပ်သူမျေး ဵနှင်ဴ ုမျေး ိုဵုမည် မေဖ ်မပနိုင်ေသ  လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 

 
အလုပ်သမာဵ 
/ ကျပန်ဵ / 

ရာသီအလုိက ်
အလုပ်သမာဵ 

၁၃ ၂ ၂ ၃ ၇ ၂ ၈ ၁၀ ၃ ၂ ၁ 

၂၁ 

မပင်ပုဖဲွ့ုစည်ဵမျေး ဵနှင်ဴ မု္ပဏီမျေး ဵတွင်လုပ် ိငု်သူမျေး ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ် Â  လတ်  

နိမဴ်  

 စုစုေပါင်ဵ ၂ ၀ ၀ ၃ ၄ ၉ ၄ ၁ ၁၅ ၄ ၄ ၁၀  

ရင်ဵမမစ် … (၁) ုိမ်ေထ င်စုစ ရင်ဵေ   ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေးဵရာ ုုပ်စုုုပ်ချေးုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေး ်။။“ုမခ ဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵုမဖစ် လုပ် ိငု်သူမျေး ဵ” အေရအတွက်တွင် “မိသ ဵစုဝင်လုပ်ု ဵ” ထပ်မဳထညဴ်သွင်ဵ 
ေကာက်ယူြခင်ဵ မြပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု (နိမဴ်၊လတ်၊မမငဴ်) ” ဆိုသည်မှာ ေဖာ်ြပပါလုပ်ငန်ဵတစ်ခုတွင် ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ 

လုပ်လိုသူ(သုိ္ဓမဟုတ်) လုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵအြဖစ်လုပ်ကိငု်လုိသူမျာဵ အတွက်အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵရရိှနိုင်မှု 
အေြခအေနကိုဆိုလိုပါသည်။ဥပမာ -“စုိ ပ်ျေး ိုဵေရဵ” ကဏ္ဍ ၏ “ ိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နုိင်မှု “မမင်ဴ” ဆိုပါက 
အဆိုပါလုပ်ငန်ဵတွင်ကိယု်ပိုင်လုပ်ငန်ဵတစ်ခုလုပ်ကိငု်ရန်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵေနသည်ဟုဆိလုိုပါသည်။ 
ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။             လမ်ဵခွေကျဵရွာသည် စုိကပ်ျ ိုဵေရဵ                ကုိသာ အဓိကအာဵထာဵ လုပ်ကိငု် က 

ေသာေကျဵရွာြဖစ်ဖပီဵ အြခာဵလုပ်ငန်ဵမျာဵမှာ လက်လီ၊ လက်ကာဵေရာင်ဵဝယ်ေရဵဆိုင်မျာဵ၊              ၊         

            ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ လုပ်ကိင်ုသူမျာဵ၊ အပ်ချုပ်လုပ်ကိုင်သူမျာဵ၊ ပုိ္ဓေဆာင်ဆက်သွယ်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှင်ဴ ြပင်ပ 

အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵနှင်ဴ ကုမ္ပဏီမျာဵတွင် လုပ်ကိငု်သူမျာဵလည်ဵ အနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။ 

 (ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ျေး ဵ၊မုလုိ ်ု နည်ဵဆဳုဵနှင်ဴုမျေး ဵဆဳုဵလုပ်ု ဵခနှုန်ဵထ ဵ 

ဇယ ဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ျေး ဵ၊မုလုိ ်ု နည်ဵဆုဳဵနှငဴ်ုမျေး ဵဆဳုဵလုပ်ု ဵခနှုန်ဵထ ဵ 

# ုလုပ်ု ိုင် ေရတွ ်ပုဳ 
ုမျေး ဵဆဳုဵ ( ျေးပ်) ုနည်ဵဆုဳဵ ( ျေးပ်) 

 ျေး ဵ မ  ျေး ဵ မ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျ ိုဵေရဵ ေန့စာဵ ၅ ၀ ၀၀ ၄ ၀ ၀၀ ၅ ၀ ၀၀ ၄ ၀ ၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵ ေန့စာဵ ၄ ၀ ၀၀ ၃ ၀ ၀၀ ၄ ၀ ၀၀ ၃ ၀ ၀၀ 



21 
 

# ုလုပ်ု ိုင် ေရတွ ်ပုဳ 
ုမျေး ဵဆဳုဵ ( ျေးပ်) ုနည်ဵဆုဳဵ ( ျေးပ်) 

 ျေး ဵ မ  ျေး ဵ မ 

၃ ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို/ေရငန်ငါဵဖမ်ဵြခင်ဵ၊ေမွဵြမူြခင်ဵ) ေန့စာဵ     

၄ 
သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ် လုပ်ေရဵ နှင်ဴ 
သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ ၁၀ ၀ ၀၀ ၈ ၀ ၀၀ ၉ ၀ ၀၀ ၇ ၀ ၀ ၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျာဵ 
ြပင်ဆင်ေရဵ 

ေန့စာဵ     

၈ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ  ၄ ၀ ၀၀  ၃ ၀ ၀၀ 

၉ 
ကျွေမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ အလှြပင်၊ 
အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ ဟိုတယ်နှငဴ် စာဵေသာက်ဆိငု် လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊ုမျေး ိုဵသမီဵုုပ်စု၊လယ်သမ ဵုုပ်စု။ 

မှတ်ချေး ်(၁) လခစ ဵုလုပ်သမ ဵမျေး ဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (လစ ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) န ရီတွ ်မဖင်ဴရေသ ုလုပ်သမ ဵမျေး ဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (တစ်န ရီဝင်ေငွ×၈) 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။           ရွာ လုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ဝင်ေငွြခာဵနာဵရြခင်ဵမှာ လုပ်ငန်ဵကျွေမ်ဵကျင်မှု ေပ္ဒမူတည်ဖပီဵ 

ကျာဵ၊မ ဝင်ေငွကွာြခာဵရြခင်ဵမှာလည်ဵ အာဵစုိကထ်ုတ်မှုအေပ္ဒ  မူတည်ပါသည်။                                    

                                                                            ။                             

               -                                                                        ။       

                              ၆ ၀ ၀ ၀                                                            ၏ 

                ၅ ၀ ၀ ၀                                          ။ 

 (ဂ)  သဘ ဝရင်ဵမမစ်မျေး ဵ 

(ဂ-၁)  စုိ ပ်ျေး ိုဵနိုင်ေသ ေမမဧရိယ  
ဇယ ဵ (၄) ေ ျေးဵရာ ၏စုိ ပ်ျေး ိုဵေမမပုိင်ဆိုင်မှု 

ေမမုမျေး ိုဵုစ ဵ ဧရိယ  (ဧ ) ေမမဆီလွှ ုရည်ုေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လယ်ေမမ ၂ ၄ ၃ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ယ ေမမ / ေတ င်ယ ေမမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျေး ဉ်ခခဳေမမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

 ိုင်ဵ/ ျွန်ဵေမမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဓနိေတ ေမမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စ ဵ ျေး ်ေမမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေမမလွတ်ေမမလပ်  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၂ ၄ ၃  

ရင်ဵမမစ် … (၁) ုိမ်ေထ င်စုစ ရင်ဵေ   ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမ ဵုုပ်စု၊  (၃) လယ်ယ 

ေမမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှင်ဴစ ရင်ဵုင်ဵဦဵစီဵဌ န၊ (၄) ေ ျေးဵရာ ုုပ်စုုုပ်ချေးုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 
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မှတ်ချေး ်။။ေမမလွတ်ေမမလပ်ဆိုသည်မှ ယခင် သီဵစ ဵခဳယူလုပ် ိငု်လ ခဴဲမပီဵုေက  င်ဵုမျေး ိုဵမျေး ိုဵေက  ငဴ်စွန့်လွတ်ထ ဵသ

ည်ဴသီဵစ ဵခဳယူလုပ် ိငု်သူမရိှေသ စုိ ပ်ျေး ိုဵေရဵ (သ့ုိ) 
ေမွဵမမူေရဵလုပ် ိငု်နုိင်သည်ဴေမမနှင်ဴနိုင်ငဳေတ ် သီဵသန့်လျေး ထ ဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေမမမျေး ဵ ုိဆိသုည်။ 
ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။                  ေကျဵရွာတွင် စုိကပ်ျ ိုဵနိုင်သညဴ် ယာေြမမျာဵရိှေသာ်လည်ဵ ေတာင်သူမျာဵ ေြမဆီ 

ဨဇာမျာဵသဳုဵစဲွမှု အသိပညာအာဵနည်ဵြခင်ဵေ ကာင်ဴ သွင်ဵအာဵစုသဳုဵစဲွမှုမမျှတြခင်ဵေ ကာင်ဴ ေြမဆီဨဇာေလျာဴနည်ဵ 

လာသည်ကိ ု ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 (ဂ-၂)    ဓ တ်သတ္တုနှင်ဴုမခ ဵသဘ ဝရင်ဵမမစ်မျေး ဵ 

ဇယ ဵ (၅) ဓ တ်သတ္တုနှင်ဴုမခ ဵသဘ ဝရင်ဵမမစ်မျေး ဵ 

ုမျေး ိုဵုစ ဵ 

ေ ျေးဵရာ နှငဴ်ုနီဵပတ်ဝန်ဵ
 ျေးင်တွင်သဘ ဝုတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

ုသဳုဵချေးနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသ (၁၀)နှစ် ု
ေမခုေန(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှငဴ်ုမခ ဵတွင်ဵထွ ်သယဳဇ 
တမျေး ဵ (ဓ တ်ေငွ့၊ ေရနဳ၊ေ ျေး  ် 
မျေး ်စသည်။) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေ ျေး  ်၊သဲ၊ေ ျေး  ်စရစ်စသည် 
မျေး ဵ 

မျာဵ     သငဴ်    နည်ဵ 
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

သဘ ဝုပင်မျေး ိုဵစိတ်မျေး ဵ 
(နွ ဵစ ၊ေဆဵဘ ်ဝင်ုပင်မျေး ဵ)  

မျာဵ     သငဴ်    နည်ဵ Â    
မရိှ  

လွယ်  ခက ်Â 
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

သဘ ဝတိရစ္ဆ န်မျေး ိုဵစိတ်မျေး ဵ 
မျာဵ     သငဴ်    နည်ဵ     

မရိှ Â 
 

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - ေမမေပါ်ေရ (ုင်ဵ၊ုိုင်၊ 
 န်၊ေချေး င်ဵ၊မမစ်၊စိမဴ်စမ်ဵ) 

မျာဵ     သငဴ်    နည်ဵ     
မရိှ Â 

လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ-ေမမေု  ်ေရ (တွင်ဵတိမ်၊ 
တွင်ဵန ်၊လ ်တူဵတွင်ဵ) 

မျာဵ      သငဴ်    နည်ဵ 
    မရှိ  

လွယ်  ခက်  
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

သစ်ေတ  -ုပူပုိင်ဵသစ်ေတ  
မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ    

မရိှ Â 
လွယ်  ခက်  
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

သစ်ေတ  - ဒေီရေတ မျေး ဵ 
မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  
လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊သစ်ေတ ဦဵစီဵဌ န၊ုေထွေထွုုပ်ချေးုပ်ေရဵဦဵစီဵဌ န။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။       ေကျဵရွာ                                                            

                                                                                   (၁၀)                         

                                    ။  
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 (ဃ) ဥစ္စ ဓနုဆင်ဴုေမခုေန 

ဇယ ဵ (၆) ဥစ္စ ဓနုဆင်ဴုေမခုေန 

ုေက  င်ဵုရ  

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

ုဆင်ေမပေသ  
ုိမ်ေထ င်စု 

ုလယ်ုလတ်ရိှ 
ေသ ုိမ်ေထ င်စု 

မေမပလည်ေသ  
ုိမ်ေထ င်စု 

ုလွန်မေမပလည်ေသ 
ုိမ်ေထ င်စု 

ေမမယ ပုိင်ဆိုင်မှု မျေး ဵ ုသငဴ်ုတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရိှ 

ုိမ်ုေမခုေန ုလွန်ေ  င်ဵ ုသငဴ်ုတင်ဴေ  င်ဵ ညဳဴ ုလွန်ညဳဴ 

 ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴဆိငု် 
ေသ ပုိင်ဆိုင်မှု 

မျေး ဵ ုသငဴ်ုတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

ုဓိ စီဵပွ ဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 
စီဵပွ ဵ (ဝင်ေငွ) 
ုလွန်ေ  င်ဵ 

စီဵပွ ဵ (ဝင်ေငွ) 
ုသငဴ်ုတင်ဴ 

စီဵပွ ဵ (ဝင်ေငွ) 
နည်ဵ 

စီဵပွ ဵ (ဝင်ေငွ) 
ုလွန်နည်ဵ 

ုိမ်ေထ င်စု  ၁၃ ၄ ၂ ၁၄ ၅ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ေ ျေးဵရာ လဳုဵ ျွတ်ုစည်ဵုေဝဵမပုလုပ်မခင်ဵ။ 
ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။ လမ်ဵခွေကျဵရွာတွင် အဆင်ေြပေသာ အိမ်ေထာင်စု  အနည်ဵငယ်သာရိှဖပီဵ ကိုယ်ပိုင် စုိကပ်ျ ိုဵေရဵ 

နှင်ဴ  အိမ်ဆိုင်လုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိငု် ကပါသည်။ မေြပလည်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵသည် စုိကပ်ျ ိုဵေရဵ၊ သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင် 

ေရဵလုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ပန်ဵရဳ ၊ လက်သမာဵနှင်ဴ ကျပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵြဖင်ဴ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ ြပု ကပါသည်။ အလွန် မေြပ 

လည်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵသည်  ေကာက်စုိက၊် ပျ ိုဵနှုတ်ရာသီအလုိက ် ကကုရဳာကျပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵြဖင်ဴ အသက် 

ေမွဵလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကိငု် ကပါသည်။  

 (င)  ထိခို လွ်ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစ ဖူလုဳမှု 

ဇယ ဵ (၇) ေချေးဵငှ ဵမခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်ုနည်ဵဆုဳဵနှစ်နပ်စ ဵနိုင်သည်ဴုိမ်ေထ င်စုမျေး ဵ (ဥစ္စ ဓနုဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” 

ုိမ်ေထ င်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရ ခုိင်နှုန်ဵစီ) 

ုချေးန်ိ  လ 
ုိမ်ေထ င်စုု

ေရုတွ ် 

ုမျေး ိုဵသမီဵဦဵေ
ော င်သညဴ်ုိမ်
ေထ င်စုုေရ

ုတွ ် 

ေမဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေးူဟ (ေမဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီုလို ်
ုိမ်ေထ င်စုုေရုတွ ်မျေး ဵ ုိေဖ ်မပရန်) 

၃လေု  ်ဝမ်ဵ 

စ ဖူလုဳမှု 
 

 ုမခ ဵုစ ေမပ င်ဵလဲစ ဵ     = ___________ 
ုစ ေလျှ ဴစ ဵ                    = ___________ 
ုေထ  ်ုပဳဴယူ      = ___________ 
ေချေးဵယူ                       = ___________ 
လုပ်ု ဵခက ို ယူ                 = ___________ 

၃လနှင်ဴ၆လက  ဵ 

ဝမ်ဵစ ဖူလုဳမှု 
 

 ုမခ ဵုစ ေမပ င်ဵလဲစ ဵ     = ___________ 
ုစ ေလျှ ဴစ ဵ                    = ___________ 
ုေထ  ်ုပဳဴယူ      = ___________ 

ေချေးဵယူ                       = ___________ 
လုပ်ု ဵခက ိုယူ                 = ___________ 
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ုချေးန်ိ  လ 
ုိမ်ေထ င်စုု

ေရုတွ ် 

ုမျေး ိုဵသမီဵဦဵေ

ော င်သညဴ်ုိမ်
ေထ င်စုုေရ

ုတွ ် 

ေမဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေးူဟ (ေမဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီုလို ်
ုိမ်ေထ င်စုုေရုတွ ်မျေး ဵ ုိေဖ ်မပရန်) 

၆လမှ၁၂လုထိ 
ဝမ်ဵစ ဖူလုဳမှု 

 

 ုမခ ဵုစ ေမပ င်ဵလဲစ ဵ     = ___________ 
ုစ ေလျှ ဴစ ဵ                    = ___________ 
ုေထ  ်ုပဳဴယူ      = ___________ 
ေချေးဵယူ                       = ___________ 
လုပ်ု ဵခက ိုယူ                = ___________ 

ရင်ဵမမစ်..ဥစ္စ ဓနုဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” ုိမ်ေထ င်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရ ခုိင်နှုန်ဵစီု ဵစစ်တမ်ဵေ   ်ယူမခင်ဵ။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။ ............................................................................................................................. . 

............................................................................................................................................... .........................................

........................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ...........................................................

............................................................................................................................. ................................... 

(င-၂)   ူညီေစ ငဴ်ေရှ  ်မှုုထူဵလိုုပ်ေသ ုုပ်စုမျေး ဵ၏ထိခို လ်ွယ်မှုုေမခုေန 
ဇယ ဵ (၈)  ူညီေစ င်ဴေရှ  ်မှုုထူဵလုိုပ်ေသ ုုပ်စုမျေး ဵ၏ထိခို လွ်ယ်မှုုေမခုေန 

ုေက  င်ဵုရ   ျေး ဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသ ဵစုေစ ငဴ်ေရှ  ်မှုမရိှေသ သ ်က ီဵရာယ်ုို၆၄နှစ်နှင်ဴုထ ်    

မိသ ဵစု/ရပ်ရာ ၏ေစ ငဴ်ေရှ  ်မှုမရိှေသ မသန်စွမ်ဵသည်ဴပုဂ္ဂိုလ်    

 ုိမ်ေထ င်စုုေရုတွ ် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသ ဵစုဦဵေရမျေး ဵသညဴ်ုမျေး ိုဵသမီဵဦဵေဆ င်ုိမ်ေထ င်စု  

ဆင်ဵရဲ၍မိသ ဵစုဦဵေရမျေး ဵသညဴ်မုဆိုဵဖို/ တစ်ခုလပ်ုိမ်ေထ င်စု  

ုမခ ဵေဒသသ့ုိက  မမင်ဴစွ သွ ဵေရ  ်ေနထုိင်လုပ် ိင်ုေနသည်ဴဆင်ဵရဲ 
သည်ဴုိမ်ေထ င်စု 

 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။       ေကျဵရွာတွင် ၆၄နှစ်အထက် မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာ သက်ကကီဵရွယ်အို      

      ။ ဆင်ဵရဲ၍  အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေနေသာ မိသာဵစုမျာဵ       မိသာဵစုမျာဵမျာဵ၍ အလွန်  ကပ်တည်ဵ ေနမှုမျာဵ    

                မရှိပါ။ 

(င-၃)  ေ ျေးဵရာ ၏ထိခို သ် ်ေရ  ်လွယ်မှုုေမခုေန 

ဇယ ဵ (၉) ေ ျေးဵရာ ၏ထိခို သ် ်ေရ  ်လွယ်မှုုေမခုေနနှင်ဴေဘဵုန္တရ ယ်ေလျေး ဴချေးေရဵုစီုမဳမျေး ဵ 
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စဉ် ထိခို လွ်ယ်မှုုမျေး ိုဵုစ ဵ ထိခို လွ်ယ်မှုုေမခုေန 
(မှန်ရ တစ်ခု ိသု ေရာဵရန်) 

စွမ်ဵေဆ င်နိုင်မှု 

(ထိခို မ်ှုေလျေး ဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လို ်
ေလျေး ညီေထွမဖစ်ေစမညဴ်ုစီုမဳမျေး

ာ ဵ) 

 
သဘ ဝေဘဵုန္တရ ယ်မျေး ဵ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ 

၁ မမစ်ေရက ီဵ မှု       

၂ လျှပ်တမပတ်ေရက ီဵ မခင်ဵ       

၃ မုန်တုိင်ဵဒေီရ       

၄ ဆူန မီ       

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တုိင်ဵ       

၆ ေလဆင်နှ ေမ င်ဵ       

၇ ငလျေးင်       

၈ ုပူလှိုင်ဵ       

၉ စုိ ပ်ျေး ိုဵေမမမျေး ဵတွင်ေရငဳဝင်ေရ  ်မှု       

၁၀ ုေုဵလှိုင်ဵ       

၁၁ မိုဵသီဵ ေ   ျေးမှု       

၁၂ မိုဵေခါင်မခင်ဵ       

၁၃ ေတ မီဵေလ င်မခင်ဵ       

၁၄ မမစ် မ်ဵပါဵမပိုမခင်ဵ       

၁၅  မ်ဵရုိဵတန်ဵတုိ စ် ဵမှု       

၁၆ ေမမမပိုမခင်ဵ       

 
လူေက  င်ဴမဖစ်တဴဲေဘဵုန္တရ ယ်မျေး  ဵ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ 

၁၇ စ ဵနပ်ရိ ္ခ မဖူလုဳမှု       

၁၈ 
သဘ ဝုရင်ဵုမမစ်ရှ ဵပါဵမှု 
(ေမမ၊ေရ)       

၁၉ ေမမမပိုမခင်ဵ၊ေမမဆီလွှ ပျေး ်စီဵမခင်ဵ       

၂၀ သစ်ေတ မပုန်ဵတီဵမခင်ဵ       

၂၁ ငှ ်ဖျေး ဵေရ ဂါ       

၂၂ တီဘီေရ ဂါ       

၂၃  ိုယ်ခဳု ဵ ျေးဆင်ဵမှုေရ ဂါ       



26 
 

စဉ် ထိခို လွ်ယ်မှုုမျေး ိုဵုစ ဵ ထိခို လွ်ယ်မှုုေမခုေန 
(မှန်ရ တစ်ခု ိသု ေရာဵရန်) 

စွမ်ဵေဆ င်နိုင်မှု 

(ထိခို မ်ှုေလျေး ဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လို ်
ေလျေး ညီေထွမဖစ်ေစမညဴ်ုစီုမဳမျေး

ာ ဵ) 

၂၄  ပ်ေရ ဂါ       

၂၅ မပည်တွင်ဵပဋိပ ္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆ န် ူဵစ ်ေရ ဂါ ျေးေရ  ်မှု       

၂၇ လူ ုန် ူဵမခင်ဵ       

၂၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေ
ောဵခ ်ခဲမခင်ဵစသည်       

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊ုမျေး ိုဵသမီဵုုပ်စု၊လူငယ်ုုပ်စု။ 

မှတ်ချေး ်။။ထိခို သ် ်ေရ  ်လွယ်မှုဆိုရ ၌ေ ျေးဵရာ တွင်စ ဵနပ်ရိ ္ခ မဖူလုဳမခင်ဵ၊ေရက ီဵ မခင်ဵ၊မိုဵေခါင်မခင်ဵစသညဴ်ုေမခ

ုေနမျေး ဵမဖစ်ေပါ်မခင်ဵရှိပါ ယင်ဵမဖစ်စဉ်မျေး ဵုတွ ်ေ ျေးဵရာ သူရာ သ ဵမျေး ဵထိခို သ် ်ေရ  ်မှုရိှနိုင်ပါသလ ဵ။ထိခို မ်ှု

ရိှပါ ေ ျေးဵရာ ၏မည်သ့ုိေသ ုိမ်ေထ င်စုမျေး ဵနှငဴ်ုိမ်ေထ င်စုမည်မျှထိခို သ် ်ေရ  ်မှုခဳစ ဵက ရပါသလဲ။ (ဥပမ ။။ 

ုိမ်ေထ င်စု၁၀၀တွင်၂၅ုိမ်ေထ င်စုေု  ် − နိမ်ဴုိမ်ေထ င်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀ုိမ်ေထ င်စု −  

လတ်ုိမ်ေထ င်စု၁၀၀တွင်၅၀ုိမ်ေထ င်စုုထ ် − မမငဴ်) 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။           ေကျဵရွာသည် စုိက်ပျ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵကို ဆည်ေရြဖင်ဴသာ  အဓိကထာဵ လုပ်ကိငု်ြခင်ဵေ ကာင်ဴ 

စုိကပ်ျ ိုဵေရ အခက်အခဲ မရှိပါ။ ေကျဵရွာသည် ရန်ကုန်-မန္တေလဵကာဵလမ်ဵမေဟာင်ဵေဘဵတွင် တည်ရှိ၍ သွာဵလာရ 

လွယ်ကူဖပီဵ ကုန်စည်စီဵဆင်ဵမှု လွယ်ကူေသာ အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ ရိှပါသည်။ တီဘီေရာဂါ အနည်ဵငယ် ြဖစ်ပွာဵသည်ကိ ု

ေတွ့ရှိရပါသည်။ တိရစ္ဆာန် ကူဵစက်ေရာဂါမျာဵလည်ဵ အနည်ဵငယ်ကျေရာက်လျှက်ရှိဖပီဵ ေဆဵကုသရန် လက်လှမ်ဵမီမှု 

ရှိပါသည်။ 

 (င-၄)  ထိခို သ် ်ေရ  ်မှုခဳရနိုင်သည်ဴသူမျေး ဵ 

ဇယ ဵ (၁၀) ထိခို သ် ်ေရ  ်မှုခဳရနိုင်သညဴ်သူမျေး ဵ 

စဉ် ထိခို လွ်ယ်မှုုမျေး ိုဵုစ ဵ ထိခိ ု်လွယ်မှုုေမခုေန 
(မှန်ရ တစ်ခု ိသု ေရာဵရန်) 

စွမ်ဵေဆ င်နိုင်မှု 
(ထိခို မ်ှုေလျေး ဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လို
 ်ေလျေး ညီေထွမဖစ်ေစမညဴ်ုစီ

ုမဳမျေး ဵ) 

 
သဘ ဝေဘဵုန္တရ ယ်မျေး ဵ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ 

၁ လူငယ်       

၂ ုမျေး ိုဵသမီဵဦဵေဆ င်သညဴ်ဆင်ဵရဲသညဴ်ုိမ်ေ
ော င်စု 

  
 

 
 

 

၃ ဆင်ဵရဲသ ဵေတ င်သူ       
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စဉ် ထိခို လွ်ယ်မှုုမျေး ိုဵုစ ဵ ထိခိ ု်လွယ်မှုုေမခုေန 
(မှန်ရ တစ်ခု ိသု ေရာဵရန်) 

စွမ်ဵေဆ င်နိုင်မှု 

(ထိခို မ်ှုေလျေး ဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လို
 ်ေလျေး ညီေထွမဖစ်ေစမညဴ်ုစီ

ုမဳမျေး ဵ) 

 
သဘ ဝေဘဵုန္တရ ယ်မျေး ဵ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ 

၄ သဘ ဝေဘဵဒဏ်ဆိုဵရာ ဵစွ  ျေးေရ  ် 
နိုင်ေသ ုိမ်ေထ င်စု/ ူဵစ ်ေရ ဂါ 
ထူေမပ ေသ ေဒသတွင်ေနထုိင်သူ 

 

  

 

  

၅ ပင်လယ်/မမစ် မ်ဵေဘဵေနထုိင်သမူျေး ဵ       

၆ မေတ ်တဆမှုမဖစ်နိုင်ေချေးမျေး ဵေသ ေနရ တွင်
ေနထုိင်သမူျေး ဵ      

 

၇ မပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွါေရွှေ့ေမပ င်ဵခဳရသူမျေး ဵ 
(IDP)  

  
 

  

၈ ေမမနိမဴ်ပုိင်ဵေနထုိင်သူမျေး ဵ       

၉ ငါဵ န်ပိုင်ရှင်မျေး ဵ       

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စ ဵမျေး ဵ၊ ျေးပန်ဵမျေး ဵ       

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေး ိုဵမျေး ဵ       

၁၂ ေဒသတွင်ဵပဋိပ ္ခဧရိယ တွင်ေနထုိင်သူမျေး ဵ       

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သမူျေး ဵ       

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သ ဵမျေး ဵ       

၁၅ လှည်ဴလည်သွ ဵလ ၍ေဈဵေရ င်ဵသူမျေး ဵ       

၁၆ ေနရပ်မပန်ုေမခချေးသူမျေး ဵ       

၁၇ ေရွှေ့ေမပ င်ဵလုပ်သ ဵမျေး ဵ       

၁၈   ဵေမ င်ဵမပီဵုသ ်ေမွဵသူမျေး ဵ       

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု။ 

မှတ်ချေး ်။။ေ ျေးဵရာ ရိှလူငယ်မျေး ဵ၊ုမျေး ိုဵသမီဵဦဵေဆ င်ေသ ုိမ်ေထ င်စုမျေး ဵစသည်တ့ုိသည်မည်သ့ုိေသ ုေမခုေနမျေး ဵ

တွင်လွယ်လွယ် ူ ထူိခို သ် ်ေရ  ်မှုရိှနိုင်ပါသလ ဵ။ထိခို မ်ှုရိှပါ မည်မျှုထိထိခို က် ပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။         ေကျဵရွာတွင် အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ်  ဆင်ဵရဲသညဴ် အိမ်ေထာင်စုမျာဵနှငဴ် လက်လုပ် 

လက်စာဵ ကျပန်ဵလုပ်ကိငု်သညဴ် အိမ်ေထာင်စုမျာဵ  အမျာဵအြပာဵရိှသြဖငဴ် သဘာဝေဘဵနှငဴ်  စာဵနပ်ရိက္ခာ  မဖူလုဳသည်ဴ 

အေြခအေနမျာဵ ကကုဳေတွ့ပါက အြခာဵအိမ်ေထာင်စုမျာဵထက်ပို၍  ထိခိုကခ်ဳစာဵလွယ်နိုင်ပါသည်။ မိမိတုိ္ဓေနရပ်တွင် အသက် 

ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ကိင်ုရန်အတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵ   နည်ဵပါဵြခင်ဵ၊ အသက်ေမွဵမှုပညာ အာဵနည်ဵြခင်ဵတုိ္ဓ ရှိေသာ်လည်ဵ 

ကာဵေမာင်ဵဖပီဵ အသက်ေမွဵသူမျာဵ အနည်ဵငယ်ရိှသည်ကိ ုေတွ့ရှိရပါသည်။ 
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 (၂)       ေ ျေးဵရာ ၏လ ်ရိှဖွဳ့မဖိုဵေရဵုေမခုေန 

( ) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵုဖဲွ့ုစည်ဵမျေး ဵုေမခုေန 

( -၁) ေ ျေးဵရာ တွင်ဵရှိလူထုုေမခမပုုဖဲွ့ုစည်ဵမျေး ဵ 

ဇယ ဵ (၁၁) ေ ျေးဵရာ တွင်ဵရှိလူထုုေမခမပုုဖဲွ့ုစည်ဵမျေး ဵ 

စဉ် 
ုဖဲွ့ုစည်ဵ

ုမည် 

ုမျေး ိုဵုစ ဵ(
မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ
န်) 

ုဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတ ဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်
သည်။) 

စွမ်ဵေဆ င်နိုင်မှု(

မှန်ရာတစ်ခုကိ ု
သာေရွဵရန်)  ျေး ဵ မ ေပါင်ဵ 

၁         ၁  ၂၃    

ပည ေရဵေငွေက ဵ ျေးန်ဵမ ေရဵ
ဘ သ ေရဵစုိ ပ်ျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵ  
သ ေရဵ/န ေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်   ွယ်ေရဵ 

ေ  င်ဵ  
သငဴ် 

ညဳဴ 

၂ 
            
      

၁  ၂၃    

ပည ေရဵေငွေက ဵ  ျေးန်ဵမ ေရဵ 
ဘ သ ေရဵစုိ ပ်ျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵ 
သ ေရဵ/န ေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်   ွယ်ေရဵ 

ေ  င်ဵ  
သငဴ် 
ညဳဴ 

၃            ၁၂  ၃    

ပည ေရဵေငွေက ဵ ျေးန်ဵမ ေရဵ 
ဘ သ ေရဵစုိ ပ်ျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵ 
သ ေရဵ/န ေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  
လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်   ွယ်ေရဵ 

ေ  င်ဵ  
သငဴ် 
ညဳဴ 

၄ 
      
     

၁၂  ၃    

ပည ေရဵေငွေက ဵ ျေးန်ဵမ ေရဵ 
ဘ သ ေရဵစုိ ပ်ျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵ 
သ ေရဵ/န ေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  
လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်   ွယ်ေရဵ 

ေ  င်ဵ 
သငဴ ်  
ညဳဴ 

၅  ၁၂၃    

ပည ေရဵေငွေက ဵ ျေးန်ဵမ ေရဵ 

ဘ သ ေရဵစုိ ပ်ျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵ 
သ ေရဵ/န ေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်   ွယ်ေရဵ 

ေ  င်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆  ၁၂၃    

ပည ေရဵေငွေက ဵ ျေးန်ဵမ ေရဵ 
ဘ သ ေရဵစုိ ပ်ျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵ 
သ ေရဵ/န ေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်   ွယ်ေရဵ 

ေ  င်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 
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စဉ် 
ုဖဲွ့ုစည်ဵ

ုမည် 

ုမျေး ိုဵုစ ဵ(
မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရွဵရ

န်) 

ုဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတ ဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်
သည်။) 

စွမ်ဵေဆ င်နိုင်မှု(
မှန်ရာတစ်ခုကိ ု
သာေရွဵရန်)  ျေး ဵ မ ေပါင်ဵ 

၇  ၁၂၃    

ပည ေရဵေငွေက ဵ ျေးန်ဵမ ေရဵ 
ဘ သ ေရဵစုိ ပ်ျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵ 
သ ေရဵ/န ေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်   ွယ်ေရဵ 

ေ  င်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊ုမျေး ိုဵသမီဵုုပ်စု။ 

ုုပ်စုုမျေး ိုဵုစ ဵ 
(၁) စီဵပွ ဵေရဵုေမခခဳေသ ုုပ်စု- လယ်သမ ဵုဖဲွ့၊ေငွစုေငွေချေးဵုဖဲွ့စသညဴ်။ 
(၂) လူမှုေရဵုဖဲွ့ - ဥပမ  - ုမျေး ိုဵသမီဵုဖဲွ့၊လူငယ်ုဖဲွ့၊ ိုယ်ထူ ိယု်ထုဖဲွ့။ 
(၃) ဘ သ ေရဵနှငဴ်ယဉ်ေ ျေးဵမှုုဖဲွ့။ 
ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။   လမ်ဵခွေကျဵရွာ၏ ပုညကာရီပရဟိတ အဖွဲ့အစည်ဵသည်  သာေရဵ/နာေရဵလူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵနှင်ဴ 

ပတ်သက်၍ ေန့ညအချန်ိမေရွဵ ကူညီေစာငဴ်ေရှာက်မှုေပဵလျှက်ရှိဖပီဵ ရပ်ရွာရိှအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵအာဵလုဳဵမှ စည်ဵလဳုဵညီညတ်ွ 

မှုရှိေသာေ ကာငဴ် ေကျဵရွာအတွက် မျာဵစွာအေထာက်အကူြပုပါသည်။ 

 ( -၂) ေ ျေးဵရာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆ င်ရာ ်ေနေသ မပင်ပုဖဲွ့ုစည်ဵမျေး ဵ 

ဇယ ဵ (၁၂) ေ ျေးဵရာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆ င်ရာ ်ေနေသ မပင်ပုဖဲွ့ုစည်ဵမျေး ဵ 

စဉ် ုမည် 
ုဖဲွ့ုစည်ဵုမျေး ိုဵုစ ဵ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

ုဖဲွ့ုစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတ ဝန်မျေး ဵနှငဴ်ုစီ
ုစဉ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်

သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 
ပည ေရဵေငွေက ဵ ျေးန်ဵမ ေရဵ 
ဘ သ ေရဵစုိ ပ်ျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵ 
သ ေရဵ/န ေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပည ေရဵေငွေက ဵ ျေးန်ဵမ ေရဵ 
ဘ သ ေရဵစုိ ပ်ျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵ 

သ ေရဵ/န ေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပည ေရဵေငွေက ဵ ျေးန်ဵမ ေရဵ 
ဘ သ ေရဵစုိ ပ်ျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵ 
သ ေရဵ/န ေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပည ေရဵေငွေက ဵ ျေးန်ဵမ ေရဵ 

ဘ သ ေရဵစုိ ပ်ျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵ 
သ ေရဵ/န ေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ ပည ေရဵေငွေက ဵ ျေးန်ဵမ ေရဵ 
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စဉ် ုမည် 
ုဖဲွ့ုစည်ဵုမျေး ိုဵုစ ဵ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

ုဖဲွ့ုစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတ ဝန်မျေး ဵနှငဴ်ုစီ

ုစဉ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်
သည်) 

ဘ သ ေရဵစုိ ပ်ျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵ 
သ ေရဵ/န ေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 
ပည ေရဵေငွေက ဵ ျေးန်ဵမ ေရဵ 
ဘ သ ေရဵစုိ ပ်ျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵ 

သ ေရဵ/န ေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု။ 

မှတ်ချေး ်။ 
(၁)  ဘ သ ေရဵနှငဴ်ပတ်သ ်ေသ ုဖဲွ့ုစည်ဵ (မပည်တွင်ဵ/ မပည်ပ) (ဥပမ  −ဓမ္မစ ူဵလ်ေဖ င်ေဒဵရငှ်ဵ၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  
(၂)  ုစုိဵရမဟုတ်ေသ ုဖဲွ့ုစည်ဵ (မပည်တွင်ဵ/မပည်ပ) (ဥပမ  − Care Int ernat i o nal,  Save t he Chi ld ren,  Gret , 

Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  ုရပ်ဘ ်လူမှုုဖဲွ့ုစည်ဵ  
(၄)  နိုင်ငဳုမျေး ဵ၏ရန်ပုဳေငွမဖငဴ်ေဆ င်ရာ ်ေသ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵုဖဲွ့ုစည်ဵမျေး ဵ (ဥပမ -

 ုလသမဂ္ဂုဖဲွ့၊ မ္ဘ ဴဘဏ်၊ု ရှဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငဳတစ်ခု၏ရန်ပုဳေငွမဖငဴ်ဖဲွ့စည်ဵထ ဵေသ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵုဖဲွ့ုစည်ဵမျေး ဵ (ဥပမ  GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတုဖဲွ့ (မပည်တွင်ဵ/ မပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိ ုဖွဲ့ုစည်ဵမျေး ဵ 
နိုင်ငဳေတ ်မှေဒသု ျေး ိုဵ၊မပည်သူ့ု ျေး ိုဵ ိုထိေရ  ်စွ ထမ်ဵေဆ င်နိုင်ေစရန်ုလို့ငှ ဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လမ်ဵညွှန်ချေး ်မျေး
ာ ဵမဖင်ဴမပဌ န်ဵ  ဖဲွ့စည်ဵေပဵထ ဵေနေသ ုဖဲွ့ုစည်ဵ၊ုသင်ဵုဖဲွ့မျေး ဵ (ဥပမ  - 
သမဝါယမဦဵစီဵဌ န၏သမဝါယမုသင်ဵ၊ေ ျေးဵလ ်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌ န၏မမစိမ်ဵေရ င်စသည်) 
တ့ုိ ုိဤဇယ ဵတွင်ထည်ဴသွင်ဵေဖ ်မပမခင်ဵမမပုပါရန်။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။         လမ်ဵခွေကျဵရွာတွင် ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက်ေနေသာ ြပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ  မရိှပါ။ 

(ခ)      စီဵပွ ဵေရဵနှငဴ် ုသ ်ေမွဵမှု ုေမခုေန  

(ခ-၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စုိ ပ်ျေး ိုဵေမမပုိင်ဆိုင်မှုုရာယ်ုစ ဵ (ေမမပုိင်ဆိုင်သည်ဴုိမ်ေထ င်စုမျေး ဵ) 

ဇယ ဵ (၁၃) စုိ ပ်ျေး ိုဵေမမပုိင်ဆိုင်မှု 

စဉ် ေမမပုိင်ဆိုင်မှုုရာယ်ုစ ဵ 
ုိမ်ေထ င်စုု

ေရုတွ ် 

ုမျေး ိုဵသမီဵဦဵေ
ော င်သညဴ်ုိမ်

ေထ င်စုုေရ
ုတွ  ်

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵုမမင်သတ်မှတ်ချေး ် 

၁ ေမမယ မဴဲ ၁၄ ၃ ၂ ၉ ေမမမဴဲယ မဴဲ 

၂ ၂.၅ဧ ေု  ် ၂ ၂ ၄ ဆင်ဵရဲသ ဵေတ င်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ က  ဵ ၂ ၃ ၅ ေတ င်သူငယ် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ က  ဵ ၁၁ ၄ ေတ င်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ ုထ ် ၁ ၁ ေတ င်သူက ီဵ 

ေ ျေးဵရာ ရိှုိမ်ေထ င်စုစုစုေပါင်ဵ ၂ ၀ ၀ ၄ ၃  
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ရင်ဵမမစ် … (၁) ုိမ်ေထ င်စုစ ရင်ဵေ   ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေးဵရာ ုုပ်စုုုပ်ချေးုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။  လမ်ဵခွေကျဵရွာတွင် ေြမယာမဴဲ အိမ်ေထာင်စုမျာဵသည် စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စုထက်  ထက်ဝက် 

ေကျာ်ခန့်ရှိဖပီဵမျာဵြပာဵေသာ်လည်ဵ အစုိဵဝန်ထမ်ဵနှင်ဴ ပုဂ္ဂလိကဝန်ထမ်ဵမျာဵေပါမျာဵသည်ဴအတွက် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ 

နှင်ဴ စီဵပွာဵေရဵအေြခအေန အနည်ဵငယ်ေကာင်ဵမွန်မှု ရှိသည်ကိ ုေလဴေလာေတွ့ရှိရပါသည်။  

 (၂)   ုစုိဵရနှင်ဴပုဂ္ဂလိ ေရုရင်ဵုမမစ်မျေး ဵမှေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴဧရိယ  

ဇယ ဵ (၁၄) ေ ျေးဵရာ ၏ေရုရင်ဵုမမစ်နှင်ဴေရသွင်ဵဧရိယ  

စဉ် ုရင်ဵုမမစ် 
ေရေသ  ် 

(ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 
ရ သီုလုိ ်(မှန်ရာ
တစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လုဳေလ  ်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ 

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသ (၁၀)နှစ် 
ုေမခုေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် ၂ ၄ ၃ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 
ရ သီုလုိ ်  

မေမဖဆုိပါ 

ရိှ  မရိှ မေမဖဆုိပါ 
ေလျေး ဴ  တုိဵ 

ုေမပ င်ဵုလဲမရိှ 

၂ ေရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရ သီုလုိ ် 
မေမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ 
ေလျေး ဴတုိဵ 

ုေမပ င်ဵုလဲမရိှ 

၃ 
မမစ်ေရတင် 

စီမဳ ိန်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 
ရ သီုလုိ ် 

မေမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ 
ေလျေး ဴတုိဵ 

ုေမပ င်ဵုလဲမရိှ 

၄ ေရသွင်ဵေမမ င်ဵ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရ သီုလုိ ် 
မေမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ 
ေလျေး ဴတုိဵ 

ုေမပ င်ဵုလဲမရိှ 

၅ ုဝီစိတွင်ဵ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရ သီုလုိ ် 

မေမဖဆုိပါ 

ရိှ  မရိှ မေမဖဆုိပါ 
ေလျေး ဴ  တုိဵ 

ုေမပ င်ဵုလဲမရိှ 

၆ လ ်ငင်ေရတွင်ဵ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရ သီုလုိ ် 
မေမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ 
ေလျေး ဴတုိဵ 

ုေမပ င်ဵုလဲမရိှ 

၇ စိမဴ်စမ်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရ သီုလုိ ် 

မေမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ 
ေလျေး ဴတုိဵ 

ုေမပ င်ဵုလဲမရိှ 

၈ ေချေး င်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရ သီုလုိ ် 
မေမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ 
ေလျေး ဴတုိဵ 

ုေမပ င်ဵုလဲမရိှ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမ ဵုုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေမမ င်ဵဦဵစီဵဌ န၊စုိ ပ်ျေး ိုဵေရဵဦဵစီဵဌ န။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။ ေကျဵရွာ၏စုိကပ်ျ ိုဵေရဵတွင် ကင်ဵတာဵဆည်ေရကိုသာ အဓိကထာဵစုိကပ်ျ ိုဵလုပ်ကိင်ု ကဖပီဵ 

ေကာက်ကကီဵစပါဵစုိကပ်ျ ိုဵချန်ိအတွက်သာ ရာသီအလုိက်ရရှိဖပီဵ လဳုေလာက်မှုအသငဴ်အတင်ဴရှိပါသည်။ ယာေြမမျာဵ သီဵနဳှ 



32 
 

စုိကပ်ျ ိုဵမှုအတွက် အဝီစိတွင်ဵမျာဵမှ ေရစုပ်မျာဵြဖင်ဴ စုပ်တင်၍အသဳုဵြပုြခင်ဵ၊ စက်ေရတွင်ဵမျာဵ အသဳုဵြပုြခင်ဵတုိ္ဓြဖင်ဴ စုိကပ်ျ ိုဵ 

ရပါသည်။  

 (၃)    ုဓိ သီဵနှဳမျေး ဵနှင်ဴုထွ ်နှုန်ဵ 

ဇယ ဵ (၁၅) ုဓိ သီဵနှဳမျေး ဵနှင်ဴုထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှ ဳ
စုစုေပါ
င်ဵစုိ ်

ဧ  

တစ်ဧ ုထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုိ ပ်ျေး ိုဵသ
ည်ဴ  လ 

သွင်ဵု ဵစု
လိုုပ်ချေး ် 
(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရွဵရ

န)် 

ုမမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန် 
ရာတစ်ခုကိသု
 ာေရွဵရန်) 

ထိခို လွ်ယ်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကို
သာေရွဵရန်) 

ယူနစ် 
ုနည်ဵ

ဆုဳဵ 
ုမျေး ဵ

ဆုဳဵ 
ပျှမ်ဵမ

ာျှ 
မှ ထ ိ

     ၁၄ ၀      ၆ ၅ ၈ ၅ ၇ ၅ 
 
  

   

    
    

   

မမင်ဴ  လတ်  
နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ်  
နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ်   
နိမ်ဴ 

         ၅ ၀ 
   
   

၁၅ ၀
၀ 

၂ ၀ ၀
၀ 

၁၈ ၀
၀ 

   
 
   
 
   

   
  
   
    
   

မမင်ဴလတ်  
နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ်  
နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ်  
နိမ်ဴ 

          ၈ ၀      ၅ ၁၅ ၁၀ 
 
   

     
မမင်ဴလတ်  
နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ်  
နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ်
      

      ၁၂      ၁၀ ၁၅ ၁၂ 
 
   

     
မမင်ဴလတ် Â 
နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ် Â 
နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ် Â 
နိမ်ဴ 

        ၃ ၀      ၁၀ ၂ ၅ ၁၅ 

  
 

  
 

   

   
    

     
မမင်ဴလတ်  

နိမ်ဴ 

မမင်ဴ  

လတ်နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ်  

နိမ်ဴ 

       
 မမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 
မမင်ဴလတ်နိ
မဴ် 

မမင်ဴလတ်နိမဴ်
 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမ ဵုုပ်စု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။      လမ်ဵခွေကျဵရွာသည် စုိကပ်ျ ိုဵေရဵအတွက် ကင်ဵတာဵဆည်ေရကို အဓိကထာဵဖပီဵ အသဳုဵြပု၍ 

စုိကပ်ျ ိုဵရေသာ်လည်ဵ ရာသီဥတု မမှန်ြခင်ဵ၊ အပူလွန်ကဲြခင်ဵ၊ အေအဵလွန်ကဲြခင်ဵမျာဵ ြဖစ်ေပ္ဒေသာ နှစ်မျာဵတွင် သီဵနဳှ 

ထွက်နှုန်ဵ ေလျာဴနည်ဵပါသည်။ စုိကပ်ျ ိုဵသီဵနဳှအာဵလဳုဵ၏ သီဵနှဳထွက်နှုန်ဵမှာ အသင်ဴအတငဴ်သာရိှဖပီဵ သွင်ဵအာဵစုထည်ဴသွင်ဵ 

နိုင်မှုနှင်ဴ ရာသီဥတုအေြခအေနေပ္ဒမူတည်၍ သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ ကွာြခာဵမှု ရှိပါသည်။ 
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 (၄)   လယ်ယ သဳုဵစ ် ိရိယ မျေး ဵ 

ဇယ ဵ (၁၆) ေ ျေးဵရာ ၏စုိ ပ်ျေး ိုဵေရဵသဳုဵ ိရိယ မျေး ဵပုိင်ဆိုင်မှု 

စ ်ုမျေး ိုဵုစ ဵ 
တစ်ဦဵချေးင်ဵပို

င ်
ရာ ပိုင် ုဖဲွ့ပိုင် 

ငှ ဵရမ်ဵလုပ် ိငု်ေနေသ ေတ င်သူုေ
ောုတွ  ်

ထွန်စ ် ၂   ၅ ၃ 

လ ်တွန်ဵထွန်စ ် ၁    

ုေစဴချေး ိရိယ      

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစ ် ၂   ၅ ၂ 

ရိတ်သိမ်ဵစ ်    ၅ ၄ 

ေ ခေလှ္ဓစက် ၃    

ေရစုပ်စက် ၄ ၉    

ေြခနင်ဵေရတင်စက်     

မမ ်ရိတ်စ ်     

ရင်ဵမမစ်… (၁) ုိမ်ေထ င်စုစ ရင်ဵေ   ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမ ဵုုပ်စု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။      လယ်ယာသဳုဵ စက်ကိရိယာမျာဵအေနြဖငဴ် ထွန်စက်မျာဵ တစ်ဧကလျှင် (၅၀၀၀၀)နှုန်ဵြဖငဴ် ငှာဵရမ်ဵ 

အသဳုဵြပု ကရဖပီဵ ေတာင်သူလတ်မျာဵမှာ လက်တွန်ဵထွန်စက်မျာဵ ဝယ်ယူအသဳုဵြပု ကပါသည်။ ေကျဵရွာအေနြဖငဴ် လယ်ယာ 

သဳုဵစက်ကိရိယာမျာဵ လဳုေလာက်မှုမရိှသည်ကိ ုေတွ့ရှိရပါသည်။  

 (၅)    သီဵနှဳုထွ ်နှုန်ဵတုိဵေစရန်ုတွ ်ုခွငဴ်ုလမ်ဵမျေး ဵ 

ဇယ ဵ (၁၇) သီဵနှဳုထွ ်နှုန်ဵတုိဵေစရန်ုတွ ်ုခွင်ဴုလမ်ဵမျေး ဵ 

ုခွင်ဴုလမ်ဵ 

ေဖ ်မပချေး ်/ရှင်ဵလင်ဵချေး ် 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖ
ဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထာဵ ုလွန်ေ  င်ဵေ  င်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတ  မေမဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမအသဳုဵချနုိင်မှု ုလွန်ေ  င်ဵေ  င်ဵ  သငဴ်တငဴ်မျှတ  မေမဖဆိုပါ 

စုိကပ်ျ ိုဵေရအရင်ဵအြမစ် ေပါမျေး ဵုသငဴ်ုတငဴ်ရိှ  မေမဖဆုိပါ 

ေချဵေငွနှငဴ်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု ုလွယ်တ ူရသည်ရသည်မေမဖဆုိပါ 

သီဵနဳှမျ ိုဵေစဴရရှိနိုင်မှု 
မျေး ိုဵေ  င်ဵမျေး ိုဵသန့်မျေး ဵ ိုလွယ် ူစွ ဝယ်ယူနိုင်သည်သီဵနှဳမျေး ိုဵေစဴမျေး ဵ 

ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်  မေမဖဆုိပါ 

သဘာဝေြမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ်ေြမ သဇာ 
နှင်ဴအြခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ် ူစွ ဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်  မေမဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေြမ သဇာနှငဴ် 
အြခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ် ူစွ ဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်  မေမဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု ုလွယ်တ ူရနိုင်သည်  ရနိုင်သည်  မေမဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုင်ရာဝန် 
ေဆာင်မှုမျာဵ 

ုလွယ်တ ူရနိုင်သည်  ရနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ  



34 
 

ုခွင်ဴုလမ်ဵ 

ေဖ ်မပချေး ်/ရှင်ဵလင်ဵချေး ် 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖ
ဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သီဵနဳှေစျဵကွက်နှင်ဴကန်ုသွယ်မှု 
သီဵနဳှမျေး ဵ ုိလွယ် ူစွ နှင်ဴေစျေး နှုန်ဵမှန် န်စွ မဖင်ဴေရ င်ဵချေးနုိင်သည် 
သီဵနှဳမျေး ဵ ုိေရ င်ဵချေးနုိင်သည် Â မေမဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာင်ဵလဲမှု 

(အပူချနိ်၊မိုဵေရချနိ်) 
ထိခို သ်ည်    မထိခို ပ်ါ          မေမဖဆုိပါ   

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမ ဵုုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု်ရ မမို့နယ်ုစုိဵရဦဵစီဵဌ နမျေး ဵ။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။    ေကျဵရွာသည် စုိကပ်ျ ိုဵေရအတွက် အခက်အခဲမျာဵစွာ မရိှပါ။ စုိကပ်ျ ိုဵေရဵသဳုဵဓါတ်ေြမ သဇာနှငဴ် 

ပိုဵသက်ေဆဵမျာဵကုိ ေကျဵရွာတွင်ဵနှင်ဴ ေကျဵရွာအနီဵတွင် ဝယ်ယူနိုင်ပါသည်။လယ်ယာေြမအသဳုဵချနိုင်မှု ေကာင်ဵမွန်မှု ရိှပါ 

သည်။ဖမို့နယ်လယ်ယာေြမဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်မှ ပုဳစဳ(၇)ရိှေသာ လယ်ေြမမျာဵအတွက် ၁ဧကလျှင် (၁၅၀၀၀၀) ကျပ်ြဖငဴ် (၁၀) 

ဧကအထိ ေချဵေငွရရှိပါသည်။ စုိကပ်ျ ိုဵေြမအသဳုဵချနိုင်မှု ေကာင်ဵမွန်ြခင်ဵ၊ စုိကပ်ျ ိုဵေရအသငဴ်အတငဴ်ေပါမျာဵြခင်ဵ၊ မျ ိုဵ 

ေကာင်ဵမျ ိုဵသန့်မျာဵ ရရိှနိုင်ြခင်ဵနှင်ဴ သွင်ဵအာဵစုမျာဵအာဵ အလွယ်တကူ ဝယ်ယူရရိှနိုင်ြခင်ဵတုိ္ဓေ ကာင်ဴ သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ 

တုိဵတက်ရန် အခွငဴ်အလမ်ဵေကာင်ဵမျာဵ ရိှပါသည်။ 

 (၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုုတွ ်မပဿန နှငဴ်ုခ ်ုခဲမျေး ဵ 

ဇယ ဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုုတွ ်မပဿန နှင်ဴုခ ်ုခဲမျေး ဵ 

မပဿန နှင်ဴုခ ်ုခဲမျေး ဵ 

ေဖ ်မပချေး ်/ရှင်ဵလင်ဵချေး ် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကုိချတ်ိ
ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ

က်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေမမဆီကသဇ မေ  င်ဵရ သီဥတုမမှန်  မေမဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမအသဳုဵချနုိင်မှု 
လယ်ယ ေမမတုိဵချေးဲ့ နုိင်မှုမရိှပါ  လယ်ယ ေမမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျေး ဵသည် 
လယ်ယ ေမမဆဳုဵရှုဳဵမှုုသငဴ်ုတင်ဴရိှသည်ပလပ်ေမမမျေး ဵရိှသည် 
ပလပ်ေမမုသင်ဴုတင်ဴရိှသည်မေမဖဆုိပါ 

စုိကပ်ျ ိုဵေရအရင်ဵအြမစ် ုလွယ်တ ူမရနိုင်  လဳုဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

ေချဵေငွနှငဴ်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု ုလွယ်တ ူမရနိုင်  လဳုဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

သီဵနဳှမျ ိုဵေစဴရရှိနိုင်မှု ုလွယ်တ ူမရနိုင်  လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ  

သဘာဝေြမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ်ေြမ သဇာနှင်ဴအြခာဵ 
ေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

ုလွယ်တ ူမရနိုင်  လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ  

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေြမ သဇာနှငဴ် အြခာဵ 
ဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

ုလွယ်တ ူမရနိုင်  လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ   

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု ုလွယ်တ ူမရနိုင်  လဳုဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ုလွယ်တ ူမရနိုင်  လဳုဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

သီဵနဳှေစျဵကွက်နှင်ဴကန်ုသွယ်မှု 
သီဵနဳှမျေး ဵ ုိလွယ် ူစွ နှင်ဴေစျေး နှုန်ဵမှန် န်စွ မဖင်ဴမေရ င်ဵချေးနုိင်ပါ  
သီဵနှဳမျေး ဵ ုိေရ င်ဵချေးရန်ေစျေးဵ ွ ်မရိှပါမေမဖဆိုပါ 

ဖျက်ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါကျေရာက်မှု ဆိုဵရာ ဵစွ  ျေးုသငဴ်ုတင်ဴ ျေး  ုနည်ဵငယ်မေမဖဆုိပါ 
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မပဿန နှင်ဴုခ ်ုခဲမျေး ဵ 

ေဖ ်မပချေး ်/ရှင်ဵလင်ဵချေး ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကုိချတ်ိ
ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ

က်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

ရာသီဥတုဒဏ်ခဳနိုင်သညဴ်သီဵနဳှမျာဵနှင်ဴပတ်သက် 
ေသာသတင်ဵအချက်အလက်လက် လှမ်ဵမီမှု 

ုလွယ်တ ူမရနိုင်  လဳုဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်ဵချက်မျာဵနှငဴ်သီဵနဳှ

စီမဳခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာအကကဉဳာဏ်မျာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 
ုလွယ်တ ူမရနိုင်  လဳုဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

ရင်ဵမမစ် (၁) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမ ဵုုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု်ရ မမို့နယ်ုစုိဵရဦဵစီဵဌ နမျေး ဵ။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။ ေကျဵရွာ၏ သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် အဓိက အခက်အခဲသည် ရာသီဥတု မမှန်ြခင်ဵ၊ သီဵနှဳ 

ဖျက်ပိုဵမျာဵ ကျေရာက်ြခင်ဵနှငဴ် မျ ိုဵေကာင်ဵမျ ိုဵသန့်မျာဵကုိ အလွယ်အကူ ဝယ်ယူ၍ မရနုိင်ြခင်ဵ၊ မျ ိုဵေကာင်ဵ မျ ိုဵသန့်မျာဵ 

ဝယ်ယူရာတွင် ေစျဵနှုန်ဵကကီဵ ြမင်ဴြခင်ဵ၊ ေြမ သဇာ၊ ပိုဵသတ်ေဆဵစေသာ သွင်ဵအာဵစုမျာဵ ေစျဵနှုန်ဵကကီဵ ြမင်ဴနှင်ဴ လယ်ယာ 

ထွက်ကန်ုမျာဵ ေစျဵကွက်မေကာင်ဵြခင်ဵတုိ္ဓသည် သီဵနဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် ကကီဵ မာဵေသာ အခက်အခဲမျာဵ ြဖစ်ပါသည်။ 

 (ခ-၂)   ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆ င်ရာ ်မှုုေမခုေန 

ဇယ ဵ (၁၉) ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆ င်ရာ ်မှုုေမခုေန 

ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ ေမွဵမမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ိငု်ေနေသ ုိမ်ေထ င်စု ေ  င်ေရ 

ေမွဵမမူေရဵ 

နွ ဵ ၃ ၆ ၁၁၄ 

နို့စ ဵနွ ဵ ၂ ၉ ၈ ၀ 

 ျွ ဲ   

မမင်ဵ   

ြမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ် ၆ ၆ ၀ 

သုိဵ   

ဝက် ၁၄ ၃ ၉ 

 ကက် ၄ ၅ ၆ 

ဘဲ   

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်ဵေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချ ိုငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵမမစ်… (၁) ုိမ်ေထ င်စုစ ရင်ဵေ   ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမ ဵုုပ်စု။ 
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ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။    ေကျဵရွာသည် ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵကို သီဵသန့်လုပ်ကိငု်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵ အနည်ဵငယ်ရှိဖပီဵ 

စုိကပ်ျ ိုဵေရဵနှငဴ် တဲွဖက်လုပ်ကိင်ုသူမျာဵလည်ဵ ရိှပါသည်။ ေကျဵရွာရိှ အိမ်ေထာင်စုမျာဵနှငဴ် နှိုင်ဵယှဉ်လျှင် ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ကိငု်ေသာ  အိမ်ေထာင်စုမျာဵ အလွန်နည်ဵပါဵလျှက် ရှိပါသည်။ ငါဵေမွဵြမူေရဵကို လုပ်ကိင်ု အသက်ေမွဵေသာ 

အိမ်ေထာင်စုမျာဵကုိ မေတွ့ရှိရပါ။ 

.(၂) ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴသ ဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်ုတွ ်ုခွငဴ်ုလမ်ဵမျေး ဵ 

ဇယ ဵ (၂၀) ေမွဵမမူေရဵနှငဴ်သ ဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်ုတွ ်ုခွငဴ်ုလမ်ဵမျေး ဵ 

ုခွငဴ်ုလမ်ဵ 

ေဖ ်မပချေး ်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချေး ်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမ

 ှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” 
ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵမမူေရဵ 

စ ဵ ျေး ်ေမမ ေပါမျေး ဵုသငဴ်ုတငဴ်  မေမဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု ုလဳုုေလ  ်ရနိုင် ုသင်ဴုတငဴ်ရနိုင်  မေမဖဆိုပါ 

မျ ိုဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှု 
မျေး ိုဵေ  င်ဵတိရစ္ဆ န်မျေး ဵလွယ် ူစွ ဝယ်ယူရနိုင်မျေး ိုဵေ  င်ဵတိရစ္ဆ န်မျေး ဵုသင်ဴ
ုတငဴ်ဝယ်ယူရနိုင်  မေမဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ ေချေးဵေငွလွယ် ူစွ ရနိုင်ေချေးဵေငွုသငဴ်ုတင်ဴရနိုင်  မေမဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု(ေမွဵမမူေရဵုစ ၊ 

ေဆဵ စသည်)ေစျဵကွက ်

သွင်ဵု ဵစုမျေး ဵလွယ် ူစွ ဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်ဵု ဵစုမျေး ဵဝယ်ယူနိုင်သည်  မေမဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှု 
နည်ဵပည နှငဴ်ုုပ်ချေးုပ်ေရဵဆုိင်ရ ဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵုလွယ်တ ူရနိုင်သည်။ 
နည်ဵပည နှငဴ်ုုပ်ချေးုပ်ေရဵဆုိင်ရ ဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵရနိုင်သည်။မေမဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျေး ဵ ုိလွယ် ူစွ နှင်ဴေစျေး နှုန်ဵမှန် န်စွ မဖင်ဴေရ င်ဵချေးနုိင်သည် 
ထုတ် ုန်မျေး ဵ ုိေရ င်ဵချေးနိုင်သည်  မေမဖဆုိပါ 

ုိမ်ခခဳဝင်ဵုတွင်ဵေမမေနရ လဳု 
ေလ  ်မှု 

ုလဳုုေလ  ်ရိှသည်ုသင်ဴုတငဴ်ရိှသည်  မေမဖဆုိပါ   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵမမူရန်ေရေမမုေန
ုထ ဵ 

ုလွန်ေ  င်ဵေ  င်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတမေမဖဆိုပါ  

ငါဵ/ပုဇွန်သ ဵေပါ ်လ ်လှမ်ဵ 
မီမှု 

လိုသေလ  ်လွယ် ူစွ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေမဖဆုိပါ  

ေချေးဵေငွ လိုသေလ  ်လွယ် ူစွ ေချေးဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချေးဵေငွရနိုင်သည်မေမဖဆုိပါ  

သွင်ဵု ဵစုလ ်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵု ဵစုမျေး ဵလွယ် ူစွ ဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်ဵု ဵစုမျေး ဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေမဖဆုိပါ  

နည်ဵပညာအကူအညီနှင်ဴနည်ဵ
လမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပည နှငဴ်ုုပ်ချေးုပ်ေရဵဆုိင်ရ ဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵုလွယ်တ ူရနိုင်သည်။ 
နည်ဵပည နှငဴ်ုုပ်ချေးုပ်ေရဵဆုိင်ရ ဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵရနိုင်သည်။မေမဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျေး ဵ ုိလွယ် ူစွ နှင်ဴေစျေး နှုန်ဵမှန် န်စွ မဖင်ဴေရ င်ဵချေးနုိင်သည် 
ထုတ် ုန်မျေး ဵ ုိေရ င်ဵချေးနိုင်သည်မေမဖဆုိပါ  

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု လွယ် ူသည်ုသငဴ်ုတငဴ်လွယ် ူသည်မေမဖဆိုပါ  



37 
 

ုခွငဴ်ုလမ်ဵ 

ေဖ ်မပချေး ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေး ်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမ
 ှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာင်ဵ
လဲမှု(အပူချန်ိ၊မိုဵေရချနိ်) 

ထိခို သ်ည်     မထိခို ပ်ါ          မေမဖဆုိပါ  

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမ ဵုုပ်စု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။     ေကျဵရွာသည် ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်ရန် စာကျက်ေြမ သီဵသန့် မရိှေသာ်လည်ဵ ရန်ကုန ်

-မန္တေလဵ ကာဵလမ်ဵမကကီဵ တစ်ေလျှာက်နှငဴ် လယ်ခင်ဵ၊ ယာခင်ဵမျာဵေဘဵတစ်ေလျှာက်တွင် ေကျာင်ဵနုိင်ဖပီဵ ေနရာ အကျယ် 

အဝန်ဵ အနည်ဵငယ် ရှိပါသည်။ ေမွဵြမူေရဵဆုိင်ရာ သွင်ဵအာဵစုမျာဵ အလွယ်တကူ ဝယ်ယူနုိင်ြခင်ဵသည် ေကျဵရွာအတွက် 

အခွင်ဴအလမ်ဵတစ်ခုြဖစ်ဖပီဵ ထုတ်ကုန်အြဖစ်ထုတ်လုပ်မှုမျာဵလည်ဵ မရှိပါ။                                          ။ 

 (၃)    ေမွဵမမူေရဵနှငဴ်သ ဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်ုတွ ်မပဿန နှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျေး ဵ 

ဇယ ဵ (၂၁) ေမွဵမမူေရဵနှငဴ်သ ဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်ုတွ ်မပဿန နှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျေး ဵ 

မပဿန နှင်ဴုခ ်ုခဲမျေး ဵ 

ေဖ ်မပချေး ်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချေး ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀ 
နှင်ဴ၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆ
ေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵမမူေရဵ 
စ ဵ ျေး ်ေမမ စ ဵ ျေး ်ေမမရှ ဵပါဵသည်  စ ဵ ျေး ်ေမမလုဳဵဝမရိှပါမေမဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု ေရရှ ဵပါဵသည်  ေရလုဳဵဝမရိှပါမေမဖဆုိပါ   

မျ ိုဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှု မျေး ိုဵေ  င်ဵတိရစ္ဆ န်မျေး ဵလွယ် ူစွ ဝယ်ယူမရနိုင်ပါ  
မျေး ိုဵေ  င်ဵတိရစ္ဆ န်မျေး ဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေမဖဆိုပါ   

ေချဵေငွ ေချေးဵေငွလွယ် ူစွ မရနိုင်ပါ  ေချေးဵေငွလုဳဵဝမရပါ  မေမဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵမမူေရဵုစ ၊ေဆဵစသည်) 
ေစျဵကွက် 

သွင်ဵု ဵစုမျေး ဵလွယ် ူစွ ဝယ်ယူမရနုိင်ပါ  သွင်ဵု ဵစုမျေး ဵလဳုဵဝ 
ဝယ်ယူမရပါမေမဖဆိုပါ  

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှု 
နည်ဵပည နှငဴ်ုုပ်ချေးုပ်ေရဵဆုိင်ရ ဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵုလွယ်တ ူမ 
ရနိုင်ပါ နည်ဵပည နှငဴ်ုုပ်ချေးုပ်ေရဵဆုိင်ရ ဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵမရပါ 
မေမဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျေး ဵ ုိလွယ် ူစွ နှင်ဴေစျေး နှုန်ဵမှန် န်စွ မဖင်ဴမေရ င်ဵချေးနုိင်ပါ Â 

ထုတ် ုန်မျေး ဵ ုိမေရ င်ဵချေးနိုင်ပါမေမဖဆုိပါ 

ုိမ်ခခဳဝင်ဵုတွင်ဵေမမေနရ လဳုေလ  ်မှု ုလဳုုေလ  ်မရိှပါ  လုဳဵဝမရိှပါမေမဖဆိုပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵမမူရန်ေရေမမုေနုထ ဵ ေရေမမုေနုထ ဵမေ  င်ဵပါမေမဖဆုိပ  

ငါဵ/ပုဇွန်သ ဵေပါ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
လိုသေလ  ်လွယ် ူစွ ဝယ်ယူမရပါလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါ Â 
မေမဖဆုိပါ  

ေချေးဵေငွ 
လိုသေလ  ်လွယ် ူစွ ေချေးဵေငွမရပါလဳုဵဝေချေးဵေငွမရပါ 
မေမဖဆုိပါ  
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မပဿန နှင်ဴုခ ်ုခဲမျေး ဵ 

ေဖ ်မပချေး ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေး ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀ 
နှင်ဴ၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆ
ေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သွင်ဵု ဵစုလ ်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵု ဵစုမျေး ဵလွယ် ူစွ ဝယ်ယူမရပါသွင်ဵု ဵစုမျေး ဵဝယ်ယူမရပ
ာါမေမဖဆုိပ  

နည်ဵပညာအကူအညီနှင်ဴနည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပည နှငဴ်ုုပ်ချေးုပ်ေရဵဆုိင်ရ ဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵုလွယ်တ ူမရပါ

နည်ဵပည နှငဴ်ုုပ်ချေးုပ်ေရဵဆုိင်ရ ဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵမရပါ 
မေမဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျေး ဵ ုိလွယ် ူစွ နှင်ဴေစျေး နှုန်ဵမှန် န်စွ မဖင်ဴမေရ င်ဵချေးနုိင်ပါ 
ထုတ် ုန်မျေး ဵ ုိလုဳဵဝမေရ င်ဵချေးနိုင်ပါမေမဖဆုိပါ  

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု မလွယ် ူပါမေမဖဆုိပါ  

ေဘဵုန္တရ ယ်မျေး ဵနှငဴ်မပင်ဵထန်ေသ ရ သီဥတု
ုေမခုေနမျေး ဵ(ဥပမ -ေရက ီဵ မခင်ဵနှင်ဴ 
မိုဵေခါင်မခင်ဵ) 

ထိခို သ်ည်     မထိခို ပ်ါ          မေမဖဆုိပါ  

ုပူချေးနိ်ေမပ င်ဵလဲမှုပိုမမန်မခင်ဵ နည်ဵ      မျေး ဵ   မရိှ          မေမဖဆုိပါ  

မိုဵရာ သွန်ဵမှုပုိမျေး ဵမခင်ဵ နည်ဵ      မျေး ဵ   မရိှ          မေမဖဆုိပါ  

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်ဵချက်မျာဵနှငဴ်ပင်
လယ်ငါဵဖမ်ဵြခင်ဵနှငဴ်ငါဵေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳခ

န့်ခွဲမှုဆိုင်ရာ အကကဉဳာဏ်မျာဵလက်လှမ်ဵမီြခင်ဵ 

ုလွယ်တ ူမရ      လဳုဵဝမရ            မေမဖဆိုပါ  

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမ ဵုုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ်ေမွဵ/ ုဦဵစီဵဌ န၊ မမို့နယ်ငါဵ လုပ်ငန်ဵဦဵစီဵ 

ဌ န။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။   တပိုင်တနိုင်သာေမွဵြမူေရဵ လုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်ေဆာင်ရွက်ရန် ေချဵေငွ အလွယ်တကူမရရှိနုိင်ြခင်ဵ 

ေ ကာင်ဴ ရင်ဵနှီဵေငွမရှိ၍ ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ မေဆာင်ရွက်နိုင်ြခင်ဵသည် ေကျဵရွာအတွက် အခက်အခဲ ြဖစ်ပါသည်။  

(ခ-၃)  စုိ ပ်ျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသ စီဵပွ ဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ဏ္ဍ 

(၁)   စုိ ပ်ျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသ ုသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျေး ဵုတွ ်ုခွင်ဴုလမ်ဵမျေး ဵ 

ဇယ ဵ (၂၂) စုိ ပ်ျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသ ုသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျေး ဵုတွ ်ုခွင်ဴုလမ်ဵမျေး ဵ 

ုခွငဴ်ုလမ်ဵ 

ေဖ ်မပချေး ်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချေး ်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ကုိချတ်ိဆက်စစ်ေ

ေ ဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 
“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု မျေး ဵုသငဴ်ုတငဴ်  မေမဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကန်ုမဟုတ်ေသ
 ာအြခာဵေဒသထွက်ကန်ုမျာဵကိုေရာင်ဵ
ချရန်ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ 

ေစျေးဵ ွ ်ေ  င်ဵရှိသည်ေစျေးဵ ွ ်ုသငဴ်ုတငဴ်  မေမဖဆုိပါ 

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင်ရှိြခင်ဵ 
ေစျေးဵ ွ ်ုေမခုေန ုိေ  င်ဵစွ န ဵလည်သိရိှသည် 
ုသငဴ်ုတင်ဴန ဵလည်သည်  မေမဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ေ  င်ဵ  သငဴ်မေမဖဆုိပါ 
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ုခွငဴ်ုလမ်ဵ 

ေဖ ်မပချေး ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေး ်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ကုိချတ်ိဆက်စစ်ေ
ေ ဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ကုန် ကမ်ဵရရှိနုိင်ြခင်ဵ ေပါမျေး ဵသငဴ ်  မေမဖဆုိပါ 

လျှပ်စစ်မီဵရရိှနိုင်ြခင်ဵ ေ  င်ဵသငဴ ်  မေမဖဆုိပါ 

ေချဵေငွရရှိနိုင်ြခင်ဵ 
လိုသေလ  ်လွယ် ူစွ ေချေးဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချေးဵေငွရနိုင်သည်  
မေမဖဆုိပါ  

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်
ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵ 
ေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှု
ရရှိြခင်ဵ 

နည်ဵပည နှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵုလွယ်တ ူရနိုင်သည်။နည်ဵပည နှငဴ်အေသဵစာဵ/ 
အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵရနုိင်သည်။  
မေမဖဆုိပါ   

အလုပ်နှငဴ်လိုကေ်လျာညီေထွြဖစ်ေသာ 
(သုိ္ဓမဟုတ်) အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ 
ြပုနုိင်ေသာပညာတစ်ခုခုကိတုတ် 
ေြမာက်ြခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေးင်စွ တတ်ေမမ  ်သည်ုသငဴ်ုတငဴ်  
မေမဖဆုိပါ  

အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ မျေး ဵုသငဴ်ုတငဴ်  မေမဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊ စို ်ပျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသ ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 
လုပ် ိငု်သူုုပ်စု၊လူငယ်ုုပ်စု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။။  ေကျဵရွာတွင် စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵအတွက် စုိကပ်ျ ိုဵေရဵနှငဴ် 

အြခာဵေန့စာဵ ကျပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိင်ုရြခင်ဵ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ ေကာင်ဵမွန်ြခင်ဵ၊ လျှပ်စစ်မီဵရရှိြခင်ဵ ၊ လုပ်သာဵ 

အင်အာဵ အသင်ဴအတင်ဴရရှိြခင်ဵ၊ ေဈဵကွက်ဆိုင်ရာ အသိအြမင်မျာဵရိှြခင်ဵစသည်ဴ အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ ရှိပါသည်။  

 (၂) စုိ ပ်ျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသ ုသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျေး ဵုတွ ်မပဿန နှင်ဴုခ ်ုခဲမျေး ဵ 

ဇယ ဵ (၂၃) စုိ ပ်ျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသ ုသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျေး ဵုတွ ်မပဿန နှင်ဴုခ ်ုခဲမျေး ဵ 

မပဿန နှင်ဴုခ ်ုခဲမျေး ဵ 

ေဖ ်မပချေး ်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချေး ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကို
ချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျ

 ာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု ရှ ဵပါဵ  လုဳဵဝမရိှမေမဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကန်ုမဟုတ်ေသာ
အြခာဵေဒသထွက်ကနု်မျာဵကုိေရာင်ဵချ 
ရန်ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ 

ေစျေးဵ ွ ်မေ  င်ဵ  ေစျေးဵ ွ ်မရိှမေမဖဆုိပါ 

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင်ရှိြခင်ဵ 
ေစျေးဵ ွ ်ုေမခုေန ုိေ  င်ဵစွ န ဵမလည်  
လုဳဵဝန ဵမလည်မေမဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ညဳဴုလွန်ညဴဳမေမဖဆုိပါ  

ကုန် ကမ်ဵရရှိနုိင်ြခင်ဵ  ုန်က မ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည်   ုန်က မ်ဵမရိှပါမေမဖဆုိပါ 
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မပဿန နှင်ဴုခ ်ုခဲမျေး ဵ 

ေဖ ်မပချေး ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေး ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကို
ချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျ

 ာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လျှပ်စစ်မီဵရရိှနိုင်ြခင်ဵ ပုဳမှန်မရပါ  လုဳဵဝမရပါမေမဖဆုိပါ 

ေချဵေငွရရှိနိုင်ြခင်ဵ လိုသေလ  ်လွယ် ူစွ ေချေးဵေငွမရရိှပါ  ေချေးဵေငွမရပါမေမဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်
ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵ
ဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှ 
ြခင်ဵ 

နည်ဵပည နှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်
ေဆ င်မှုမျေး ဵုလွယ်တ ူမရပါ နည်ဵပည နှငဴ်အေသဵစာဵ/ အလတ်စာဵ 
စီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵလုဳဵဝမရပါမေမဖဆုိပါ 

အလုပ်နှငဴ်လိုကေ်လျာညီေထွြဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ်) အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ 
ြပုနုိင်ေသာပညာတစ်ခုခုကိတုတ်ေြမာက်
ြခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေးင်စွ တတ်ေမမ  ်မခင်ဵမရိှ  လဳုဵဝမတတ်မေမဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ 
ုလုပ်ု ိုင်ုခွငဴ်ုလမ်ဵနည်ဵ  ုလုပ်ု ိုင်ုခွငဴ်ုလမ်ဵမရိှ 
မေမဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊ စုိ ပ်ျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵ မဟုတ်ေသ ဝင် ေငွရလုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 
လုပ် ိငု်သူုုပ်စု၊လူငယ်ုုပ်စု။ 
ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။    ေကျဵရွာတွင် စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵအတွက် အေပါင်ခဳ ပစ္စည်ဵ 

မေပဵနုိင်လျှင် ေချဵေငွမရရှိနုိင်ြခင်ဵ၊ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ ပညာရပ်မျာဵအာဵ ကျွေမ်ဵကျွေမ်ဵကျင်ကျင် သင် ကာဵရန် 

မိသာဵစုစာဵဝတ်ေနေရဵအတွက် ရဳုဵကန်ေနရ၍ အချန်ိေပဵ မသင်ယူနိုင်ြခင်ဵ၊ အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ နည်ဵပါဵ 

ြခင်ဵမျာဵသည် အခက်အခဲြပဿနာမျာဵြဖစ်ပါသည်။ ေကျဵရွာရိှ လူငယ်မျာဵမှာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ ပညာမျာဵကုိ 

ေလဴလာလုိကစ်ာဵမှု အာဵနည်ဵြခင်ဵသည်လည်ဵ ေကျဵရွာအတွက် အခက်အခဲမျာဵ ြဖစ်ပါသည်။ 

 (ဂ)   ေရွှေ့ေမပ င်ဵလုပ်သ ဵမျေး ဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေမပ င်ဵသွ ဵလ မှုမဖစ်ေပါ်လ ပဳု၊ပုဳစဳနှင်ဴုချေးန်ိ  လ 

ဇယ ဵ (၂၄) ေရွှေ့ေမပ င်ဵသွ ဵလ မှုမဖစ်ေပါ်လ ပဳု၊ပုဳစဳနှင်ဴုချေးန်ိ  လ 

# ပုဳစဳ 
ုိမ်ေထ င်စုု

ေရုတွ ် 

မပည်တွင်ဵ မပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျေး ဵ မ ေပါင်ဵ  ျေး ဵ မ ေပါင်ဵ  ျေး ဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေမပ င်ဵသွာဵ 
လာေနထုိင်သူ” 
တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵရှိ
ေသာအိမ်ေထာင်စု 
နှငဴ်လူဦဵေရ 

          

၂ ေ ျေးဵရာ မပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေမပ င်ဵမှု  လ 
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# ပုဳစဳ 
ုိမ်ေထ င်စုု

ေရုတွ ် 

မပည်တွင်ဵ မပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျေး ဵ မ ေပါင်ဵ  ျေး ဵ မ ေပါင်ဵ  ျေး ဵ မ ေပါင်ဵ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက်          

ရင်ဵမမစ် … (၁) ုိမ်ေထ င်စုစ ရင်ဵေ   ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - စုိ ပ်ျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသ ဝင် 

ေငွရလုပ်ငန်ဵမျေး ဵလုပ် ိင်ုသူုုပ်စု၊လူငယ်ုုပ်စု။ 

မှတ်ချေး ်။။ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာြခင်ဵ၏တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာသူ၏သေဘာဆန္ဒပါမှုမပါမှုစသည်ြဖငဴ်မခဲွြခာဵ

ဘဲ၊ ကာြမငဴ်ချန်ိအနည်ဵအမျာဵမကန့်သတ်ဘဲ၊မည်သညဴ်အေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာင်ဴေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရသည်ြဖစ်ေစကာမူမူ

လဌာေနေဒသတစ်ခုမှနိုင်ငဳြခာဵသုိ္ဓြဖစ်ေစ၊ြပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ ကဵသုိ္ဓြဖစ်ေစေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သတုိူင်ဵကို“ေရ

ာွှေဴေမပ င်ဵသွ ဵလ ေနထုိင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။နုိင်ငဳေတာ်တာဝန်၊အဖဲွ့အစည်ဵတာဝန်ြဖင်ဴေရွှေ့ေြပာင်ဵ အေြခချ 

ေနရသူမျာဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵနှငဴ်ေဆွမျ ိုဵမျာဵထဳတွင်ခိုလှုဳရန်၊မှီခိုရန်သွာဵေရာက်အေြခ

ချေနေသာ၊ကျန်ဵမာေရဵအရအဖမဲတမ်ဵေရွှေ့ေြပာင်ဵေနထိုင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။ေခတ္တပည

 ာသွာဵေရာက်သင် ကာဵေနသူမျာဵ၊ေခတ္တကျန်ဵမာေရဵကုသမှခဳယူေနသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယခင်ကေရွှေ့

ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ခဲဴေစကာမူယခုလက်ရိှကာလတွင်မူလဌာေနတွင်ြပန်လည်အေြခချေနထိုင်လျှက်ရှိသူမျာဵသည်ဤဇ

ယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵယာယီသွာဵေနသူမျာဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။      ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာ လုပ်ကိင်ုေသာသူမျာဵသည် ဝန်ထမ်ဵမျာဵနှင်ဴ ြဖစ်၍ ပိုမိုေကာင်ဵမွန် ေသာ 

အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵအတွက် အြခာဵေဒသတွင် မိသာဵစုစာဵဝတ်ေနေရဵအတွက် အဓိက သွာဵေရာက် လုပ်ကိငု်သူ 

      ။  

 (ဂ-၂)   ေရွှေ့ေမပ င်ဵသွ ဵလ ရမခင်ဵ၏ုဓိ ုေက  င်ဵရင်ဵ 

ဇယ ဵ (၂၅) ေရွှေ့ေမပ င်ဵသွ ဵလ ရမခင်ဵ၏ုဓိ ုေက  င်ဵရင်ဵ 

စဉ် ုေက  င်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
 ျေး ဵ မ 

၁ ပိုမုိေကာင်ဵမွန်ေသာအလုပ်အကိုင်နှင်ဴဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵရှာေဖွရန်   

၂ နိုင်ငဳေရဵနှင်ဴဆိငု်ေသာအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခြဖစ်ပွာဵမှုေ ကာင်ဴလုဳခခုဳမှုမရှိသည်ဴအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျ ိုဵအမည်ခွဲြခာဵမေဖာ်ြပနုိင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေ ကာင်ဵအရင်ဵကိုေြဖဆိုထာဵြခင်ဵ/ 
ေြဖဆိုလိုြခင်ဵမရိှ 

  

ရင်ဵမမစ် … ုိမ်ေထ င်စုစ ရင်ဵေ   ်ယူမှု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။                                        ။  
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(ဂ-၃)ေရွှေ့ေမပ င်ဵလုပ် ိငု်သူမျေး ဵမှမပန်ပို့ေငွ 

ဇယ ဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေမပ င်ဵလုပ် ိငု်သူမျေး ဵမှမပန်ပ့ုိေငွ 

စဉ် ုေက  င်ဵုရ  
ုိမ်ေထ င်စုုေရုတွ ် 

စုစုေပါင်ဵ မမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ ြပန်ပို္ဓေငွကိမုှီခိုေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်     

၂ 

ြပန်ပို္ဓေငွလမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ 

- က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကကုဳြဖင်ဴလွှဲပုိ္ဓြခင်ဵ  

ရင်ဵမမစ် … (၁) ုိမ်ေထ င်စုစ ရင်ဵေ   ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။       ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာ လုပ်ကိငု်သူ မရှိ၍ ြပန်ပို္ဓေငွအေပ္ဒ မှီခိုေနရသူမျာဵလည်ဵ မရှိပါ။ 

 (ဃ)    ုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆ င်မှုေစျေးဵ ွ ် 

ဇယ ဵ (၂၇)  ုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆ င်မှု၊ေစျေးဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှုုေမခုေန 

ေစျေးဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
ုနီဵဆုဳဵေစျေးဵ 

(ုနီဵဆုဳဵတစ်ခု ိသု ေဖ ်မပပါရန်) 
ုက ီဵ စ ဵေစျေးဵ ွ ် 

(ုဓိ တစ်ခု ိသု ေဖ ်မပပါရန်) 

ေစျေးဵုမည် (မမို့/ ရာ )   

ရာ မှု ွ ုေဝဵ (မုိင်) 

(ုနီဵစပ်ဆုဳဵတစ်ခု ိခုန့်မှ
န်ဵမပီဵေရာဵချေးယ်ရန်) 

၀မှ၁မိုင်  ၁မှ၅မုိင် ၅မှ၁၀မိုင် 
၁၀မှ၁၅မုိင်၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင်  
၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိေဆ င်ေရဵနည်ဵ
လမ်ဵ 

ေြခလျင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ် Â 
ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ  ရထာဵ 
သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်ေလှစက်ေလှ 

ေြခလျင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်ကာဵ/ေထ
 ာ်လာဂျ ီ  ရထာဵသဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ် 
ေလှ စက်ေလှ 

 ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆ င်မှုရရိှ
နိုင်မှု(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်
အထက်ေရွဵနိုင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေြခာက်)  

မီဵဖုိေချာင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 
အဝတ်အထည်ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵ 
မျာဵ၊ပရိေဘာဂမျာဵပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳု
ရနုိင  

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေြခာက်)        
မီဵဖုိေချာင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအဝတ်
အထည်ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ 
ပရိေဘာဂမျာဵပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင်  

ေစျေးဵုေမခခဳုေဆ  ်ုဦ ေကာင်ဵသငဴ်  ညဳဴ ေကာင်ဵသငဴ်  ညဳဴ 

ဝန်ေဆ င်မှု ေကာင်ဵသငဴ်  ညဳဴ ေကာင်ဵသငဴ်  ညဳဴ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊ လယ်သမ ဵုုပ်စု၊ ုမျေး ိုဵသမီဵုုပ်စု၊ စုိ ပ်ျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵ 
မဟုတ်ေသ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျေး ဵလုပ် ိငု်သူုုပ်စု။ 
ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။  ေကျဵရွာအတွက် ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကုိ ေကျဵရွာနှင်ဴ (၃)မိုင်ခန့်သာ ေဝဵေသာ          သုိ္ဓ 

ဆိုင်ကယ်/သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်/ ေထာ်လာဂျမီျာဵြဖင်ဴ သွာဵေရာက်ဝယ်ယူရသည်။ အြခာဵကုန်ပစ္စည်ဵ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအတွက် 

၅ ၀ မိုင်ေကျာ်ေဝဵေသာ            သုိ္ဓ ကာဵ          သွာဵေရာက်ဝယ်ယူ ကသည်။     
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 (င)    ေငွေက ဵလ ်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယ ဵ (၂၈) ေငွေက ဵလ ်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချေးဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴေန
ရ  

ေငွေက ဵဝန်ေ
ော င်မှုုမျေး ိုဵ

ုစ ဵ 

မပန်လည်ေပဵဆပ်ရမ
ညဴ်  လ 

ုတုိဵနှုန်ဵ 
(လ) 

ုေပါင်ခဳပစ္စည်
ာဵလိုုပ်မှု 

ေချေးဵ
ေငွရရန်ုခ
 ်ုခဲမျေး ဵ 

အစုိဵရဘဏ် (ြမန်မာဴ 
လယ်ယာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ ေရဵဘဏ်/ 
ြမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ ကာလ 
လတ်ေချဵ ေငွ
ကာလရှည်ေချဵ
ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထက်
 

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်  
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှသိည်  
မရိှပါ 

သမဝါယမေချဵေငွ 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ ကာလ 

လတ်ေချဵ ေငွ 

ကာလရှည်
ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ  

တစ်နှစ်နှငဴ်အထက်
 

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ  

နည်ဵသည်  

ရှိသည် 
မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 
ကာလလတ်ေချဵ
ေငွ  ကာလ 
ရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှငဴ် 
အထက် 

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်  
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည်  
မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵေခ
 ျေဵေငွဝန်ေဆာင်မှုက
ဏ္ဍ 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ ကာလလ
တ်ေချဵ ေငွ  
ကာလရှည်ေချဵ
ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ  
၆လမှတစ်နှစ်ထိ  
တစ်နှစ်နှငဴ်အထက်
 

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%     
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်  
မလုိအပ်ပါ  

နည်ဵသည် 
ရှိသည်  
မရိှပါ 

အဖဲွ့အလိုကေ်ငွစု/ 
ေငွေချဵအစီအစဉ် 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ ကာလ 
လတ်ေချဵ ေငွ  
ကာလရှည်ေချဵ
ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ  
၆လမှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ
က ် 

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ  

နည်ဵသည် 
ရှိသည်  
မရိှပါ 

ေငွေချဵေပဵသူ 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ  ကာလ 
လတ်ေချဵ ေငွ
ကာလရှည်ေချဵ
ေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ်  
၃−၆လအတွင်ဵ  
၆လမှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထက်
 

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ  

နည်ဵသည် 
ရှိသည်  
မရိှပါ 

အေပါင်ဆိုင် 
ကာလတုိေချဵ
ေငွ ကာလ 
လတ်ေချဵ ေငွ

ေန့စဉ်လစဉ် 
၃−၆လအတွင်ဵ 
၆လမှ တစ်နှစ် 

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%     

လိုအပ်သည်  
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည်  
မရိှပါ 
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ေချေးဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴေန
ရ  

ေငွေက ဵဝန်ေ

ော င်မှုုမျေး ိုဵ
ုစ ဵ 

မပန်လည်ေပဵဆပ်ရမ
ညဴ်  လ 

ုတုိဵနှုန်ဵ 
(လ) 

ုေပါင်ခဳပစ္စည်
ာဵလိုုပ်မှု 

ေချေးဵ

ေငွရရန်ုခ
 ်ုခဲမျေး ဵ 

ကာလရှည်ေချဵ
ေငွ 

ထိတစ်နှစ်နှငဴ် 
အထက် 

၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျ ိုဵမျာဵ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ  
ကာလလတ်ေချဵ
ေငွ ကာလ 
ရှည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 
လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ  
၆လမှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ
က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်  
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည်  
ရှိသည် 
မရိှပါ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊ လယ်သမ ဵုုပ်စု၊ ုမျေး ိုဵသမီဵုုပ်စု၊ စုိ ပ်ျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵ 
မဟုတ်ေသ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျေး ဵလုပ် ိငု်သူုုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု်ရ ေငွေက ဵဝန်ေဆ င်မှုေပဵေသ ုဖဲွ့မျေး ဵ။ 

မှတ်ချေး ်။။မမန်မ ဴစီဵပွ ဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေး ်ုရ  လတုိေချေးဵေငွဆိုသည်မှ ုနည်ဵဆုဳဵတစ်ရ ်မှုမျေး ဵဆဳုဵတစ်နှ
စ်ုထိ၊  လလတ်ေချေးဵေငွဆိုသည်မှ ၃နှစ်မှ၅နှစ်ုထိ၊  လရှည်ေချေးဵေငွဆိုသည်မှ ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်ုထိဟုသတ်မှတ်ထ ဵ
ပါသည်။ု ယ်၍၁၀နှစ်  လုထ ်ရှည်က  စွ ေချေးဵေပဵေသ ေချေးဵေငွမျေး ဵရိှခဲဴေသ   လရှည်ေချေးဵေငွတွင်သ ထည်ဴသွ
င်ဵေပဵရန်မဖစ်ပါသည်။ 
ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။ လယ်ယာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်မှ                (၇)                                        

           (၀.၇ ၅)ကျပ်အတုိဵနှုန်ဵြဖင်ဴ ကာလတုိ ၁နှစ် ထုတ်ေချဵဖပီဵ၊  သမဘဏ်မှ (၁.၅)ကျပ်အတုိဵနှုန်ဵြဖင်ဴ (၆)လ ကာ 

ေချဵေပဵ     ။  

 (စ)  ပတ်ဝန်ဵ ျေးင်နှင်ဴသဘ ဝရင်ဵမမစ်မျေး ဵစီမဳခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵ ျေးင်နှင်ဴသဘ ဝရင်ဵမမစ်မျေး ဵစီမဳခန့်ခွဲမှုုတွ ်လ ်ရိှုေလဴု ျေးင်ဴနှငဴ်ုခ ်ုခဲမျေး ဵ 

ဇယ ဵ (၂၉) သဘ ဝပတ်ဝန်ဵ ျေးင်နှင်ဴသဘ ဝရင်ဵမမစ်စီမဳခန့်ခွဲမှုုတွ ်လ ်ရိှုေလဴု ျေးငဴ်နှင်ဴုခ ်ုခဲမျေး ဵ 

ုေမခုေန ုခ ်ုခဲ 

ုန္တရ ယ်ရိှမှု 

(ုခ ်ုခဲ“ရိှ” ဟုေမဖဆိုထ ဵပါ ေမဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုေမဖဆုိထ ဵပါ ေမဖရန်မလုိ။)) 

ေမမဆီကသဇ ုေမခုေန ရိှ  မရိှ  မမင်ဴလတ်  နိမဴ် 

ုပင်မျေး ိုဵစိတ်မျေး ဵ ရိှ  မရိှ  မမင်ဴလတ်  နိမဴ် 

ဖျေး ်ပိုဵနှင်ဴေရ ဂါ   ွယ်ထိန်ဵချေးုပ်မှု ရိှ  မရိှ မမင်ဴ  လတ်  နိမ်ဴ 

ေရုရင်ဵုမမစ် ရိှ  မရိှ  မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ  

ငါဵမျေး ိုဵ ွဲမျေး ဵ ရိှမရိှ  မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ုမခ ဵတိရစ္ဆ န်မျေး ိုဵ ွဲမျေး ဵ ရိှ  မရိှ  မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ  

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွဲမှု ရိှ  မရိှ  မမင်ဴလတ်  နိမဴ် 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊လယ်သမ ဵုုပ်စု။ 
ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။ ေကျဵရွာသည် ေြမဆီေြမ သဇာအေြခအေနမှာအသငဴ်အတင်ဴရှိ၍ ငါဵမျ ိုဵကွဲမျာဵမရိှ၍ အြခာဵ 
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တိရစ္ဆာန်မျ ိုဵကဲွမျာဵ အနည်ဵငယ်သာရှိပါသည်။ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင် စီမဳခန့်ခွဲမှုမျာဵအတွက် စွန့်အပစ်အမှိုက်မျာဵကုိ စနစ် 

တကျ ေဆာင်ရွက်နုိင်ြခင်ဵ မရိှေသဵပါ။  ေတာင်သူလယ်သမာဵမျာဵအေနြဖင်ဴ သီဵနဳှေရာဂါ ကျေရာက်မှုကိ ုကာကွယ်နိှမ်နှင်ဵ 

ရာ၌ အခက်အခဲ အနည်ဵငယ် ရှိပါသည်။ 

 (ဆ)   ပည ေရဵ 

(ဆ-၁)  ပည ေရဵနှငဴ်စ တတ်ေမမ  ်မှု 

ဇယ ဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊ုလယ်တန်ဵ၊ုထ ်တန်ဵနှငဴ်တ ္ကသုိလ်ုဆင်ဴစ တတ်ေမမ  ်မှုနှုန်ဵ 

ုတန်ဵပည မပီဵေမမ  ်မှု  ျေး ဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၁၃ ၂ ၇ ၄ ၀ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁၇ ၀ ၁၈ ၀ ၃ ၅ ၀ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁၄ ၀ ၁၂ ၀ ၂ ၆ ၀ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၃ ၀ ၃ ၉ ၆ ၉ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၂ ၀ ၃ ၂ ၅ ၂ 

ရင်ဵမမစ် … ုိမ်ေထ င်စုစ ရင်ဵေ   ်ယူမှု။ 

မှတ်ချေး ်။။ဤဇယာဵကုိြဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်ြပည်ေထာင်စုသမ္မတြမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ပည ေရဵဝန်က ီဵဌ နမှုသိုမှတ် 

မပုထ ဵေသ အတန်ဵပညာတက်ေရာက်ဖပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျာဵကုိသာြဖည်ဴသွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ေဖ ်မပပါုချေး ်နှငဴ် ို

 ်ညီချေးင်ဵမရိှခဲဴေသ ်ဇယ ဵတွင်မဖညဴ်သွင်ဵမခင်ဵမရိှဘဲေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်တွင်သ မှတ်ချေး ်ုေနမဖင်ဴေဖ ်မပရန်မဖစ်ပါသည်။

ုတန်ဵပည မပီဵေမမ  ်မှုဆိုသည်မှ တစ်ဦဵတစ်ေယ  ်၏ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလ ခဴဲေသ ေန  ်ဆုဳဵပည ေရဵုဆင်ဴ/ 

ုေမခုေန ုိဆိလုိုပါသည်။ဥပမ  - ယခုစ ရင်ဵေ   ်ယူချေးနိ်တွင်ုဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8)တွင်ပည သင်က  ဵ ေနသည် 

ပါ  “ုလယ်တန်ဵုဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေ  င်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) တွင်ပည သင်က  ဵေနပါ  

(သ့ုိမဟုတ်)ေရဵတတ်ဖတ်တတ်ုဆငဴ်သ  (ဥပမ -ဘုန်ဵက ီဵေ ျေး င်ဵထွ ်) ရိှသည်ဆိုပါ  “မူလတန်ဵုဆင်ဴရိှသူဦဵေရ” 

တွင်သ ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵက ီဵေ ျေး င်ဵသင်ပည ေရဵ (ဘ -ေ ျေး င်ဵ) ” ိုဆည်ဵပူဵခဲဴ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲမဖစ်ပါ  

သ ်ဆိငု်ရ ုတန်ဵပည ုဆငဴ်ုလို ်ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4)ေု င်မမင်မပီဵုလယ်တန်ဵပည ဆ ်

လ ်သင်က  ဵမခင်ဵမရိှပါ “မူလတန်ဵုဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်သ ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ုေမခခဳပည မူလတန်ဵပည  ုိသင်

ယူမပီဵဆဳုဵသငဴ်သညဴ်ုရာယ် ိေု ျေး ်လွန်မပီဵမဖစ်ေသ ်လည်ဵစ လုဳဵဝမတတ်ပါ “စ မတတ်သူဦဵေရ”တွင်သ မဖည်ဴသွင်ဵရန်မ

မာစ်ပါသည်။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။ ေကျဵရွာတွင် အရွယ်ေရာက်ဖပီဵလူဦဵေရ ၆ ၂ ၄ ေယာက်အနက်မှ ၁၁ ဦဵ သည် အတန်ဵပညာ လုဳဵဝ 

မသင်ယူခဲဴရသမူျာဵြဖစ်သည်ဴအတွက် စုစုေပါင်ဵအရွယ်ေရာက်ဖပီဵလူဦဵေရ၏ ၁.၅ ၄ % ရာနှုန်ဵရှိသည်ကိ ုေတွ့ရှိရ ပါသည်။ 

 (ဆ-၂) ေ ျေး င်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ဇယ ဵ (၃၁) ေ ျေး င်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ပည ေရဵုဆငဴ်ုတန်ဵ  ျေး ဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၂ ၄ ၂ ၀ ၄ ၄ 

အလယ်တန်ဵ ၂ ၁ ၁၄ ၃ ၅ 

အထက်တန်ဵ ၈ ၁၃ ၂ ၁ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၄ ၇ ၁၁ 
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ရင်ဵမမစ် … (၁) ေ ျေး င်ဵဝင်စ ရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်ုိမ်မှူဵမျေး ဵ။ 

မှတ်ချေး ်။။ဤဇယာဵကုိြဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်ြပည်ေထာင်စုသမ္မတြမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှအသိအမှတ် 

ြပုထာဵေသာစာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွင်ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျာဵကုိသာြဖည်ဴသွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသ

ည်။၄င်ဵုမပင်“ဘုန်ဵက ီဵေ ျေး င်ဵသင်ပည ေရဵ” ိုသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသ ေ ျေး င်ဵသူ/သ ဵမျေး ဵ ိုုေမခခဳပည ဦဵစီဵဌ န

မှသတ်မှတ်ထ ဵေသ ပည ေရဵစနစ်/ုဆငဴ်သတ်မှတ်ချေး ်မျေး ဵနှငဴ်ုညီသတ်မှတ်မဖညဴ်သွင်ဵရန်မဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။ ေကျဵရွာတွင် အသက်၅နှစ်ြပည်ဴေသာ်လည်ဵ ေကျာင်ဵမေနြဖစ်ေသဵသညဴ် သူမျာဵအနည်ဵငယ် 

ေတွ့ရသည်။ အချ ို့မှာအလယ်တန်ဵအဆင်ဴ ထိရှိသငဴ်ေသာ အသက်အရွယ်မျာဵြဖစ်ေသာ်လည်ဵ မိသာဵစု စာဵဝတ်ေနေရဵ 

မေြပလည်ြခင်ဵမျာဵေ ကာငဴ် ေကျာင်ဵထွက်၍ မိဘမျာဵအာဵ ကူညီလုပ်ကိုင်ေပဵရြခင်ဵေ ကာင်ဴ မူလတန်ဵအဆင်ဴသာ ရှိ က 

ေသဵသူမျာဵလည်ဵေတွ့ရသည်။ 

 (ဆ-၃) စ သင်ေ ျေး င်ဵေဆ င်ုေမခုေနနှငဴ်ဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵ 

ဇယ ဵ (၃၂) စ သင်ေ ျေး င်ဵေဆ င်ုေမခုေနနှငဴ်ဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵ 

ုေက  င်ဵုရ  ေ ျေး င်ဵုဆင်ဴ 

 ။ေကျာင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵမူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခွ)ဲ အလယ်တန်ဵ 
အထက်တန်ဵ(ခွဲ) အထက်တန်ဵ  

ခ။ရွာမှအကွာအေဝဵ (မိုင်) ၀မှ၁မိုင်  ၁မိုင်မှ၃မုိင်၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင်၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု ေြခလျင်  စက်ဘီဵ ဆိုင်ကယ်  ကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျာင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

၁၉ ၂ ၀ ၀ 

င။အမုိဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ ေကာင်ဵ  သငဴ်ညဳဴ 

စ။ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလုဳေလာက်မှု လုဳေလာက်မှုရှိသည် မလဳုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျာင်ဵအိမ်သာအေြခအေန ေကာင်ဵ   သငဴ်ညဴဳမရှိ 

စျေး။ေကျာင်ဵအာဟာရတုိကေ်ကျွေဵမှု တုိကေ်ကျွေဵမှုရှိသည် တုိကေ်ကျွေဵမှုမရိှပါ 

ဇ။ေကျာင်ဵဆရာ/မဦဵေရ   ျေး ဵ မ ေပါင်ဵ 

အစုိဵရခန့် ၂ ၂ ၁ ၂ ၃ 
ေကျဵရွာခန့်    

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရ ုသင်ဵ။ 

မှတ်ချေး ်။။ေ ျေးဵရာ တွင်စ သင်ေ ျေး င်ဵမရိှပါ  ( ၊ခ၊ဂ)  ိုသ ေမဖဆုိရပါမည်။ စ သင်ေ ျေး င်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵက မ်ဵခင်ဵ 

ဧရိယ  (စတုရန်ဵေပ = ုလျေး ဵ × ုနဳ) သည်စ သင်ေ ျေး င်ဵ တစ်ေ ျေး င်ဵ ုတွင်ဵရှိေ ျေး င်ဵ ုေဆ  ်ုဦ 

ု ဵလဳုဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယ  ိုဆိုလိုသည်။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။ ။ ေကျဵရွာတွင် အေြခခဳပညာ အထက်တန်ဵေကျာင်ဵရှိသညဴ်အတွက် အထက်တန်ဵပညာအထိ 

လက်လှမ်ဵမီစွာသင်ယူနိုင်သညဴ် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵရိှဖပီဵ ေကျာင်ဵေဆာင်မျာဵနှငဴ် ေကျာင်ဵအိမ်သာမျာဵသည်လည်ဵ 

ေကာင်ဵမွန်မှု ရှိဖပီဵ ေကျာင်ဵသဳုဵ ပရိေဘာဂမျာဵလည်ဵ လဳုေလာက်မှု ရှိသည်ကိ ုေတွ့ရှိရပါသည်။  
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 (ဆ-၄) ပည ေရဵုခ ်ုခဲနှငဴ်မပဿန မျေး ဵ 

ဇယ ဵ (၃၃) ပည ေရဵုခ ်ုခဲနှင်ဴမပဿန မျေး ဵ 

ုခ ်ုခဲ/ မပဿန  ရှင်ဵလင်ဵချေး ် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လုဳေလာက်  မလုဳေလာက် 

တပည်ဴ - ဆရာအချ ိုဵ ၄၀: ၁ေအာက်  ၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ဵပညာေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရိှနည်ဵ  လတ်မျာဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိမရိှ  

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴစာေရဵကိရိယာ လုဳေလာက်  မလဳုေလာက်  

ဆင်ဵရဲေသ မိသ ဵစုမျေး ဵုတွ ်ေ ျေး င်ဵစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ြမင်ဴအသငဴ်အတငဴ်  

ေ ျေး င်ဵု ဵ စ ဵဆုိင်ရ ပစ္စည်ဵမျေး ဵလ ်လှမ်ဵမီမှု မရိှနည်ဵ  

မိဘဆရ ုသင်ဵ၏ုခန်ဵ ဏ္ဍ ေကာင်ဵသင် ဴ  ညဳဴ 

ေဘဵုန္တရ ယ်ေက  င်ဴပျေး ်စီဵမခင်ဵ မရိှ  နည်ဵလတ်  မျာဵ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရ ုသင်ဵ။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။       ေကျဵရွာတွင် မူလတန်ဵပညာ တန်ဵေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ အနည်ဵငယ်သာရိှပါသည်။ 
                                                                                           
                                                                                                        
                                                           ။  
 (ဇ)    ျေးန်ဵမ ေရဵနှင်ဴု ဟ ရ 

(ဇ-၁)    ုမဖစ်မျေး ဵေသ ေရ ဂါမျေး ဵ 

ဇယ ဵ (၃၄) ုမဖစ်မျေး ဵေသ ေရ ဂါမျေး ဵ 

# ေရ ဂါ ပျေး ဳ့နှဳ့မှု/မဖစ်ပွ ဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှာ မမင်ဴ နိမ်ဴ  မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ မမင်ဴ  နိမ်ဴ  မရိှ 

၃ ငှက်ဖျာဵ မမင်ဴ နိမ်ဴ  မရိှ  

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ မမင်ဴ နိမ်ဴ  မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ မမင်ဴ  နိမ်ဴ မရိှ  

၆ တီဘီ မမင်ဴ  နိမ်ဴ  မရိှ 

၇ ဆီဵချ ို မမင်ဴ  နိမ်ဴ မရိှ 

၈ ေသွဵတုိဵ မမင်ဴ   နိမ်ဴ မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) မမင်ဴနိမဴ်  မရိှ 

၁၀ အာဟာရချ ို့တဴဲမှု မမင်ဴနိမဴ်  မရိှ 

၁၁ အြခာဵကူဵစက်နိုင်ေသာေရာဂါမျာဵ မမင်ဴနိမဴ်  မရိှ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊ုမျေး ိုဵသမီဵုုပ်စု (၂) ေ ျေးဵလ ် ျေးန်ဵမ ေရဵဌ န/ 

ေ ျေးဵလ ် ျေးန်ဵမ ေရဵဌ နခဲွ။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။       ေကျဵရွာသည် ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵေရာဂါမျာဵ အနည်ဵငယ် ြဖစ်ပွာဵတတ်ဖပီဵ တီဘီေရာဂါ 
ြဖစ်ပွာဵမှု အနည်ဵငယ်ရှိေသာ်လည်ဵ ေဆဵဝါဵေထာက်ပဳဴမှုမျာဵ လက်လှမ်ဵမီမှု ရှိပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် ေသွဵတုိဵေရာဂါနှင်ဴ 
ဆီဵချ ိုေရာဂါမျာဵ အြဖစ်မျာဵသည်ကိ ုေတွ့ရှိရပါသည်။ 



48 
 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲဴေသ  (၁၂) လုတွင်ဵ   ွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု 

ဇယ ဵ (၃၅)  လွန်ခဲဴေသ  (၁၂) လုတွင်ဵ   ွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

စဉ်    ွယ်ေဆဵထိုဵမခင်ဵ(ရိှ၊မရိှုမှန်မခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 
၁ အဆုတ်ေရာဂါ   

၂ ဆုဳဆို္ဓ၊ ကက်ညှာ၊ေမဵခိုင်နှင်ဴအသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပိလီုယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခိုင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   

၆ အြခာဵစုေပါင်ဵ   ွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အြမင်ဴ၊အေလဵချနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊ုမျေး ိုဵသမီဵုုပ်စု၊ (၂) ေ ျေးဵလ ် ျေးန်ဵမ ေရဵဌ န/ 

ေ ျေးဵလ ် ျေးန်ဵမ ေရဵဌ နခဲွ။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။                                                         ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနဳှြခင်ဵမျာဵ 
ပုဳမှန်ထိုဵနဳှမှုမျာဵ ကျန်ဵမာေရဵဝန်ထမ်ဵမျာဵမှ ပုဳမှန် လုပ်ေဆာင်ေန ကပါသည်။ အာဟာရပညာေပဵ အစီအစဉ်မျာဵကုိ 
ေကျဵရွာရိှ အထက်တန်ဵေကျာင်ဵတွင် ရဳဖန်ရဳခါ လာေရာက် ေဆာင်ရွက်ေပဵမှု ရှိသည်ကိ ုေတွ့ရှိရပါသည်။ 
ဇ-၃)   ျေးန်ဵမ ေရဵုေထ  ်ုပဳဴမျေး ဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျေး ဵ) 

ဇယ ဵ (၃၆)  ျေးန်ဵမ ေရဵုေထ  ်ုပဴဳနှင်ဴဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵ 

 ျေးန်ဵမ ေရဵဝန်ေဆ င်မှု ခရီဵ ု ွ ုေဝဵ (မိုင်) ုခန်ဵ/ ုတင်လုဳေလ  ်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခဲွ 
၀မှ၁မိုင်  ၁မိုင်မှ၃မုိင်၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင်၁၀မုိင်အထက် 

ရှ ိ  မရှိ 

တုိကန်ယ်ေဆဵရဳု 
၀မှ၁မိုင်၁မုိင်မှ၃မုိင် ၃မုိင်မှ၅မိုင်  
၅မုိင်မှ၁၀မုိင်၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ  

မရိှ 

ဖမို့နယ်ေဆဵရဳု 
၀မှ၁မိုင်၁မုိင်မှ၃မုိင်၃မုိင်မှ၅မုိင်  
၅မုိင်မှ၁၀မုိင်၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ  

မရိှ 

ေဆဵဆိုင် 
ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) ရွာအနီဵအနာဵတွင် 
ေဆဵဆိုင်ရှိသည်ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်မရှိပါ  

ေဆဵဆိုင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစနစ်တ

ကျသုိေလှာင်ထာဵသည် 

ေဆဵဆိုင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစနစ်တ
ကျသုိေလှာင်ထာဵြခင်ဵမရှိပါ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊ုမျေး ိုဵသမီဵုုပ်စု၊ (၂) ေ ျေးဵလ ် ျေးန်ဵမ ေရဵဌ န / 

ေ ျေးဵလ ် ျေးန်ဵမ ေရဵဌ နခဲွ။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။ ေကျဵရွာအနီဵတွင် ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွဲရှိဖပီဵ အေရဵေပ္ဒ လူနာမျာဵအတွက်လည်ဵ 

တုိကန်ယ်ေဆဵရဳုသည် (၅)မုိင်ခန့်သာေဝဵကွာဖပီဵ နှင်ဴ ဖမို့နယ်ေဆဵရဳုသည် ေကျဵရွာနှငဴ် (၅)မုိင်ခန့်သာ ကွာေဝဵသည်ဴ 

အတွက် အေရဵေပ္ဒ အေြခအေနမျာဵတွင် လွယ်ကူစွာ သွာဵလာနုိင်ဖပီဵ ကျန်ဵမာေရဵကဏ္ဍအတွက် အခက်အခဲမျာဵစွာ မရိှပါ။ 
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 (စျေး)    ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵ ျေးင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျေး-၁)  ေသ  ်သဳုဵေရရရိှမှု 

ဇယ ဵ (၃၇) ေသ  ်သဳုဵေရရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 
ုသဳုဵမပုေသ  
ုိမ်ေထ င်စု 

ေသ  ်သဳုဵေရ 
ုရည်ုေသွဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထ ဵမှု 
(စနစ်တ ျေး စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထ ဵမှု 
ရိှပါ  “ရိှ”၊ မရိှပါ  

“မရိှ” ) 

ေရ ုရည်ုေသွဵ 
(ေသ  ်သဳုဵေရ ုရည် 

ုေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထ ဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေမဖ 

ဆို ထ ဵပါ  ေမဖဆုိရန်။ 
“မရိှ” ဟု ေမဖဆုိထ ဵ 

ပါ  ေမဖရန်မလုိ) 

ေသ  ်သဳုဵေရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှငဴ် လုဳေလ  ် မှု 

ုေမခုေန 
(ရ သီမေရာဵ ရပါ  ေနွ၊ 

မိုဵနှငဴ် ေဆ င်ဵ 
ရ သီသဳုဵမျေး ိုဵလုဳဵ ို 

ေရာဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 
စက်တပ် 

၉ ၁ ရှိ        မရှိ  ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  
တဳုကင် 

၁၀ ၉ ရှိ        မရှိ  ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ                
ေဆာင်ဵ        

မိုဵေရ 
သုိေလှာင်ကန်  

 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ြမစ်/ေချာင်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမဴ်စမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵမမစ်… (၁) ုိမ်ေထ င်စုစ ရင်ဵေ   ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊ုမျေး ိုဵသမီဵုုပ်စု၊ (၃) 

ေ ျေးဵရာ သယဳဇ တမပေမမပဳု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။ ေကျဵရွာတွင်ဵ                            အဝီစိတွင်ဵ (စက်တပ်)နှင်ဴ (တဳုကင်)မျာဵ တူဵေဖာ် 

ထာဵရိှ၍ ေသာက်သဳုဵေရသည် တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵလုဳေလာက်မှု ရှိပါသည်။ ေရအရည်အေသွဵမျာဵ စစ်ေဆဵမှုမျာဵမရိှေသာ်လည်ဵ 

ေသာက်သဳုဵေရနှငဴ် ပတ်သက်၍ ယခုအချန်ိထိ ေဘဵထွက်ဆိုဵကျ ိုဵမျာဵ မြဖစ်ေပ္ဒေသဵပါ။ ေသာက်သဳုဵေရသည် ေကျဵရွာ 

အတွက် ယေန့အချန်ိအထိ လဳုေလာက်မှု ရှိပါသည်။ 
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 (စျေး-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵုေမခုေန (ုိမ်သ ုမျေး ိုဵုစ ဵနှင်ဴုိမ်ေထ င်စုုေရုတွ )် 

ဇယ ဵ (၃၈) ုိမ်သ ုမျေး ိုဵုစ ဵ 

သဳုဵစဲွနိုင်ေသ ုိမ်သ ုမျေး ိုဵုစ ဵ သဳုဵစဲွနိုင်ေသ ုိမ်ေထ င်စု 
သန့်ရှင်ဵေသ ယင်လဳုုိမ်သ သဳုဵစဲွမှု 

ေရဆွဲအိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမ်သာ ၂ ၀ ၀ 

မသန့်ရှင်ဵေသ ယင်လုဳုိမ်သ သဳုဵစဲွမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရိှအိမ်သာ  

အိမ်သာမရိှ  

ရင်ဵမမစ်… (၁) ုိမ်ေထ င်စုစ ရင်ဵေ   ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊ုမျေး ိုဵသမီဵုုပ်စု၊ (၃) 

ေ ျေးဵလ ် ျေးန်ဵမ ေရဵဌ န/ေ ျေးဵလ ် ျေးန်ဵမ ေရဵဌ နခဲွ။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။ ေကျဵရွာသည် ကျန်ဵမာေရဵအသိအြမင် မျာဵစွာရိှသညဴ်အတွက်  ယင်လုဳအိမ်သာမျာဵ အသဳုဵြပု က 

သည်ကိ ုေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 (ည)    ျေး ဵ −  မေရဵရ  

ဇယ ဵ (၃၉)  ျေး ဵ − မေရဵရ  

    
ေ ျေးဵရာ ၏လူမှုစီဵပွ ဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵုတွ ်ုမျေး ိုဵသမီဵမျေး ဵ၏စွမ်ဵေဆ

ာ င်ရည်မမှငဴ်သငဴ်ေသ ုချေး ်မျေး ဵ 

ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တ ်ေရ  ်
သူမျေး ဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသ တစ်ခု ို

ေရာဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာစီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင်အမျ ိုဵသမီဵမျာဵတက်ကကစွာပါဝင်မှု/ 
ေခါင်ဵေဆာင်မှု 

ရိှ  မရိှ  

၂ 
ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှင်ဴအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵတွင်အမျ ိုဵသမီဵ 
မျာဵတက်ကကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု 

ရိှ  မရိှ 

၃ 
လွန်ခဲဴေသ နှစ်ုတွင်ဵေ ျေးဵရာ ုတွင်ဵရှိမိန်ဵ ေလဵမျေး ဵ/ုမျေး ိုဵသမီဵ
မျေး ဵု ဵသဳသယမဖစ်ဖွယ်ုက မ်ဵဖ ်မှု (သ့ုိ) တုိင်က  ဵမှုမျေး ဵ 

ရိှ မရိှ  

၄ 
ုမျေး ိုဵသမီဵေရဵရ ုက မ်ဵဖ ်မှုမျေး ဵုတွ ်ဥပေဒနှင်ဴတရ ဵမျှတမှု
ဆိုင်ရ မျေး ဵုတွ ်လူထု၏ုသိုမမင်ရိှမှု 

ရိှ  မရိှ 

၅ 

ုမျေး ိုဵသမီဵမျေး ဵသတင်ဵုချေး ်ုလ ်နှငဴ်သင်တန်ဵမျေး ဵလ ်လှမ်ဵမီ
မှု (ဥပမ - စုိ ပ်ျေး ိုဵေရဵဆိုင်ရ တုိဵချေးဲ့ပည ေပဵ ဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵ၊ 
ုိမ်တွင်ဵမှု သ ်ေမွဵသင်တန်ဵမျေး ဵ၊ေဘဵုန္တရ ယ် က ို တင်မပင်ဆင် 
မှုနှင်ဴုသိုမမင်မမှငဴ်တင်မခင်ဵမျေး ဵ) 

ရိှ  မရိှ 

၆ ုမျေး ိုဵသမီဵမျေး ဵ၏ဘဏ်နှင်ေငွေက ဵဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵလ ်လှမ်ဵမီမှု ရိှ  မရိှ 

၇ 
စုိ ပ်ျေး ိုဵေရဵနှငဴ်စုိ ပ်ျေး ိုဵေရဵမဟုတ်ေသ  ဏ္ဍမျေး ဵတွင်ုမျေး ိုဵသ ဵနှငဴ်
ုမျေး ိုဵသမီဵမျေး ဵုတွ ်တူညီေသ ုလုပ်ု ိုင်ုခွင်ဴုလမ်ဵမျေး ဵ 

ရိှ  မရိှ  

၈ 
ုိမ်ေထ င်စု (သ့ုိ) ေ ျေးဵရာ ထ ်ေ ျေး ်လွန်၍ုမျေး ိုဵသမီဵမျေး ဵ၏ 
ဦဵေဆ င်လှုပ်ရှ ဵမှု 

ရိှ  မရိှ  
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ရင်ဵမမစ် (၁) ုဖဲွ့ုစည်ဵမျေး ဵစ ရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊ုမျေး ိုဵသမီဵုုပ်စု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵသည် စီမဳအုပ်ချုပ်ကဏ္ဍနှငဴ် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် တက်ကကစွာ ပူဵေပါင်ဵ 

ပါဝင်ေဆာင်ရွက် ကပါသည်။ အမျ ိုဵသမီဵေရဵရာ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵ မရိှေသာ်လည်ဵ ဥပေဒနှင်ဴ တရာဵမျှတမှုဆိုင်ရာ လူထု၏ 

အသိအြမင်မျာဵ ရိှသည်ကိ ုေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 (ဋ)     ုေမခခဳုေဆ  ်ုဦမျေး ဵုေမခုေန 

(ဋ-၁)  ေ ျေးဵရာ ၏လမ်ဵတည်ရိှမှု 
ဇယ ဵ (၄၀) ေ ျေးဵရာ ၏လမ်ဵတည်ရိှမှုုေမခုေန 

လမ်ဵုမျေး ိုဵုစ ဵ 
ုမျေး ိုဵုစ 

ာဵ 
ုရည်ု

ေသွဵ 
တည်ေဆ  ် 

ခဲဴေသ နှစ် 
ရ သီုလုိ ်

သဳုဵစဲွနိုင်မှု 
လမ်ဵုရှည် 

(မိုင်) 

ေဘဵုန္တရ ယ် 
မျေး ဵေက  င်ဴ 

ပျေး ်စီဵမှုရိှပါ  
ေဖ ်မပရန် 

ရာ တွင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃
၄  ၅ 

ေ  င်ဵ  
သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်ုထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရ 
သီတစ်နှစ်
ပတ်လုဳဵ  

၀−၁မိုင်  
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်ုထ ် 

ရိှ 
မရိှ  

ချေးဉ်ဵ ပ်လမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅  

ေ  င်ဵ  
သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်ုထ ်  

ပွငဴ်လင်ဵရ 
သီတစ်နှစ်
ပတ်လုဳဵ  

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်ုထ ်  
 

ရိှ 
မရိှ  

ရာ ချေးင်ဵဆ ်လမ်
ာဵ 

၁၂၃
၄၅  

ေ  င်ဵ  
သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်ုထ ်  

ပွငဴ်လင်ဵရ 

သီတစ်နှစ်
ပတ်လုဳဵ  

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင်  
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်ုထ ် 

ရိှ 
မရိှ  

 ုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁  
၂၃၄
၅ 

ေ  င်ဵ
သငဴ်ညဳ ဴ

 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်ုထ ်  

ပွငဴ်လင်ဵရ 
သီ  
တစ်နှစ်ပတ်

လုဳဵ 

၀−၁မိုင်  
၁−၅မိုင်   
၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်ုထ ် 

ရိှ  
မရိှ 

ရင်ဵမမစ်… ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု။ 

မှတ်ချေး ်။။ေမမသ ဵလမ်  ဵ- ၁၊ေ ျေး  ်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေ ျေး  ်ေချေး လမ်  ဵ- ၃၊ ွန် ရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ တ္တရ လမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။ ေကျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵတွင်ဵလမ်ဵမျာဵသည် ယခင်ေြမသာဵလမ်ဵမျာဵြဖစ်ဖပီဵ ၂၀၂၁-၂၀၂၂ခု (၆)လ 

ဘဏ္ဍာေရဵတွင် ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနနှငဴ် ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵစုေပါင်ဵ၍ ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵြခင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ေဆာင်ရွက် 

ခဲဴသညဴ်အတွက် ေကာင်ဵမွန်မှု ရှိပါသည်။                                                               

                                              ေတွ့ရှိရပါသည်။ 
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 (ဋ-၂)   ေ ျေးဵရာ ၏တဳတ ဵတည်ရိှမှု 

ဇယ ဵ (၄၁) ေ ျေးဵရာ ၏တဳတ ဵတည်ရိှမှုုေမခုေန 

တဳတ ဵုမျေး ိုဵ
ုစ ဵ 

ုရာယ်ုစ ဵ 
(ုလျေး ဵ၊ုနဳ၊ုမမငဴ်) 

ုရည်ုေသွဵ 
တည်ေဆ  ် 

ခဲဴေသ နှစ် 
ရ သီုလုိ သဳု်

ာဵစဲွနိုင်မှု 

ေဘဵုန္တရ ယ်မျေး
ာ ဵေက  င်ဴ 

ပျေး ်စီဵမှုရိှပါ ေ
ော ်မပရန် 

ဆိပ်ခဳတဳတာဵ 

 
ေ  င်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်ုထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရ သီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 
မရိှ 

ကွန်ကရစ်တဳ
တာဵ 

၁၅ ’   x  ၄’  x   ၈’ 

ေ  င်ဵ 
သငဴ်  
ညဳဴ
                    

၆လမှ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်ုထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရ သီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ

 

ရိှ 

မရိှ  

သစ်သာဵ 
တဳတာဵ 

 ေ  င်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်ုထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရ သီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 
မရိှ 

ကကို ဵတဳတာဵ 
 ေ  င်ဵ 

သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်ုထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရ သီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ 
 ေ  င်ဵ 

သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်ုထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရ သီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 
မရိှ 

ေရ ပန် 
 ေ  င်ဵ  

သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်ုထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရ သီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 
 

ရိှ 
မရိှ  

ေရေကျာ် 
 ေ  င်ဵ 

သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်ုထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရ သီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 
မရိှ 

ရင်ဵမမစ်… ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။                                 (၁)                                       ။       

                    ။   

 (ဋ-၃)  ေရေက  င်ဵသယ်ယူပို့ေဆ င်ေရဵ 

ဇယ ဵ (၄၂) ေရေက  င်ဵသယ်ယူပို့ေဆ င်ေရဵ (ုသဳုဵမမပုပါ  ု ွ ုေဝဵ (မုိင်) ု ွ ်ေု  ်ရ ုသဳုဵမမပု 

ပါု ွ ်တွင်မခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆ င်ေရဵ ု ွ ုေဝဵ  (မိုင်) ယ ဉ်ုမျေး ိုဵုစ ဵ ရ သီုလုိ သဳု်ဵစဲွနိုင်မှု 
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သယ်ယူပ့ုိေဆ င်ေရဵ ု ွ ုေဝဵ  (မိုင်) ယ ဉ်ုမျေး ိုဵုစ ဵ ရ သီုလုိ သဳု်ဵစဲွနိုင်မှု 

ြမစ်ေ ကာင်ဵ 
၀မှ၁၀မိုင်၁၁မ၂ှ၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် ၅၀မုိင်အထက် 
အသဳုဵမြပုပါ  

၁၂၃ ပွငဴ်လင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 
၀မှ၁၀မိုင်၁၁မ၂ှ၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင်၅၀မုိင်အထက် 
အသဳုဵမြပုပါ  

၁၂၃ ပွငဴ်လင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

အြခာဵ(ေချာင်ဵ၊ 
ေြမာင်ဵ၊ အင်ဵ၊အုိင်) 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မ၂ှ၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင်၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမြပုပါ  
၁၂၃ ပွငဴ်လင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရင်ဵမမစ်… ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု။ 

မှတ်ချေး ်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။ ေကျဵရွာသည် မည်သညဴ် ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူ ပုိ္ဓေဆာင်မှုမျာဵအာဵ အသဳုဵြပုမှု မရှိပါ။ 

 (ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆ င်ေရဵယ ဉ်မျေး ဵနှင်ဴဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵ 

ဇယ ဵ (၄၃) သယ်ယူပို့ေဆ င်ေရဵယ ဉ်မျေး ဵ 

ယ ဉ်ုမျေး ိုဵ
ုစ ဵ 

ေလှ၊သ
မ္ဘ န် 

စ ်
ေလှ 

စ ်
ဘီဵ 

ေမ ်ေတ ်
ဆိုင် ယ် 

သဳုဵဘီဵဆို
င် ယ် 

ေထ ်လ 
ဂျေး ီ

  ဵ မမင်ဵလှည်ဵ နွ ဵလှည်ဵ 

ုေရုတွ ်   ၃ ၆ ၁၆ ၁ ၄ ၅ ၃ - ၈ 

ရင်ဵမမစ်…ုိမ်ေထ င်စုစ ရင်ဵေ   ်ယူမှု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။ သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵအြဖစ် ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်၊ သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ် နှငဴ် ကာဵမျာဵကုိ အသဳုဵြပု 

 ကဖပီဵ  လယ်ယာေတာထုတ်ကုန်မျာဵကုိမှု              ၊ နွာဵလှည်ဵမျာဵြဖင်ဴသယ်ယူ ကသည်။ 

 (ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယ ဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှုုေမခုေန 

ရင်ဵမမစ် 
ုိမ်ေထ င်

စု 

ုမျေး ိုဵသမီဵဦဵေဆ 
င်သညဴ်ုိမ်ေထ င်

စု 
မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် ုခ ်ုခဲ 

မဟ ဓ တ်ု ဵလုိင်ဵ ၉ ၂ ၂ ၄ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆို ရှိမရိှ 

ဆိုလာစနစ်  ၉ ၃ ၁၂ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆို ရှိမရိှ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ်   ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆို ရှိမရိှ 

ဒဇီယ်သဳုဵအင်ဂျင်   ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆို ရှိမရိှ 

ေလစွမ်ဵအင်   ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆို ရှိမရိှ 

ဇီဝေလာင်စာ   ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆို ရှိမရိှ 

အမျ ိုဵအမည်ခွဲြခာဵေဖာ်ြပြခင်ဵ
မြပုနုိင်ေသာလျှပ်စစ်ဓာတ် 
အာဵေပဵစနစ် 

၁၅ ၉ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆို ရှိမရှိ 

လျှပ်စစ်မီဵုသဳုဵမမပုနုိင်ေသ      
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ရင်ဵမမစ်… (၁) ုိမ်ေထ င်စုစ ရင်ဵေ   ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။ ေကျဵရွာတွင် အိမ်ေထာင်စု ၂ ၀ ၀စုရှိသညဴ်အနက်မှ( ၉၂)         စုသာ မဟာဓါတ်အာဵလုိင်ဵမှ 

လျှပ်စစ်မီဵရယူသဳုဵစဲွနိုင်ေသဵဖပီဵ             (၉၃)                                                    ။ ဆင်ဵရဲသာဵ 

အိမ်ေထာင်စု (၁၅)စုမှာ လျှပ်စစ်မီဵသွယ်တန်ဵရန် ေငွေ ကဵမတတ်နိုင်ြခင်ဵမျာဵ ေ ကာငဴ် ဘထ္ထရီ၊ ဖေယာင်ဵတုိင် မီဵမျာဵကုိ 

သာ အသဳုဵြပုေန ကရပါသည်။ ထို္ဓေ ကာငဴ် ဆင်ဵရဲသာဵ အိမ်ေထာင်စုမျာဵမှာ မဟာဓါတ်အာဵလုိင်ဵမှ လျှပ်စစ်မီဵရရှိရန် မျာဵ 

စွာ ကျန်ရှိေနပါေသဵသည်။ 

 (ဍ)  ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵုချေး ်ုလ ်ဆိငု်ရ နည်ဵပည  

ဇယ ဵ (၄၅) ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵုချေး ်ုလ ်နည်ဵပည ုေမခုေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒယီို တီဗွ ီ မဂိုလ်တုစေလ င်ဵ 
ုင်တ န ်လ ်လှမ်ဵမီ 

သညဴ်ုိမ်ေထ င်စု 

ုေရုတွ ် ၁၆ ၀ ၅ ၄ ၈ ၄ ၅ ၁၅ ၀ 

ရင်ဵမမစ်… ုိမ်ေထ င်စုစ ရင်ဵေ   ်ယူမှု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။ ေကျဵရွာတွင် တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵမျာဵအာဵလဳုဵမိေသာေ ကာင်ဴ ေအာ်ပေရတာမျ ိုဵစဳုမှ တယ်လီဖုန်ဵ 

မျာဵကုိင် ကသည်။ လျှပ်စစ်မီဵနှင်ဴ  ဆိုလာစနစ် အသဳုဵြပုနုိင်ေသာ အိမ်မျာဵ၏ ၉ ၂.၅%ခန့်မှာ တီဗွီမှ ဗဟုသုတ အစီအစဉ် 

မျာဵ ကည်ဴရှု့ ကသည်။ ေကျဵရွာသည် ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအချက်အလက်နည်ဵပညာမျာဵ လက်လှမ်ဵမီဖပီဵ 

အင်တာနက် လုိင်ဵမျာဵအာဵ ေကျဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုအာဵလဳုဵ လက်လှမ်ဵမီစွာ အသဳုဵြပုနုိင်သည်ကို ေတွ့ရှိ ရပါသည်။ 

 (ဎ)  ယဉ်ေ ျေးဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယ ဵ (၄၆) ယဉ်ေ ျေးဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵုေမခုေန 

 ယဉ်ေ ျေးဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵဆုိင်ရ မျေး ဵ ဝန်ေဆ င်မှု 

လူငယ်မျာဵအနာဵယူအပန်ဵေြဖရန်ေနရာမျာဵေပျာ်ပွဲရွှေင်ပွဲမျာဵရိှြခင်ဵ ရှိ  မရိှမေြဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ  သငဴ်ညဳဴမေြဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ သငဴ်ညဳဴမေြဖဆိုပါ 

အာဵကစာဵနှငဴ်ကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵြပုလုပ်ရန်ေနရာနှငဴ်အေထာက်အကူ 
ြပုပစ္စည်ဵမျာဵရိှြခင်ဵ 

ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆိုပါ  

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆိုပါ 

ရုိဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျာဵနှင်ဴယဉ်ေကျဵမှုအေမွအနှစ်မျာဵထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴ်ေရှာက် 
ြခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 

မရိှနည်ဵမျာဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိမိမိကိယ်ုတုိင်ေလဴလာသင်ယူနုိင်မညဴ်ေနရာမျာဵ၊လူငယ်
ရိပ်သာမျာဵ၊စာ ကည်ဴတုိကမ်ျာဵစသည်တုိ္ဓတွင်ဝင်ေရာက်ေလဴလာသင်ယူနိုင် 
ြခင်ဵ 

ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ 

ရင်ဵမမစ်… ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လူငယ်ုုပ်စု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။ လူငယ်မျာဵ ေကျဵရွာလူမှုလုပ်ငန်ဵမျာဵနှင်ဴ ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

တက်ကကစွာပါဝင်လုပ်ေဆာင် လျက်ရှိသည်။ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှင်ဴ ရုိဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျာဵ ထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴ်ေရှာက်မှုမျာဵ 

တွင် တတက်တအာဵ ပါဝင်လုပ်ေဆာင် ကပါသည်။  
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 (ဏ)  ေ ျေးဵရာ တည်မငိမ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵ င်ဵလဳုခခုဳေရဵုေမခုေန 

(ဏ-၁) လုဳခခုဳေရဵဆုိင်ရ ဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵု ဵလ ်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယ ဵ (၄၇) ေဘဵ င်ဵလုဳခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆ င်မှုုေထ  ်ု ူမျေး ဵု ဵလ ်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵ  ျေး ဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလိုင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတ ဝါတုိင်မျေး ဵ၊ေက ဵနန်ဵလုိင်ဵ၊ု
င်တ န ်လိုင်ဵ၊ရုပ်မမင်သဳက  ဵလိုင်ဵ၊ေရဒယုိီလိုင်ဵစေသ ဆ ်သွ
ယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵုချေး ်ုလ ်မဖန့်ေဝမခင်ဵဆုိင်ရ ုေထ  ်
ု ူမပုုေဆ  ်ုဦမျေး ဵရိှမခင်ဵနှငဴ်လ ်လှမ်ဵမီမခင်ဵ 

ရိှ  မရိှမေမဖဆုိပါ ရိှ  မရိှမေမဖဆုိပါ 

ု မခဳလုပ်ငန်ဵမျေး ဵ၏ဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵ ုိရရိှနိုင်မခင်ဵ ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ  ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ  

လူထုုေမခမပုသဘ ဝေဘဵုန္တရ ယ်ေလျှ ဴချေးေရဵုစီုစဉ် ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ  ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ  

ဆိုင် လုန်ဵ (သ့ုိ) ုေရဵေပါ်ုေမခုေနု  ု ွယ်မျေး ဵနှင်ဴ 

လ ်လှမ်ဵမီမခင်ဵ 
ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ  ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ  

မှုခင်ဵမျေး ဵ   ွယ်တ ဵဆီဵေလျေး ဴချေးေရဵုတွ ်ရဲဘ ်ဆိငု်ရ  
မျေး ဵမှဝန်ေဆ င်မှုေပဵမခင်ဵ 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ  ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ  

မီဵေဘဵုန္တရ ယ်   ွယ်မခင်ဵဆုိင်ရ ဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵနှငဴ်လ ်
လှမ်ဵမီမခင်ဵ 

ရိှ  မရိှမေမဖဆုိပါ ရိှ မရိှမေမဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ်… ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။       ေကျဵရွာသည် ေကျဵရွာတည်ဖငိမ်ေအဵချမ်ဵေရဵနှငဴ် ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵအတွက် ေကျဵရွာ 

လူထုမှ စည်ဵလုဳဵညီညတ်ွစွာြဖငဴ် ကာကွယ်ေစာငဴ်ေရှာက်မှု စုေပါင်ဵလုပ်ေဆာင် ကပါသည်။ ဆက်သွယ်ေရဵဆိုင်ရာ 

အေထာက်အကူြပု အေဆာက်အဦမျာဵရိှဖပီဵ                                                                

ရှိသည်                 ။ 

 (ဏ-၂)   မှုခင်ဵမဖစ်ပွ ဵမှု 

ဇယ ဵ (၄၈) မှုခင်ဵမဖစ်ပွ ဵမှုုေမခုေန 

မှုခင်ဵမဖစ်ပွ ဵမှုုေမခုေန 

လူ ုန် ူဵမှု ခိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု ုက မ်ဵဖ ်မှု 

စုိဵရိမ်ရသည် 
သ မန် 
မရိှ  

စုိဵရိမ်ရသည် 
သ မန် 
မရိှ  

စုိဵရိမ်ရသည်သ မန် 
မရိှ  

စုိဵရိမ်ရသည် 
သ မန် 
မရိှ  

ရင်ဵမမစ်… ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊ုမျေး ိုဵသမီဵုုပ်စု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရိှချေး ်။။ ေကျဵရွာတွင်ဵတွင် လူကုန်ကူဵမှု၊ ခိုဵမှု၊ မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု၊ အ ကမ်ဵဖက်မှု ကဲဴသုိ္ဓဆိုဵရွာေသာ 

အြဖစ်အပျက်မျာဵမရိှပါ။ ေသဵမွာဵေသာ ရပ်ေရဵရွာေရဵြပဿနာမျာဵကုိလည်ဵ ေကျဵရွာအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵမှ ေြဖရှင်ဵ ေဆာင် 

ရွက်ေပဵလျက်ရှိသည်။ 
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ေန  ်ဆ ်တဲွ (၃) 
လမ်ဵခွေ ျေးဵရာ ၏ ေ ျေးဵရာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ မဟ ဗျေးူဟ  တည်ေဆ  ်မှု ုေမခမပဇယ ဵ 

စဉ် မပဿန  ုေက  င်ဵုရင်ဵ ုလ ဵုလ  ုဟန့်ု တ ဵ  
မဖစ်နိုင်ေမခေမဖရှင်ဵ 

နည်ဵလမ်ဵမျေး ဵ 
ုဆိုမပုစီမဳချေး ်နှင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵစဉ်မျေး ဵ 

 ဏ္ဍ-  စီမဳုုပ်ချေးုပ်မှုစနစ် 

၁  ေ ျေးဵရာ မှ စည်ဵလုဳဵ 
ညီညတ်ွစွ  လုပ်ေဆ င် 
မှု ု ဵနည်ဵ မခင်ဵ 

 ုမခ ဵသူမျေး ဵ 
ပါဝင်လ ေု င် 
လုပ်ေဆ င်လ ေု င် 

ေဆ င်ရာ ်နိုင်မှု 
ု ဵနည်ဵမခင်ဵ။ 

 ေခါင်ဵေဆ င်မှုဆိုင်ရ ု
သိပည ု ဵနည်ဵမခင်ဵ။ 

 လူငယ်မျေး ဵမှသင်ယူလို 
စိတ်မရိှမခင်ဵ။ 

 ေ ျေးဵရာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 
ုေထ  ်ု ူမပု 
ေ  ်မတီရိှမခင်ဵ။ 

 ေ ျေးဵရာ သူ/သ ဵမျေး ဵ  
မှုစည်ဵုေဝဵေခါ်
ယူလျှင် တ ်ေရ  ် 

မှု ုလွန်ု ဵနည်ဵ 
မခင်ဵ။  

 ေ ျေးဵရာ ဖဳွ့မဖိုဵ ေရဵ 
ေ  ်မတီဝင်ု ဵ 
ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ သေဘ  

တရ ဵမျေး ဵဖဲွ့စည်ဵ
ဆိုင်ရ  စီမဳခန့်ခွဲမှု  
စွမ်ဵရည်မျေး ဵ မမှငဴ် 
တင်မခင်ဵ။ 

 လူစွမ်ဵရည်နှငဴ်ဖွဳ့မဖိုဵ 
ေရဵသေဘ တရ ဵ
တ့ုိ ုိ ုမမင်ဖွငဴ်  
သိေစမခင်ဵ။ 

 ေ ျေးဵရာ ရိှုဖဲွ့ုစည်ဵ
မျေး ဵု ဵ စွမ်ဵေဆ င် 
ရည်မမှင်ဴတင်ေရဵ   ုစီ 

ုစဉ်မျေး ဵ လုပ်ေဆ င် 
မခင်ဵ။ 

 ုဖဲွ့ငယ်မျေး ဵု ဵစီမဳ  
ခန့်ခွဲမှု ေခါင်ဵေဆ င်မှု ၊ 
စ ရင်ဵ ိုင်    စသညဴ်   
သင်တန်ဵမျေး ဵ  စီစဉ်  
ေဆ င်ရာ ်မခင်ဵ။ 

 ဏ္ဍ-  စုိ ပ်ျေး ိုဵေရဵ 

၂  စပါဵအထွက်နှုန်ဵ 
နည်ဵပါဵြခင်ဵ။ 

 ပိုဵမွှာဵေရာဂါကျ 
ေရာက်ြခင်ဵ။ 

 စုိက်ပျ ိုဵေရဵနည်ဵပညာ 
ရရိှသဳုဵစဲွမှုနည်ဵပါဵ ြခင်ဵ။ 

 လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိ
ယာ မလဳုေလာက်ြခင်ဵ။ 

 သီဵနဳှတစ်မျ ိုဵတည်ဵ 
နှစ်စဉ်စိုကပ်ျ ိုဵြခင်ဵ။ 

 ပိုဵမွှာဵေရာဂါြပုစုမှု 
နည်ဵလမ်ဵမျာဵ သိရှိမှု 
အာဵနည်ဵြခင်ဵ။ 

 မျ ိုဵသန့်မျာဵထုတ်လုပ်မှု 
အာဵနည်ဵြခင်ဵ၊ မျ ိုဵ 
ထိန်ဵ၊ မျ ိုဵချန်ရန် 

အာဵနည်ဵြခင်ဵ။ 
 သဘာဝေြမဨဇာအသဳုဵ 

 သွင်ဵအာဵစုေဈဵကွက် 
လက်လှမ်ဵမီြခင်ဵ။ 

 အထွက်နှုန်ဵေကာင်ဵ 
မျ ိုဵမျာဵအာဵ လက် 
လှမ်ဵမီြခင်ဵ။ 

 ဖမို့နှငဴ် အလှမ်ဵမေဝဵ 
ြခင်ဵ။ 

 ဆည်ေရ ရရှိြခင်ဵ။ 

 စုိကပ်ျ ိုဵေရဵဦဵစီဵဌာန 
ရှိြခင်ဵ။ 

 မိရုိဵဖလာစုိက်ပျ ိုဵ 
နည်ဵပညာမျာကုိသာ 
အသဳုဵချေန ကြခင်ဵ။ 

 ကျွေ၊ဲ နွာဵ ရှာဵပါဵ 
လာဖပီဵ သဘာဝ 
ေြမဨဇာ ြပုလုပ် 
အသဳုဵချမှု နည်ဵ 
လာြခင်ဵ။ 

 နည်ဵပညာမျာဵကုိ 
လက်ေတွ့ 

 စုိကပ်ျ ိုဵေရဵ ဦဵစီဵ 
ဌာန/ နည်ဵပညာ 
ဝန်ေဆာင်မှု အဖွဲ့ 
မျာဵနှင်ဴ ချတ်ိဆက်၍ 
ေြမဆီလွှာ၊ ေရာဂါ၊ 
မျ ိုဵသန့် ထုတ်လုပ်မှု 
စုိက်နည်ဵစနစ်ဆုိင်ရာ 
နည်ဵပညာသင်တန်ဵ 

မျာဵစီစဉ် ေပဵြခင်ဵ။ 

 စုိက်ပျ ိုဵ ထုတ်လုပ်ြခင်ဵမှ
အကျ ိုဵ အြမတ်ြဖစ်ထွန်ဵ 
ေစေရဵအတွက် နည်ဵ 
ပညာ တုိဵတက် အသဳုဵ 
ချနိုင်ေအာင် စီစဉ် 
ေဆာင်ရွက်ေပဵြခင်ဵ။ 

 မျ ိုဵေကာင်ဵ၊မျ ိုဵသန့် 
ထုတ်လုပ်နည်ဵသင်တန်ဵ

မျာဵေဆာင်ရွက်ေပ ြဵခင်ဵ။ 
 ေြမဆီလွှာြပုြပင် 
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ြပုမှုအာဵနည်ဵြခင်ဵ။ လုပ်ေဆာင် မှုအာဵ 
နည်ဵြခင်ဵ။ 

ထိန်ဵသိမ်ဵနည်ဵ 
သင်တန်ဵမျာဵ 
ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။ 

 ပုိဵမွှာ ၊ဵေရာဂါကာကွယ်နိှ
မ်နှင်ဵေရဵ နည်ဵပညာ၊ 
သင်တန်ဵ/ေဟာေြပာပဲွ 
မျာဵေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။ 

 ဏ္ဍ- ေမွဵမမူေရဵ 

၃  ေမွ ြဵမူေရဵ နည်ဵပညာ 

အာဵနည်ဵြခင်ဵ။ 
 တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ေမွဵ 
ြမူရန် အရင်ဵအနီှဵ 
မတက်နိုင်ြခင်ဵ။ 

 ကကီဵ ထွာဵမှုနည်ဵ၍ 
ထုတ်လုပ်မှု ညဳဴြခင်ဵ။ 

 ေရာဂါကျေရာက်မှု 
မျာဵြခင်ဵ။ 

 စီဵပွာ ြဵဖစ် ေမွ ြဵမူနည်ဵ 

တုိ္ဓကုိ သိရိှမှု အာဵနည်ဵ 
ြခင်ဵ။ 

 အိမ်ေမွဵတိရိစ္ဆာန်မျာဵတွင် 
ကျေရာက်တတ်ေသာ 
ေရာဂါမျာ ကဵကိုတင်ကာကွ
ယ်ကုသရန် အသိ 
ပညာဗဟုသုတ နည်ဵပါဵ  
ြခင်ဵ။ 

 ေဒသမျ ိုဵ ကဲွစွာ အသဳု ြဵပု 
ေမွ ြဵမ  ူကြခင်ဵ။ 

 စာဵကျက်ေြမ မရိှြခင်ဵ။ 

 တိရိစ္ဆာန်မျာဵအတွက် 

ေရ လုဳေလာက်ြခင်ဵ။ 
 သွာဵလာရ လွယ်ကူဖပီဵ 
ဖမို့နှငဴ် အလှမ်ဵ မေဝဵ 
ြခင်ဵ။ 

 စီဵပွာဵြဖစ် ေမွဵြမူရန် 
စိတ်ဝင်စာဵေသာ 
မိသာဵစုမျာဵရိှြခင်ဵ။ 

 အဆင်ဴြမငဴ် ေမွဵြမူ 

ေရဵနည်ဵစနစ် ကျငဴ် 
သဳုဵနုိင်မှု မရိှြခင်ဵ။ 

 ေမွဵ/ကု ဦဵစီဵဌာနနှင်ဴ 
ချတ်ိဆက်မှု 
အာဵနည်ဵြခင်ဵ။ 

 စီဵပွာဵြဖစ် ေမွဵြမူ 

သညဴ် နည်ဵပညာ 
သင်တန်ဵမျာဵစီစဉ် 
ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။ 

 လုဳေလာက်ေသာ 
ရင်ဵနှီဵေငွ ရရိှေရဵ 
အတွက် ချတ်ိဆက် 
ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။ 

 စီဵပွာဵြဖစ် ေမွဵြမူေရဵ  

နည်ဵပညာနှင်ဴ ဝန်ေဆာင် 
မှုမျာဵ  လက်လှမ်ဵမီ 
ေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။ 

 ဖမို့နယ် ေမွဵ/ကု ဌာန 
နှင်ဴ ချတ်ိဆက်၍ စီဵပွာဵ 
ြဖစ်နည်ဵပညာ သင်တန်ဵ 
မျာဵနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှု 
မျာဵ ရရိှရန် ချတ်ိဆက် 

ြခင်ဵ။ 

 ဏ္ဍ- စုိ ပ်ျေး ိုဵ၊ေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသ   ုမခ ဵဝင်ေငွတုိဵလုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

၄  အလုပ်အကုိင် အခွင်ဴ 
အလမ်ဵရှာဵပါဵ ြခင်ဵ။ 

 ဝင်ေငွနည်ဵပါဵ ြခင်ဵ။ 

 လုပ်ငန်ဵအေပ္ဒမူတည်၍
ထုတ်ေချဵ ေသာ ေချဵ ေငွ 
မရိှြခင်ဵ။ 

 ေဒသနှင်ဴသင်ဴေလျာ်ေသာ  
အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ

ပညာမျာဵ  မရိှြခင်ဵ 
(စက်ချု ပ်၊ စက်ြပင်၊  

 သွာဵလာရ လွယ်ကူဖပီဵ 
ဖမို့နှငဴ် အလှမ်ဵ မေဝဵ 
ြခင်ဵ။ 

 ဝင်ေငွရရှိသညဴ်  အခွငဴ် 
အလမ်ဵမျာဵအေပ္ဒတွင်

စိတ်ပါဝင်စာဵမှု 
ရှိြခင်ဵနှငဴ်   လုပ်ကိငု်   

 အတန်ဵပညာ  
နည်ဵေသာေ ကာငဴ်   
ကျွေမ်ဵကျင်စွာ 
တတ်ေြမာက်သူ 
နည်ဵဖပီဵ  အေြခခဳ 

အလုပ်မျာဵကုိသာ 
လုပ်ကိငု်ခွငဴ် ရြခင်ဵ။ 

 ဝန်ေဆာင်မှုအသက်
ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ 
သင်တန်ဵမျာဵတက်
ေရာက်ေစြခင်ဵ။ 

 စီဵပွာဵေရဵဆုိင်ရာ 

ကျွေမ်ဵကျင်မှု 
သင်တန်ဵမျာဵစီစဉ် 

 အလုပ်အကိုင် အခွငဴ် 
အလမ်ဵမျာဵြပာဵေစရန်  
ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။ 

 အေသဵစာဵ၊အလတ်စာဵ 
စီဵပွာဵေရဵကျွေမ်ဵကျင်မှု 

သင်တန်ဵမျာဵစီစဉ်ြခင်ဵ။ 
 အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ 
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ဆုိင်ကယ်ြပင်)။ 
 ကျွေမ်ဵကျင်စွာတတ်ေြမာ
က် မှု နည်ဵေသာေ ကာင်ဴ 
အေြခခဳလုပ်သာဵအြဖစ် 
သာ အလုပ်ရရိှြခင်ဵ။ 

လိုစိတ်မျာဵြခင်ဵ။ 
 ဝင်ေငွတုိဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 
အတွက်သင်တန်ဵမျာဵ  
ရရိှနုိင်သည်ဴေကျဵ လက် 
ဦဵစီဵဌာန ရိှေနြခင်ဵ။ 

 အေသဵစာဵ၊ အလတ် 
စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့ဖဖိုဵ 
တုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ  
နည်ဵပါဵြခင်ဵ။ 

ြခင်ဵ။ 
 အလုပ်အကိုင် 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 
မျာဵြပာဵေစရန် 
ချတ်ိဆက်ြခင်ဵ။ 

ပညာမျာဵ ကျွေမ်ဵကျင် 
တတ်ေြမာက်ေစရန်  
စီစဉ် ေဆာင်ရွက်ေပဵ 
ြခင်ဵ။ 

 ဏ္ဍ- ပည ေရဵ 

၅  စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်
မျာဵ ြပ ြုပင်ရန် 
လုိအပ်ြခင်ဵ။ 

 စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်  
ခုိင်ခဴဳမှု နည်ဵပါဵ ြခင်ဵ။ 

 ေငွေ ကဵအင်အာဵ မထည်ဴ 

ဝင်နုိင်ြခင်ဵ။ 

 ရွာမှ  လူလုပ်အာဵေပဵ 
နုိင်ြခင်ဵ။ 

 ေငွေ ကဵ ကုန်ကျ 
စရိတ် မတတ်နိုင် 
ြခင်ဵ။ 

 ေကျာင်ဵအတွက် 
လုိအပ်ချက်မျာဵကုိ  
နှစ်အလုိက်စီမဳကိန်ဵ

မျာဵတွင် ပါဝင် 
ေအာင် ချတ်ိဆက် 
ေတာင်ဵဆုိြခင်ဵ။ 

 ေကျာင်ဵအကျ ိုဵ ေတာ် 
ေဆာင်ေကာ်မတီကုိ 
ဦဵေဆာင်ေစြခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာ၏ပညာေရဵ 
ကဏ္ဍ တုိဵတက်လာ 
ေစရန်ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။ 

 ေကျာင်ဵြပုြပင် 
တည်ေဆာက်ြခင်ဵ။ 
 

 ဏ္ဍ-  ျေးန်ဵမ ေရဵ၊ ေရနှင်ဴ  ပတ်ဝန်ဵ ျေးင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

၆  ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျာ ဆီဵချ ိ ု

ေရာဂါမျာဵ   ြဖစ်ပွာဵသူ 
အချ ို့ရိှြခင် ။ဵ 

 ကျန်ဵမာေရ  ဵအသိ 
အတုိင်  ဵလုိက်နာမှု 

အာဵနည် ြဵခင် ။ဵ 
 

 ကျန်ဵမာေရဵဗဟုသုတ 

ရိှေသာ်လည်ဵ လုိက်နာမှု 
အာဵနည် ြဵခင်ဵ။ 

 ကျန်ဵမာေရဵ သင်တန်ဵ 
မျာဵနှင်ဴ  ချတ်ိဆက်မှု  

အာဵနည် ြဵခင်ဵ။ 

 ေကျဵ ရွာ၏ေတာင်ဘက် 

တွင် ဖမို့နယ် ေဆဵရဳု၊  
ေဆဵခန်ဵမျာဵ ရိှြခင်ဵ။ 

 ေကျဵ ရွာ၌ ကျန်ဵမာေရဵ 
ကိစ္စအတွက်ဦဵေဆာင်

ေြဖရှင်ဵမည်ဴ အဖဲွ့ 
အစည်ဵ ရိှြခင်ဵ။ 

 ေငွေ ကဵပါဝင်နိုင်မှု 

အာဵနည်ဵြခင်ဵ။ 

 ကျန်ဵမာေရဵဆုိင်ရာ  

အသိပညာေပဵ 
ေဟာေြပာပဲွမျာဵ 
ြပုလုပ်ြခင်ဵ။ 

 ေကျာင်ဵကျန်ဵမာေရ  ဵ

လှုပ်ရှာဵမှုနှင်ဴ  မိခင်/ 
ကေလဵအဖဲွ့အစည်ဵ  
ခုိင်မာေအာင်ြပုလုပ် 
ြခင်ဵ။ 
 

 ေကျဵရွာ၏ကျန်ဵမာေရဵ 

 ဏ္ဍ တုိဵတက်ေစရန် 
ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။ 

 ကျန်ဵမာေရဵဆုိင်ရာ 
အသိပညာေပဵ ေဟာ 

ေြပာပဲွမျာဵ  ပဳုမှန်ြပု 
လုပ်ြခင်ဵ။ 
 

 ဏ္ဍ- လမ်ဵ၊ တဳတ ဵ၊  လျှပ်စစ်မီဵ၊ ဆ သွ်ယ်ေရဵစသညဴ် ုေမခခဳုေဆ  ်ုဦမျေး ဵ 

၇  ရွာတွင်ဵလမ်ဵမကကီဵနှင်ဴ  ေြမသာဵလမ်ဵမကကီဵ   စုေပါင်ဵလုပ်ေဆာင် က   ေငွေ ကဵ အြပညဴ်အဝ  လူထုအာဵ ကူညီဖပီဵ   ပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ အေြခခဳ 
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ေန  ်ဆ ်တဲွ (၄) 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျာ  ဵ
မေကာင် ြဵခင်။ 

 ရွာတွင်ဵလမ်ဵမကကီဵေဘ  ဵ
ေရနုတ်ေြမာင်ဵမျာ  ဵ ေရစီ  ဵ
ေရလာမေကာင် ြဵခင် ။ဵ 

 လျှပ်စစ်မီဵအာ  ဵအိမ် 
တုိင်ဵေစဴ အသဳုဵမြပ ု
နုိင်ြခင် ။ဵ 

ြဖစ်ေသာေ ကာင်ဴ 
မုိဵရာသီတွင် 
ဗွက်ထြခင်ဵ၊ ချ ိုင်ဴမျာဵ 
ြဖစ်ေပ္ဒြခင်။ 

 မုိဵရာသီလမ်ဵေပ္ဒတွင် 
ေရတင်ြခင် ၊ဵ ေနွရာသီ 
ဖုန်ထူြခင်ဵ။ 

 ဆင်ဵရဲေသာ  အိမ် 
ေထာင်စုမျာဵ လျှပ်စစ်မီဵ 

အသဳုဵမြပုနုိင်ြခင်ဵ။ 

ြခင်ဵ။  
 ေငွသာဵအနည်ဵငယ်  
စုေဆာင်ဵပါဝင်နုိင်ြခင် ။ဵ 

စုိကထ်ုတ်မှု 
အာဵနည်ဵြခင်ဵ။ 

တက်နုိင်သူမျာဵက 
တက်နုိင်သေလာက် 
ထည်ဴဝင်ြခင်ဵ။ 

 အေြခခဳအေဆာက်
အဦမျာဵအာဵ စီမဳ 
ကိန်ဵနှစ်အလုိက် 
သက်ဆုိင်ရာ ဦဵစီဵ 
ဌာနမျာဵသုိ္ဓထည်ဴ 
သွင်ဵေတာင်ဵဆုိြခင် ။ဵ 

 လမ်ဵေဘဵဝဲယာ 
ေရဆုိဵထုတ်ေြမာင်  ဵ
မျာ  ဵတူဵေဖာ်ြခင် ။ဵ 

အေဆာက်အဦမျာဵ 
တုိဵတက်လာေစေရဵ ။ 

 ေြမသာဵလမ်ဵမျာဵအာဵ 
ကွန်ကရစ်လမ်ဵ 
ခင်ဵြခင်ဵ။ 

 လျှပ်စီဵမီဵ အသဳုဵမြပု 
နုိင်ေသဵသည်ဴ  အိမ် 
ေထာင်စုမျာဵအာဵ  
လျှပ်စစ်မီဵရရိှေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ေပဵြခင်ဵ။ 
 လမ်ဵေဘဵဝဲယာ 
ေရဆုိဵထုတ်ေြမာင်ဵ 
တူဵေဖာ်ြခင်ဵ။ 

 ဏ္ဍ- လူငယ်နှငဴ် ယဉ်ေ ျေးဵမှု 

၈  လူငယ်မျာဵအတွက် 
ကစာ  ဵကွင်ဵမရိှြခင် ၊ဵ 
အာဵကစာဵ  ပစ္စည်ဵ 

မရိှြခင်ဵ။ 
 လူငယ်မျာဵ ဗဟုသုတ 
ေလဴလာမှုအာဵနည် ြဵခင် ။ဵ 

 အမျ ိုဵသမီဵမျာ  ဵအခွင်ဴ 
အလမ်ဵမျာ  ဵဆုိင်ရာ 
သိရိှမှု  အာဵနည် ြဵခင် ။ဵ 

 ဆင်ဵရဲြခင် ၊ဵ ကုိယ်လက် 
ကကဴဳခုိင်ေရဵ  အသိနည်ဵ 
ြခင်ဵ။ 

 အမျ ိုဵသမီမျာဵမှ တရာဵ  
ဥပေဒဆုိင်ရာ  အသိ 
ပညာေလဴလာမှု 
အာဵနည် ြဵခင်ဵ။ 

 ေကျဵ ရွာ၏ ဖဳွဖ့ဖိုဵ ေရ  ဵ
လုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် 
အမျ ိုဵ သမီဵမျာ  ဵ

တက်ကကစွာ  
ပါဝင် ကြခင်ဵ။ 

 ေန့စာဵကျပန်ဵမျာဵ 
ေသာေ ကာငဴ်  အချန်ိ 
မေပဵနုိင်ြခင်ဵ။ 

 လက်လုပ်လက်စာဵ 
မျာဵအရင်ဵအနီှဵ မရိှ 
၍ အသက်ေမွဵ ဝမ်ဵ 
ေကျာင်ဵ သင်တန်ဵ 
ရရှိေသာ်လည်ဵခက်ခဲ
နိုင်ြခင်ဵ။ 

 အာဵကစာဵပစ္စည်ဵ 
မျာဵလက်လှမ်ဵမမီြခင် ။ဵ 

 အမျ ိုဵ သမီဵမျာဵအာဵ 
တရာဵဥပေဒဆုိင်ရာ 
အသိပညာေပဵ 

ေဟာေြပာပဲွမျာဵ 
ေဆာင်ရွက်ေပ ြဵခင်ဵ။ 

 ကေလဵဘဝမှစ၍ 
စာဖတ်ြခင်ဵနှင်ဴ 
ရင်ဵနီှဵေစရန်နှင်ဴ 
သုတ/ရသ စာေပ 
ချစ်တတ်ေအာင် 
ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာ၏ လူငယ်မျာဵ  
ဖဳွဖ့ဖိုဵ တုိဵတက်လာေစေရ  ဵ

 လက်ရိှလူငယ် 

အဖဲွ့အာဵ 
စွမ်ဵေဆာင်ရည် ြမှင်ဴတင်  
ေရဵ သင်တန်ဵမျာဵ 
ြပုလုပ်ြခင်ဵ။ 

 အမျ ိုဵ သမီဵမျာဵအာဵ 
တရာဵဥပေဒဆုိင်ရာ 
အသိပညာေပဵ 
ေဟာေြပာပဲွမျာဵ 
စီစဉ်ြခင်ဵ။ 
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ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိုြပုလွှာ  (၁) 

ုပုိင်ဵ (ခ) စီမဳချေး ်ဆုိင်ရ  ုချေး ်ုလ ်  

စီမဳချေး ်ုဆိုမပုလွှ  (သ့ုိ) စီမဳချေး ်ုေက  င်ဵုရ  (Project profile) 

ေကျဵရွာ                                        -       ေကျဵရွာ 

ေကျဵရွာအုပ်စု                               -       

ဖမို့နယ်                                         - ြမစ်သာဵဖမို့နယ် 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / ြပည်နယ်            - မန္တေလဵတုိင်ဵေဒသကကီဵ 

စီမဳချက်အမည် -  ေကျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵ ကွန်ကရစ်ခင်ဵြခင်ဵ 

စီမဳချက်ေဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ေ ကာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ြပချက် (သုိ္ဓ) လက်ရိှအေြခအေန 

ေကျဵရွာ၏ လက်ရိှလမ်ဵအေြခအေနသည် ေြမသာဵလမ်ဵြဖစ်ပါသည်။  မုိဵရာသီတွင် ေရတုိက်စာဵမှုေ ကာငဴ် ဗွက်ထြခင်ဵ၊ ချ ိုငဴ်မျာဵ ြဖစ်ေပ္ဒပါသည်။ ထုိ္ဓေ ကာငဴ် 

မုိဵရာသီအချန်ိတွင် ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵ ၊ ေတာင်သူ လယ်သမာဵမျာဵ သွာဵလာရခက်ခဲြခင်ဵမျာဵ ကကုဳေတွ့ရပါသည်။ 

စီမဳချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအေြခအေနအာဵ ပုိေကာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွက်လုိသည်ဴ ဆန္ဒေဖာ်ြပရန်) 

လမ်ဵေကာင်ဵသွာဵလျှင် တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵ သွာဵလာရလွယ်ကူြခင်ဵ၊ ေတာင်သူလယ်သမာဵ မျာဵ အဆင်ေြပ ေချာေမွ့စွာ လယ်ယာထုတ်ကုန်မျာဵ 

သယ်ယူနုိင်မည်  ြဖစ်ပါသည်။ 

ေမျှာ်မှန်ဵအကျ ိုဵရလဒ် (လက်ငင်ဵရည်ရွယ်ချက် ေရာက်ရိှဖပီဵေနာက် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ အကျ ိုဵေကျဵဇူဵ မျာဵ) 

ေကျဵရွာ၏ လူမှုေရဵ၊ စီဵပွာဵေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ၊ ပညာေရဵဘဝအဆင်ဴအတန်ဵမျာဵ တုိဵတက်လာမည်။ စိတ်ေပျာ်ရွှေင်ချမ်ဵေြမဴစွာ သွာဵလာနုိင်ဖပီဵ လယ်ယာထုတ်ကုန်မျာ  ဵ

အေရာင်ဵ၀ယ်ရာတွင် ယခင်ကထက်ပုိ၍ ေစျဵေကာင်ဵရရိှလာနုိင်ဖပီဵ စီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵ တုိဵတက်လာမည်။ 

စီမဳချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ေဖာ်ြပြခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက် ပမာဏလုပ်ရမည်) 

ေကျဵရွာ တွင်ဵလမ်ဵ ကွန်ကရစ်ခင်ဵရန် လုပ်ေဆာင်သွာဵမည်။ 

စီမဳချက် ကုန်ကျစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴ အစီအစဉ် 
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 ၁၀၀ သိန်ဵ (ေငွသာဵ) 

 ၃၀ သိန်ဵ (ေငွသာဵ) 

 ……………………(ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵ 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 

 

 

 

 

 

 စီမဳချေး ် ုေ  င်ုထည်ေဖ ်မည်ဴ နည်ဵလမ်ဵနှငဴ် ုစီုစဉ်မျေး ဵ 

(၁) တ ဝန်ယူုေ  င်ုထည်ေဖ ်မည်ဴ ုဖွဲ့ုစည်ဵ(မျေး ဵ)၊ ုေ  င်ထည်ေဖ ်မညဴ်စနစ် (ေ  ်မတီ ိယု်တုိင်၊  န်ထရုိ င်ှ ဵ) 
ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှငဴ် ဖမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနတုိ္ဓနှငဴ် ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်သွာဵမည်။ 

(၂) စီမဳချေး ်စတင်မညဴ် ုချေးန်ိ ခန့်မှန်ဵ ၂၀၂၁−၂၀၂၂ 

(၃) စီမဳချေး ်မပီဵစီဵမညဴ်ုချေးန်ိ ၂၀၂၁−၂၀၂၂ 

(၄) ေ ျေးဵရာ ထည်ဴဝင်မှု ရရိှေု င် ေဆ င်ရာ ်မညဴ် ုစီုစဉ် 
ေကျဵရွာမှ ထည်ဴ၀င်ေငွအာဵ အလှူခဳ၍ ေကျဵရွာထည်ဴဝင်မှု ရရှိေအာင်ေကာက်ခဳသွာဵပါမည် ြဖစ်ပါသည်။ 

 

 

ေန  ်ဆ ်တဲွ (၅) 
ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိုြပုလွှာ  (၂) 

ုပုိင်ဵ (ခ) စီမဳချေး ်ဆုိင်ရ  ုချေး ်ုလ ်  

ု ျေး ိုဵခဳစ ဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေးမ်ဵသ မှု ုဆင်ဴုတန်ဵ (ုိမ်ေမခ) 

 ျေး ဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေ ျေးဵရာ ုဆင်ဴ ၃၉၈ ၃၁၈ ၇၁၆  ၁၃ ၄၂ ၁၄၅ ၂၀၀ 

ု ျေး ိုဵခဳစ ဵမည်ဴ ဦဵေရ ၃၉၈ ၃၁၈ ၇၁၆  ၁၃ ၄၂ ၁၄၅ ၂၀၀ 

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 
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စီမဳချေး ်ုဆိုမပုလွှ  (သ့ုိ) စီမဳချေး ်ုေက  င်ဵုရ  (Project profile) 

ေကျဵရွာ                                        -       ေကျဵရွာ 

ေကျဵရွာအုပ်စု                               -       

ဖမို့နယ်                                         - ြမစ်သာဵဖမို့နယ် 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / ြပည်နယ်            - မန္တေလဵတုိင်ဵေဒသကကီဵ 

စီမဳချက်အမည် -  ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵအတွက် ေချဵေငွရရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ 

စီမဳချက်ေဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ေ ကာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ြပချက် (သုိ္ဓ) လက်ရိှအေြခအေန 

ေကျဵရွာ၏ လက်ရိှအေြခအေနသည်                                       ပါသည်။           :                                                    

                                              ။  

စီမဳချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအေြခအေနအာဵ ပုိေကာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွက်လုိသည်ဴ ဆန္ဒေဖာ်ြပရန်) 

ေမွဵြမူေရဵအတွက် ေချဵေငွ ရရိှလျှင် ေကျဵရွာရိှ တနုိင်တပုိင် ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွက်ေနေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵအေနြဖင်ဴ ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

တုိဵချဲ့ေဆာင်ရွက်နုိင်မည် ြဖစ်ပါသည်။  

ေမျှာ်မှန်ဵအကျ ိုဵရလဒ် (လက်ငင်ဵရည်ရွယ်ချက် ေရာက်ရိှဖပီဵေနာက် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ အကျ ိုဵေကျဵဇူဵ မျာဵ) 

ေကျဵရွာ၏ လူမှုေရဵ၊ စီဵပွာဵေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ၊ ပညာေရဵဘဝအဆင်ဴအတန်ဵမျာဵ တုိဵတက်လာမည်။                                               ။  

စီမဳချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ေဖာ်ြပြခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက် ပမာဏလုပ်ရမည်) 

ေကျဵရွာ ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵအတွက် ေချဵေငွ ရရိှေအာင် လုပ်ေဆာင်သွာဵမည်။ 

စီမဳချက် ကုန်ကျစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴ အစီအစဉ် 

 ၁၀၀ သိန်ဵ (ေငွသာဵ) 

         သိန်ဵ (ေငွသာဵ) 

 ……………………(ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵ 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 
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 စီမဳချေး ် 

ုေ  င်ုထည်ေဖ ်မညဴ် နည်ဵလမ်ဵနှငဴ် ုစီုစဉ်မျေး ဵ 

(၁) တ ဝန်ယူုေ  င်ုထည်ေဖ ်မည်ဴ ုဖွဲ့ုစည်ဵ(မျေး ဵ)၊ ုေ  င်ထည်ေဖ ်မညဴ်စနစ် (ေ  ်မတီ ိယု်တုိင်၊  န်ထရုိ င်ှ ဵ) 
ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှငဴ် ဖမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနတုိ္ဓနှငဴ်အတူ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်သွာဵမည်။ 

(၂) စီမဳချေး ်စတင်မညဴ် ုချေးန်ိ ခန့်မှန်ဵ ၂၀၁၈−၂၀၁၉ 

(၃) စီမဳချေး ်မပီဵစီဵမညဴ်ုချေးန်ိ ၂၀၁၈−၂၀၁၉ 

(၄) ေ ျေးဵရာ ထည်ဴဝင်မှု ရရိှေု င် ေဆ င်ရာ ်မညဴ် ုစီုစဉ် 
ေကျဵရွာမှ ထည်ဴ၀င်ေငွအာဵ အလှူခဳ၍ ေကျဵရွာထည်ဴဝင်မှု ရရှိေအာင်ေကာက်ခဳသွာဵပါမည် ြဖစ်ပါသည်။ 

 

 

 

ု ျေး ိုဵခဳစ ဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေးမ်ဵသ မှု ုဆင်ဴုတန်ဵ (ုိမ်ေမခ) 

 ျေး ဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေ ျေးဵရာ ုဆင်ဴ ၃၉၈ ၃၁၈ ၇၁၆  ၁၃ ၄၂ ၁၄၅ ၂၀၀ 

ု ျေး ိုဵခဳစ ဵမည်ဴ ဦဵေရ ၃၉၈ ၃၁၈ ၇၁၆  ၁၃ ၄၂ ၁၄၅ ၂၀၀ 

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 


